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Editorial - ,¢as leti ako vtaci nedozierni”

Katarina Pastuchova

..a je to tu zno-
va!l Zvoncek zazvo-
ni poslednykrat a
vsetci sa rozuteka-
me na prazdniny a
dovolenky. Zostava
za nami kus préce,
za ktoru sa treba
odmenit oddychom
a relaxom. Je za na-
mi opit zas nefahky rok. Potreba dobitia
tyzickej, ale aj dusevnej energie ,bije na
poplach®

O par dni st tu. Obycajné listy papie-
ra, kde st nemilosrdne zapisané celoro¢né
vysledky $tudia nasich ratolesti. Cas vy-
sved&eni. Cas radosti z dobre vykonanej
prace a odmeny za nu, ale mozno aj ob-

(L. Novomesky)

dobie obav a neprijemnych prekvapeni.
Pre maturantov je koniec $kolského roku
obdobim bilancovania a hladania si dal-
$ieho miesta v zivote — ¢i uz Studiom na
vysokej Skole alebo hladanim si prvého
zamestnania v tejto nelahkej dobe znacnej
nezamestnanosti.

Nie vsetci vSak zijeme problematikou
$kolstva a mnohych trapia iné podstatné
i menej dolezité veci. Ako budu prebiehat
majstrovstva sveta vo futbale? Koho bude-
me volit v nadchddzajiicich volbdach? Kde
budii travit prazdniny moje deti, ked mi $éf
nedd dovolenku? ...

Kazdodenny kolobeh zivotnych pribe-
hov nds obcas prinuti naraz zastavit. A to
najma vtedy, ked by sme chceli zastavit ¢as
a zdrzat Iudi, ktori odchadzaju... Ludi, ktori
rozdavaja radost a energiu inym. Takym

clovekom bola aj Katarina Kolnikova, kto-
ra nas opustila prave v tychto dnoch. A
kedZe aj ona vidcsinu zivota prezila ako
ucitelka v Materskej Skole v RadoSinej
patri spomienka v tomto koncorocnom
$kolskom obdobi aj na nu. Skusme preto
v letnom obdobi aspon trochu spomalit,
precitit kazdodenné chvilky ¢i uz v rodi-
ne, v praci, potesit sa z malickosti a najst
si Cas pre seba, svoju rodinu, deti a nas
zivot bude urcite plnsim. A nezabudajme,
ni¢ nedoda silu do dal$ieho zZivota tak, ako
vyrovnanost a presvedcenie o spravnom
konani.

Prajem vsetkym aby ste nacerpali nové
sily, energiu do dalSej prace, optimizmus
v dnioch oddychu a relaxu pocas dovolen-
kovych a prazdninovych dni.

|

Zo zasadnutia OZ

Dalsie riadne zasadnutie obecného zastupi-
telstva sa konalo dna 21.4.2006. Zasadanie OZ
otvoril a viedol starosta obce Dusan Lauko.
Z jednotlivych bodov rokovania uvadzame:

V bode 1 - doslo k schvaleniu programu ro-
kovania OZ.

V bode 2 bode bola zvolena navrhova a voleb-
na komisia.
V bode 3 za overovatelov zapisnice boli uréeni

Ing. Pavol Hlava¢, Peter Omasta a za zapisova-
telku Miroslava Kacaljakova.

V bode 4 bola vykonana kontrola uznesenia.

V bode 5 ekondmka uradu predlozila upravu
rozpoctu k 31.3.2006.

V bode 6 - v tomto bode starosta obce infor-
moval poslancov OZ o potrebe zaktpenia do-

pravného prostriedku pre poziarnu ochranu.
Velitelom dobrovolného hasi¢ského zboru bo-
lo konstatované, ze v pripade poziaru je slaba
dostupnost hasicskej techniky (hasicska strie-
kacka PS 12), ktort by zakupené auto dokazalo
premiestnit aj do extrémneho prostredia lesa.
Nasi hasici sa pravidelne zucastnuju sttazi, kde
preprava poziarnej techniky bola zabezpeco-
vana obcou, avS§ak s mnohymi tazkostami.

Poslanci OZ tento navrh prediskutovali a
hlasovanim (7 poslancov za) odsuahlasili na-
kup poziarneho auta. Dnes mézeme povedat,
ze obec uz zakupila terénne auto ARO 240 za
50 tis. Sk. Len pre zaujimavost je to automobil
vyrobeny pred viac ako 20 rokmi so zna¢ne
vysokou spotrebou pohonnych litok, avsak
pri prejazdenych maximalne 100-200 km za
rok neovplyvnia ekonomiku hasi¢ského zboru.

Naviac miestny hasicsky zbor dal zaruku obci,
ze si horeuvedené auto aj samo zgeneralkuje
(motor, karoséria). Pocas OZ boli schvaleni
traja vodici pre spominany automobil a to:

Jan Hrabusa 329

Igor Kacaljak 272

Miroslav Kostolny 329

Zaroven tito traja vodic¢i podpi$u aj hmotnua
zodpovednost za horeuvedené vozidlo.
V bode 7 - starosta obce otvoril problematiku
nasej ZS a nasledne odovzdal slovo p. riaditel-
ke ZS, ktora informoval o potrebe vyberového
konania na post ucitelky. Na tento tcel bola
vytvorena komisia, ktora by mala priblizne do
konca mesiaca juna pomdct vybrat najschop-
nejsieho kandidata alebo kandidatku na post

Pokracovanie - s. 2
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Zo zasadnutia obecného zastupitelstva

Dokoncenie - s. 1

ucitelky v nasej skole. V tomto bo-
de sa dalej rozoberala problemati-
ka ZS v LS a to:

Potreba reklamovat vyasfalto-
vanie Skolského ihriska - jamy,
pravidelne tam stoji voda. Dnes
mozeme konStatovat, Ze reklama-
cia bola opodstatnend a je dany
stihlas, Ze v mesiaci jul -august doj-
de k vyspravke nerovnosti. Grand
zMinisterstva vystavby a regional-
neho rozvoja SR - momentdlne sa
kresli $tudia nadstavby a pristavby
budovy ZS. Po schvaleni poslan-
cami bude pokracovat vo vypra-
covani uplnej projektovej doku-
menticie, ktord bude tvorit stcast
priloh ku stavebnému povoleniu.

Obec v spolupraci so ZS po-
dala ziadost o ziskanie finan¢nych
prostriedkov cca 350 tis. Sk. od fir-
my MONDI, BUSINESS PAPER,
SCP Ruzomberok, pozadované

prostriedky chceme vyuzit na ge-
neralnu opravu oplatenia arealu
$koly (predna cast popri miest-
nom potoku).

Riaditelke $koly sa podari-

lo ziskat grant Digitalni $tarovci
v celkovej vyske 100 tis. Sk.
V bode 8 - v tomto bode starosta
obce informoval poslancov OZ o
bliziacom sa rozcleneni firmy SVS
a.s. Zilina na 6 malych samos-
tatnych zavodov. K rozcleneniu
horeuvedenej velkej vodarenskej
spolo¢nosti moéze dojst az po su-
hlase vsetkych akcionarov (prija-
tie uznesenia).

Dnes moézem konstatovat, ze
po stretnuti s predsedom predsta-
venstva p. Ing. Pavlom Jelenikom
je viac ako 90 % akcionarov za
rozdelenie velkej vodarenskej spo-
lo¢nosti. Ak pojde vsetko podla
predpokladaného harmonogramu
od 1. jula vznikne 6 samostatnych

Vazeni spoluobcania.

koch volieb v nasej obci:

Nazov politickej strany

Lavicovy blok

Strana obcianskej solidarity

Strana demokratickej lavice
Zdruzenie robotnikov Slovenska

Krestanskodemokratické hnutie

Aliancia nového obéana

Hnutie za demokraciu

Slobodné féorum
Obcianska konzervativna strana

Prosperita Slovenska

Agrarna strana vidieka
Komunisticka strana Slovenska

Slovenskd fudova strana

SMER - socidlna demokracia
Slovenskd narodna strana
NADE]

Misia 21 — Nova krestanska demokracia

Slovenska narodna koalicia - Slovenska vzajomnost

Strana madarskej koalicie - Magyar Koalicio Partja

Ludova strana — Hnutie za demokratické Slovensko

Vysledky volieb do NR SR
v obci Liptovska Stiavnica

Tak ako v kazdej jednej obci a meste na Slovensku, aj u nas prebehli
volby do NR SR. Preto mi dovolte, aby som Vas informoval o vysled-

C.strany Pocet

Slovenska demokratickd a krestanska tinia — Demokraticka strana 18 42

platnych
hlasov
1 0
2 0
3 0
4 0
5 5
6 66
7 0
8 9
9 0
10 0
11 7
12 1
13 0
14 38
15 0
16 32
17 2
19 118
20 73
21 3

Celkova ucast nasich voli¢ov dosiahla 59,52%

starosta obce

vodarenskych zavodov. Jednym
znich bude aj ruzombersky za-
vod, do ktorého bude spadat aj
nada obec.

V bode 9 - v tomto bode bola
schvalené a prijaté vSeobecne za-
vdzné nariadenie obce (dalej len
VZN) ¢. 1/2006 o poskytovani
prispevku na podporu upravy ro-
dinnych pomerov dietata.

V bode 10 - bolo predlozené a
schvalené VZN ¢. 2/2006, ktorym
sa meni a doplha VZN obce &
5/2004 - Trhovy poriadok.

V bode 11 - schvalené VZN ¢.
3/2006, ktorym sa meni doplna
VZN obce ¢. 5/2003 o nakladani
s komunalnymi odpadmi a drob-
nymi stavebnymi odpadmi obce.

V bode 12 - ekondémka obecného
uradu predlozila poslancom na
schvalenie zaverecny ucet obce za
rok 2005:

1. bezny tcet obce vo VUB banke
116 353,- Sk

2. bezny ucet ZS v Dexii banke
959,- Sk

3. terminovany vklad vo VUB
banke 1 mil. Sk

Spolu mala obec k 31.12.2005
ciastku 1 117 313,- Sk

V bode 13 - v bode rdzne staros-

ta obce informoval o:

- Kipa pozemku na par-
kovisku  pod  cintorinom
Poslanci OZ navrhli starostovi
obce odlozit kupu pozemku,
s dovodu prehodnotenia  do-
statku finan¢nych prostriedkov

- Kanalizacia - spolo¢na pripojka
pre 4 pozemky a to: Jan Hrabusa
329, Ivan Ondrejka ¢. 245, novo-
stavba Zacok, Jozef Hrabusa &.
254. Vybudovanie kanalizacie
pre tieto 4 rodinné domy by
si vyziadalo upravu rozpoctu
v celkovej vyske 250 tis. Sk. Po-
slanci zatial o tomto probléme
nerozhodli.

- Asfaltovanie miestnych komu-
nikdcii Kaplnka- Nova ulica, Pa-
roh, k Potravindm Oto Omasta
- poverili starostu obce s vy-
pracovanim finan¢nych ponuk.
Dnes mozeme konstatovat, Ze
asfaltovanie Kaplnka - Nova uli-
ca bude riesené inym spdsobom
a to tak, ze jestvujuca miestna
komunikacia sa vyrovna a né-
sledne na nu bude navezena
asfaltova drt z dialnic, zavalco-
vana, a tak by tato komunikacia
mala byt priechodnejsou.

- Zhodnotenie brigady na miest-

nom cintorine 22.4.2006 - bolo
konstatované, ze brigady sa za-
castnilo 50 nasich spoluobc¢anov
a aj touto cestou sa vsetkym zu-
¢astnenym chcem podakovat.

- Funkcia hlavného kontroléra
obce ukonéend - Daniela Su-
hajdova sa k 31.3.2006 vzdala
tejto funkcie. Preto poslanci OZ
dnom 21.4.2006 vyhlasili na 40
dni volbu na funkciu hlavného
kontroléra obce

- Uprava platu starostu na zi-
klade zverejnenia Statistického
uradu vo vyske priemernej me-
sacnej vyske v hospodarstve za
rok 2005, z ktorej sa odvija plat
starostu obce.

- Schvélenie projektovej doku-
mentaciu, sluziaci ako podklad
k vydaniu uzemného rozhodnu-
tia na stavbu IBV Lipt. Stiavnica
- ast na KUTE.

- Informéciu o majetkovom pri-
znani starostu obce za rok 2005,
ktoré doslo na obec 31.3.2006
bolo odovzdané na prehodno-
tenie komisii na to zvolene;j.

- Informacia o ukonceni plynofi-
kacie Nova ulica. Tu treba po-
dotknut, Ze obcania, ktori reali-
zovali pripojku plynu v r. 2006
boli urcitym spdsobom znevy-
hotneni, nakolko od nich SPP
ziada pripojovaci poplatok vo
vyske 7 500,- Sk. Zo strany obce
vzisli proti tomuto rozhodnutiu
podnety o odpusteni poplatku,
ktoré sa obec snazi riesit s vr-
cholovymi manazérmi SPP Zi-
lina.

- Poslanci OZ zobrali na vedomie
informaciu, ze k 1.12.2006 sa
vzdava funkcie spravcu domu
smutku a cintorina p. Ladislav
Slanicay. Bolo konstatované, ze
treba informovat ob¢anov o po-
trebe obsadit toto miesto.

- Poslanec OZ p. Oto Ondrejka
predniesol poziadavku mladeze
obce, ktora sa nema kde stre-
tavat a poziadal o vyclenenie
priestoru pozemku, kde by sa
stretavat mohli. Dnes mozeme
konstatovat, Ze mladez dostala
priestor mimo intravilanu obce,
kde sa mozu pravidelne streta-
vat

V bode 14 - schvalenie uznesenia,
ktoré predniesol RNDr. Dusan Di-
rer

V bode 15 - starosta obce poda-
koval pritomnym poslancom za
ucast a rokovanie OZ ukoncil.

|
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Den deti

Na svete je deti ako smeti...
spieva sa v jednej pesnicke.
A to je dobre. Kde st deti, tam
je zivot, dzavot, radost, ale aj
starost, to vieme vsetci, kto
ich mame. Dnes v$ak budem
pisat o inom. O dni, ktory pre-
zili nade deti 1. juna 2006. Kde
je vela deti, tam je veselo, po-
vedali sme si a pozvali do na-
Sej skoly aj dettirence z MS zo
Stiavnicky. Prisli vietci. Spo-
lo¢ne sme sa usadili v Kul-

turnom dome, kde na nés uz
¢akal Karol Gott. Citate dob-

re, aj ked nebol ozajstny, ale
jeho vydareny imitator, ktory
nam veselo vyspevoval V¢iel-
ku Maju. Detom sa vystape-
nie pacilo, dostali od umelca
fotografie aj s venovanim.

KedZe slniecko bolo v ten
den skuape, sitaze sme pre-
sunuli do priestorov KD a
jeho blizkeho okolia. Desat
stanovi$t preverilo $ikovnost,
obratnost ale aj vedomosti
sutaziacich. Hadzalo sa do
plechoviek, na ciel s kockami,
na Stafete a prekazkovej dra-

he sa merala rychlost, troj-
nohi bezci ukazali ako vedia
spolupracovat a na dalsich
troch stanovistiach predvied-
li detarence svoju bystrost a
postreh. Sutazili vSetky deti
bez vynimky, rozdelené do
desiatich druzstiev. V kaz-
dom druzstve boli zastupe-
né vsetky kategorie deti od
trojro¢nych skolkarov az po
stvrtakov, ktori boli zaroven
velitelmi svojich druzstiev.
Sutaziaci sa snazili podat ¢o
najlepsi vykon. Nakoniec boli
vecnymi cenami odmenené
prvé tri druzstva ale sladkost
sa usla kazdému.
Po sutaziach
nas uz cakal vy-
nikajuci  gulas,
spolo¢né  dielo
oboch  kuchar-
skych timov zo
Z8§ aj z MS. Nie-
ktorym  najma
tym mensim
sa uz zatvarali
ﬁ‘ | ocka a tak bol na
- rade oddych pri
filme Stato¢né kuriatko. Po
rozpravke nasledovalo sladké
prebudenie v podobe vybor-
nych $iSiek. Ochutnala som
z nich a poviem vam, ze také
vynikajuce som este nejedla.

Aj ked ndm slniecko nena-
delilo tolko lucov, kolko sme
chceli, program pre deti bol
bohaty a den vydareny. Spo-
kojné deti sa s ismevom roz-
chadzali domow.

Jana Dzukova

Den matiek

Tento sviatok
sa uz nadobro
udomacnil v na-
sich koncinach a
je to dobre. Ved
kto viac si zasluzi |
nasu vdaku ako
matka, ktora nam
dala zivot, ucila
nas prvé slova,
prvé kroky, stara-
la sa 0 nas dnom
aj nocou, utierala
slzy, pritulila ked bolo treba, vy-
pocula...Mama, mamka, mamu-
lienka, mamka, mamicka, ma-
mina...tisic pomenovani a len
jedna jedina bytost. Najdrahsia
pre kazdého. T4 jeho.

e

Den matiek zvykneme osla-
vovat druhtt majovu nedelu, ale
teraz to bolo o tyzden skor, uz
7. maja 2006. Ni¢ to nemenilo
na tom, ze sme ho spolu s det-
mi pripravili pre vas s laskou a
ocakavanim ako sa vam bude
pacit. Nasa kyticka uvita z jed-
notlivych ¢isel programu bola
pestra a rozmanita. Basnicky
striedali pesnicky, scénky, tan-
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ceky. Svoju Sikovnost predviedli
aj deti, ktoré navitevuju ZUS
odbor literarno-dramaticky a
tane¢ny pod vedenim p. Katky
Kostolnej. Kazda pani ucitelka
prispela do programu nacvice-
nim vlastného cisla. Po zaverec-
nej pesnicke dostali mamicky
drobny darcek, ktory zhotovili
deti vlastnymi rackami.
Myslim, ze mamicky a staré
mamy, ktoré prisli neolutovali
a podarilo sa ndm pripravit pre
ne pekny program.
Jana Dzukova
|

Sadenie majov

»Mdj, mdj, mdj, zeleny, pod
obléckom sadeny...”

Znama slovenska pesnicka,
ktoru spievaju chlap-
ci pri sadeni madjov.
Stiavnicky maj vyrés-
tol posledny aprilovy
vecer pred miestnym
kostolom. Postavili ho §
hasi¢i z DHZ v Lipt.
Stiavnici. Malé majiky |
po dedine sadili v pia-
tok 12. maja 2006. Na |
druhy den v sobotu

chodili hasi¢i po dedine
a pozyvali ob¢anov na
Majovu veselicu do Kul-
tarneho domu. Krasne
svietilo slniecko, diev¢a-
ta a chlapci v kroji spri-
jemnili atmosféru tohto
dna. V Kultirnom dome
do tanca a skoku hrala
hudobna skupina LEGO.
Vsetci sa zabavali az do
skorych rannych hodin.

Posledny majovy den
hasi¢i m4j zvalili a Zivot sa
vratil do starych kolaji. Takze
znova o rok.

Katarina Kostolna
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Stvrtacke rekordy

Katarina Pastuchova

V skolskom roku 2005/2006
vyhlasilo Mesto Ruzomberok
v spolupraci s Centrom Volné-
ho casu celoro¢nu telovychov-
nt sufaz ,Stvrtacke rekordy*,
ktora mala preverit fyzicka
zdatnost a obratnost $tvrtakov.

Sutaz prebiehala v 5 kolach
a kazdé stretnutie malo svoj
nazov:

1. Dopoludnie na klzisku
- 4. november 2005
2. Dopoludnie s loptou
- 7. december 2005
3. Dopoludnie na snehu
— 28. februar 2006
4. Dopoludnie vo vode
- 24. april 2006
5. Dopoludnie s atletikou
— 7.jdn 2006
Aj nasi aktivni Stvrtaci sa
s chutou zapojili do sutaze a
mohli si postupne preverit
svoju telesnd zdatnost, vydrz

a silné stranky ¢i uz na kor-
Culiach, sankach, tak aj na kl-
zakoch. Vyskusali si loptové
»fnty“ v basketbale, hody na
ks, do brany a na ciel. Bojova-
li spolu s mestskymi $tvrtakmi
aj v atletickych disciplinach -
skok do dialky, hod kriketovou
loptickou i beh.

Kritickym sa ukazalo ,,Do-
poludnie na snehu®, ktoré sa
konalo v -25stupniovom mraze
na Kalvarii. Napriek vystipa-
nym licam a ¢ervenym nosom

sme sa v tomto kole velmi dob-
re umiestnili.

Velkou nevyhodou bolo, ze
v Case konania 4. kola (,,Do-
poludnie vo vode®) sme este
mali pred absolvovanim pla-
veckého kurzu a z tohto do-
vodu sme ziskali mensi pocet
bodov. Vsetci sa vsak velmi
snazili, davali zo seba vSetko a
preto pochvala patri vsetkym
zGc¢astnenym za reprezenta-
ciu $koly. Svojou ucastou sme
potvrdili, Ze aj dedinské skoly
st plnohodnotnym stiperom
mestskych deti a vedia niekedy
poriadne ,zamiesat karty*.

Celoro¢na sutaz vyvrcholila
stretnutim $tvrtakov v aredli
ihriska pri 7S Zarevuca, kde
si deti mohli zmerat sily po-
slednykrat. Tu sa konalo aj za-
verecné vyhodnotenie a $kola,
ktora sa umiestnila na prvom
mieste si odniesla krasnu cenu
- zajazd autobusom na konco-

roc¢ny vylet podla svojho vybe-
ru do okruhu 100 km v cene 6
000 Sk. Cenu venoval primator
mesta JUDr. J. Cech pod z4sti-
tou Mesta Ruzomberok.

A kedze vraj ,sedmicky®
prinasaju $tastie, tak nasi Stvr-
taci sa umiestnili na krasnom
siedmom mieste, ziskali dip-
lom a vecné odmeny. Verim, ze
im okrem pamétnych fotogra-
fif zostant aj krasne spomien-
ky na spolo¢né prezitie chvilok
zapolenia.

...naucil(a)

Katarina Pastuchova

...tieto slovad Vasich deti urcite
potesili mnohych rodicov v mdji.
V' dvojroénom casovom cykle
sme v ZS Liptovskd Stiavnica
opdt absolvovali desat-diovy
plavecky kurz tretiakov a Stvr-
tdkov. Konal sa na rozhrani me-
siacov april a mdj a potesenim
bolo, zZe nam prialo aj pocasie a
deti preto nijako zvlast ,necho-
reli (az na jeden zdpal ucha).

Plavecky kurz absolvovalo 22
Ziakov pod vedenim plavcikov

7

p. Matiasovského a p. Lubelana.

T

som sa plavat...

Financny poplatok 600 Sk nebol
najlacnejsi a z tohto dévodu ple-
ndrne zasadnutie ZRS rozhodlo,
Ze z jeho financnych prostried-
kov uhradi kazdému ucastniko-
vi polovicu ndkladov.

Ziaci sa zameriavali najmd
na zdokonalovanie plaveckého
stylu ,prsia -Zabka®, po jeho
zvladnuti aj na skoky do vody
z mostika a iné plavecké styly.
V dvojmetrovej vode sa deti uci-
li uz v druhy

to bolo prekonanie nielen stra-
chu z vody ale aj samého seba.

Pldvat sa naucili takmer vset-
ci Ziaci, z 22 Ziakov preplavalo
v zdverecnych skiuskach 6 Sirok
plaveckého bazéna v hlbokej
vode 19 zZiakov.

»~Mokré vysvedcenie“ si pre-
vzali Ziaci s patricnym ohod-
notenim a teraz zostdva len na
rodicoch, aby so svojimi rato-
lestami navstevovali plavdrer a

zdokonalovali plavecké techni-
ky.

Zaverom by som chcela po-
dakovat predsednicke ZRS p.
Katarine Kostolnej, ktord po-
mohla pri zabezpecovani bez-
pecnosti dochddzania  Ziakov
autobusovou dopravou i na
plavirni a p. Dagmar SvieZenej,
ktora pomohla pri dosusani via-
sov nasich dlhovlasych krdsavic.
VODE ZDAR!!! [

dent kurzu a

urcena nezamestnanym, je bezplatna a

pre mnohych

Digitalni Sturovci

Ti ktori pozorne ¢itate Stiavnické to
i to, uz viete z minulého ¢isla, Ze Di-
gitdlni Starovci je projekt, ktori ndm
schvalilo Ministerstvo dopravy, pdst a
telekomunikacii a ktorého zamerom je
spristupnit multimedialnu uc¢ebiu ZS
Liptovskd Stiavnica $irokej verejnosti,
zvySovat digitalnu gramotnost obca-
nov Liptovskej Stiavnice organizova-
nim bezplatnych vzdelavacich kurzov.
Takze Startujeme prva sériu kurzov
Pracovné miesta cez internet, ktora je

jej frekventanti sa okrem iného naucia
vyhladavat si pracu pomocou interne-
tu.

Terminy kurzov:

6.- 8.7.2006 v ¢ase od 8.00 — 11.00 hod.

10. - 12.7.2006 v ¢ase od 8.00 — 11.00 hod.

Zaujemcovia nech sa prihlasia u ria-
ditelky skoly na cisle telefonu: 4352209,
alebo nech jednoducho pridu rano 6.7.
alebo 10.7. 0 8.00 hod do skoly.

Vsetci ste vitani!
Maria Grafova
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Navstevy v Liptovskom muzeu

Maria Grafova

V dnesnej dobe sa kazdé
zariadenie snazi nie¢im zaujat,
aby si ziskalo na svoju stranu
¢o najviac zaujemcov, zakazni-
kov, obdivovatelov... Nie inak je
na tom aj Liptovské muzeum
v Ruzomberku. V tomto roku

prezentaciou na tému Srncia
zver a Jelen — kral lesov. Ziaci
sa dozvedeli vela zaujimavého
a ziskané vedomosti si potom
utvrdili v tvorivej dielni.
Podobny priebeh mala aj
druhd navs$teva muzea v marci.
Tentorazbolana programe hak-

pod vedenim
skusenych
remeselnikov
vlastnoruc-
ne vyskusat.
Samozrejme

nechybalovy- |

nasanie Mu-

liva ale aktudlna
téma Rastliny ako
drogy. Vzhladom
na narocnost tejto
prednasky zucast-
nili sa jej len tre-
tiaci a Stvrtaci.

S velkym zauj-
mom a ohlasom
sa stretla aprilova
,»Velka noc pride®
Spoznali sme jar-
né zvyky nasich
predkov, pozre-

rieny v po-
dani detskej
tanecnej sku-
piny Liptacik.

Velmi sme
sa tedili aj na
dalsie podujatie, ktoré malo
byt v maji, priamo v teréne pri
Liptovskej Mare na Havranku,
kde sa nachadzaju pozostatky
z mlad$ej doby Zeleznej a mali
sme dozvediet nie¢o zo zivota
Keltov, ktori tu sidlili v 1.storo-
¢l pred n.l. Nasu radost pokazi-

lo nepriaznivé pocasie.

Treba len dufat, ze zazitky

z tychto muzejnych hodin boli

pre nasich Ziakov prinosom a

zanechali stopu v ich mysliach.

Aspon tak ako to opisala nasa
$tvrtacka Marika.

|

li sme si
ukazky Iudovych reme-
siel: zdobenie velkonoc¢-
nych vajicok, pletenie

pripravilo pre svojich zakazni-
kov sériu prednasok a besied
urcenych pre $kolakov. Nakol-

ko témy boli velmi zaujimavé, korbacov, aranzovanie
rozhodli sme sa aj mi v $kole  yelkonocnych kytic
spestrit nadim ziakom vyuCo- 3 jkebén, vyrezévanie

vaci proces a zahrnuli sme nie-
ktoré z nich do nasho rozvrhu.
Vo februari to bola prednas-
ka spojena s multimedialnou

z dreva, zdobenie perni-
kov. Najvac¢sim lakadlom
pre detvaky bola moz-
nost, niektoré z nich si

Hodina v mizeu

ny, niektoré sme aj poznali.
V dal$ej miestnosti sme si
pozreli pamitné veci knaza
Andreja Hlinku. Boli tam
aj staroveké brnenia, Jano-
sikov klobuk, valaska, opa-
sok, taktiez aj okovy a bic.
Vosli sme aj do miestnosti
kde boli vyvesné §tity, kto-
ré oznacovali remesla a to:
¢izma-obuvnici, kolaé¢-pe-
kari, noznice-kraj¢iri... Este
sme videli miestnost v kto-
rej boli vykopavky, ktoré sa
nasli v nasom kraji. Nako-
niec sme si prezreli miest-
nost s krojmi. Po chodbach
muzea visia obrovské obra-
zy na ktorych st namalova-
ny pani z tej doby. Prednas-
ka v muzeu bola poucna a
velmi sa mi tam pacilo.

Marika Domiterova, 4.roc.

Ahojte! Ja som diev-
&a  zLiptovskej Stiavnice
a chcem sa podelit o svoj
zazitok s vami.

Mili ¢itatelia! Precitajte si
tento pribeh o muzeu. Ze-
lam vam pekné ¢itanie.

Boli sme v muzeu kde
nam ukazali prezenticiu o
srncej zveri, a taktiez ndm
ukazali ako sa vabia srnky a
jelene pomocou vébniciek.
Riesili sme test, o tom ¢o
sme si zapamatali z prezen-
tacie. Potom sme si prezreli
muzeum, kde sme videli vy-
pchaté zvierata: dva medve-
de, vlka, labut, rysa ostro-
vida, volavku, ryby, hady,
veverice, jelefla a srnca. Da-

lej sme videli suSené rastli- -

Vysvedcenie méze zblizit aj
odcudzit deti a rodicov

Za niekolko dni si preberie kon-
corocné vysvedCenia vySe 900-tisic
ziakov zakladnych a strednych $kol.
»Vysvedcenia st mocnym nastrojom,
ktory moze zblizovat alebo oddalo-
vat deti a rodicov. Dobré vysvedcenie
dietata bert rodicia ako svoju vyhru a
svoj uspech, slabsie vysvedcenie zase
ako prehru, niekedy az hanbu.“ hovori
Daniela Lovasova z Linky detskej do-
very v Kosiciach.

Podla psychologov je vysvedcenie
pre deti asi to, Co pre nas vyplatna
paska. Je to totiz vysledok polro¢nej
prace. Deti, ktoré maji na vysvedce-
ni horsie znamky, ako by chceli, sa uz
tyzdne pred ich odovzdavanim trapia
nad reakciami rodicov. Strach a obavy
suzuju najmé mladsie deti, ktoré este
nemaju vypestované obranné mecha-
nizmy pred zatazovymi situdciami.
Starsie deti zIé znamky znasaju lepsie,
tvaria sa, ze im na znamkach nezalezi.
Nie je to preto, ze by ich zla znamka
netrapila, ale strach prekryvaju lahos-
tajnym postojom.

V niektorych krajinach si zo zna-
mok na vysvedceni nerobia takua taz-
ka hlavu. Napriklad v Taliansku nie je
vysvedcenie ziadnym ,sviatkom®, deti
ho do rik ani nedostand. Prevzatie
vysvedcenia jednoducho podpisu ro-
dic¢ia pred zborovnou. Zaujimavé tiez
je, ze deti sa medzi sebou nerozprava-

ju, aké dostali znamky - jednoducho
sa to nepatri.

(pouzité informdcie z rozhovoru
matky, ktord Zije v Taliansku s dcérou)

Reakcie deti casto zavisia od pristu-
pu rodi¢ov k znamkam

Skolski psycholégovia rozdelili ro-
dicov do niekolkych kategorii z hla-
diska pristupu ku znamkam. V ktorej
sa najdete vy?
1.Rodicia tlaciaci na znamky

Su to rodicia, ktori davaju detom
najavo, ze dobré znamky st pre nich
prvoradé. Tlacia na deti, aby sa dobre
ucili, za dobré znamky ich odmenuju,
za z1¢é trestaji. Casto viak pritom vo-
bec nemusia vediet, v com je ich dieta
skutocne dobré a ¢o ho zaujima, kedze
ich jedinym zaujmom st znamky.
Vysledok: Takato rodina vychovéava
neurotické deti, ktoré nechct sklamat
rodicov. V skole musia byt vzdy prvé,
bud v predmete, alebo najlepsie v ce-
lej triede. Casto byvaju az patologicky
ambiciozne. Kazdy neuspech, aj maly,
je pre ne ranou pod pas, ktoru tazko
nesu. Su to deti, ktoré sa pre zIé znam-
ky mozu pokausit aj o samovrazdu.

2. Rodicia, ktori znamkami vydiera-
ja

, Vidis, ja ti ddvam vsetko, a ty ani
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Vystup na Salatin - 24.6.2006

Dusan Direr

V sobotu 24.juna 2006 sa uskuto¢nil 6.
ro¢nik tradi¢ného vystupu na Salatin.

O 7:00 sa pri zvonici stretlo niekolko
desiatok odhodlanych vystupit na vrch
Salatin pri prilezitosti Siesteho roc¢nika
vystupu na Salatin - tradicie zavedenej 24.
juna 2000, ked sme oslavovali vyrocie 700
rokov od prvej pisomnej zmienky o obci.

Najprv sme sa rozdelili na tri skupiny
- jedna (vdcsia) sa ,natlacila do Avie, dve
mensie do Nissana s privesom a starej vo-
jenskej sanitky. Tieto ,,povozy* nas zaviezli
do Ludrovskej doliny pod Skalné. Odtial
sme sa na najblizsich vyse Sest hodin mu-
seli spolahnut iba na vlastné sily.

Hned od zaciatku vSak cesta nebola jed-
noducha - ¢ervenou znackou” - cez Hucia-
ky-Tiesnava, kde nase nohy pokusal tecuci
potok a mokré skaly. Nejednému, hlavne
mladsiemu turistovi, sa ,trochu nacrelo do
topanok®..

ko netinavne
svietilo a eSte
viac unavo-
valo, teraz
vykuklo spo-
za  mrakov
len na chvi-
fu. Myslim,
Ze prave v tu
prava chvi-
lu. Ststavné
stupanie,
stipanie - a
zrazu lahky
obluk okolo
kosodreviny, mala ¢istinka — a boli sme
na vrchole Salatina, vo vyske 1630 m n. m.
Slnko sice osvecovalo okolie, ale
mierny vetrik chladil, takze sa pri
desiatovani bolo treba “priodiet™

Zapisali sme sa do knihy - ten-
™ to rok nas bolo 78 - a trochu sme
= | si oddychli. Na vrchol Salatina
| sme sa samozrejme vSetci naraz

.| nepomestili. “Vrcholovu fotogra-

panoramu. A nad nami sa py$ne ty¢il Sala-
tin — stracajuci sa v opare oblakov...

Posledny zostup ku chate Jagerke trval
eSte hodinu a $tvrt - tam nas o druhej ho-
dine ¢akali povozy - Avia a Nissan s pri-
vesom. Tieto nas unavenych, ale spokoj-
nych priviezli ku miestnemu kostolu. Za
budovou pohostinstva, pri altanku, nas uz
¢akal znamenity gulas, ktory uz tradi¢ne
pripravili miestni polovnici.

fiu” sme teda
museli uro-
bit o niekol-
ko metrov
nizsie. Spo-
kojni sme zaspievali slovensku hymnu, od
»Séfa vystupu® a spoluzakla-
datela tejto peknej tradicie
- Antona Slanicaya - sme
si prevzali ,poukazku® na
cielovi odmenu GULAS a
PIVO (mladi povinne ¢itali
| malinovku) a vydali sme sa
na cestu dole.
Uzkym
chodnikom,
poprerasta-
| nym  koreii-
ey Mi  stromov

Potom nejaky cas ¢oraz vacsie stupanie
lesom. Nase sily a odhodlanie vsak od-
skusalo nasledné strmé stapanie nahor -
z jednej strany konare kosodreviny, z dru-
hej strmy zraz dole a pod nohami uzky,
mierne prevlhéeny a kamenisty chodnik.

Na rozdiel od minulého roka, ked sln-

- kosodrevina
sprava-zlava,
prekracovanie - ba prelie-
zanie vyvratenych stromov.

A potom opit oddych. Néd- |
herny pohlad na Fricove ska-
ly, akurat zamracena obloha
prekazila pohlad na okolita

Aj ked vystup bol mierne narocny,
niektori, ktori ho absolvovali prvy krat,
sa urcite znovu na Salatin vratia a pekna
tradicia, pochadzajtca z napadu pana sta-
rostu D. Lauku a pana A. Slanicaya pri pri-
lezitosti 700. vyrocia obce, ostane nadalej
zachovana.

Dovidenia o rok. [ |
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Stiavnické srdce jasa, IV.liga je uz nasa

Dusan Direr

Skoncila jarnd Cast siicasnej futba-
lovej sezény do ktorej boli zo strany
nasej obce kladené velké ambicie.
Aky bol jej priebeh a ako vidia dal-
Siu budiicnost futbalu v nasej obci
mi porozpravali traja fundovani
ludia - Stefan Ondrejka, Dusan
Lauko a Pavol Hlavdc.

$0: Po kvalitnej zimnej priprave,
v ktorej nase muzstvo dosiahlo
dobré vysledky s muzstvami so
IV. aj III. ligy a v situdcii, Ze po
jesennej Casti V. ligy sme boli na
3. mieste v tabulke, nds okolnos-
ti predurcovali k tomu, aby sme
sa pobili o postup do IV. ligy.
V uvodnych zapasoch jarnej su-
taze muzstvo dosiahlo dobré vy-
sledky a umiestiovalo sa stale na
poprednych miestach v tabulke.
Tazké zlomové zdpasy nds &akali
v samom zavere sutaze, kde sme
sa stretli s muzZstvami, ktoré sa
tiez snazili dostat do IV. ligy. Na-
$ou nevyhodou bolo to, Ze sa tieto
zapasy hrali na ihriskach superov
- nadich priamych konkurentov.
»Chlieb sa lamal“ v Zavaznej Po-
rube a Oravskej Jasenici, kde nase
muzstvo uhralo remizy a po do-
macom vitazstve s Dubravou sme
sa dostali ne celo tabulky. Tuato
poziciu sme uz neopustili do kon-
ca sutaze.

DL: Tu treba povedat, Ze sa jedna
o historicky postup muzstva Lip-
tovskej Stiavnice do TV. celotat-
nej ligy (iba 2 muzstva Liptova
budu hrat IV. ligu skupiny Sever, a
to Liptovska Stiavnica a Dubrava,
ktora vdaka reorganizacii celo-
slovenskych satazi postupila z 3.
miesta sutaze). Touto cestou treba
podakovat vSetkym predstavite-
lom vyboru TJ, ktori mnohokrat
aj na tkor svojho osobného volna
pracovali pre skibenie muzstva a
nasledny uspech v podobe postu-

pu. Mnohokrat zaznela z radov
divékov aj kritika, Ze v si¢asnom
muzstve su len traja odchovanci
obce, ale aj tu treba podakovat os-
tatnym hracom, ktori obhajovali
farby nasej obce. V dnes$nej dobe
hrat takato naro¢nu sutaz je ok-
rem ochoty a zanietenia nutnost
mat aj dostatok finan¢nych pros-
triedkov. Dakujem sponzorom -
hlavne Ing. P. Hlavacovi, OcU LS,
PD Ludrova a ostatnym za vSetky
prostriedky, ktoré pomohli nas-
mu muzstvu k postupu. Netreba
zabudnut ani na fanusikov , ktori
pravidelne chodili povzbudzovat
nase muzstvo. V mnohych pripa-
doch presiahla navstevnost pocet
300 divakov.

Jeden z dolezitych prvkov ve-
duacich k tspechu bola aj osoba
trénera p. Antona Urbana, ktory
svojou charizmou dokazal skibit
futbalové muzstvo spolu s vybo-
rom v kone¢ny uspech muzstva.

PH: Mnohi z obcanov - fanusi-
kov futbalu si dnes kladu otazku,
¢o dalej s futbalom v Liptovskej
Stiavnici. Viziou nidsho muZstva
v IV. lige je spoznat kvality stpe-
rov. a nasledne stanovit vykon-
nostné ciele. Je nevyhnutnostou
doplnit hra¢sky kader (cela V.ligu
odohralo 15 hracov) na minimal-
ne 18-19 hracov. Chceme stiah-
nut z hostovania v Lipt. Slia¢och
vlastnych odchovancov - Ma-
darec, Fri¢, Lauko a Ondrejka a
doplnit kader posilami z inych
klubov - 2-3 hracov. Nase muz-
stvo opustaju M. Hlinka (vracia
sa spat do Likavky) a J. Klim¢ik,
ktory odchadza za pracou do za-
hranicia.

DL: Dolezitou skuto¢nostou bude
zabezpecenie dostato¢néhomnoz-
stva financnych prostriedkov na
&innost klubu. Dakujeme obci za
prispevok vo vyske 160.000,- Sk,
ktory pokryva ¢ast nakladov roz-
poctu klubu. Nosnu cast rozpoctu
tvoria vSak prostriedky ziskané
od sponzorov.

PH: Netreba zabudnut, ze T] z do-
vodu postupu du IV. ligy musi

mat dva mladeznicke muzstva,
teda existujuce muzstvo ziakov a
novovytvorené muzstvo mladsich
ziakov, ktori budud hrat Kormanov
pohdr. Sme preto radi, Ze v su-
Casnosti na tréningoch mladeze
mozno vidiet 20-25 trénujacich
ziakov nasej obce, z ktorych du-
fame ze v buddcnosti vyrastu na-
dejni futbalisti reprezen-
tujici nasu obec. Kazdy
mlady zaujemca o futbal
je v nasom klube vitany.

SO: Kedze v sucasnosti
prebieha  rekonstrukcia
hracej plochy a vysadby
nového travnika, ziadame
mlédez, aby sa na ihrisku
pocas prvej Casti prazdnin
nezdrziavali. Po ukonceni
obnovy travnika (cca 4-
5 tyzdnov) bude ihrisko
sluzit vsetkym priatefom
futbalu a radi ich tam uvi-
dime. Do skoncenia re-
konstrukcie hracej plochy
je mozné vyuzit priestory
$kolského dvora, priestor
pred kastielom, pripadne
priestor oproti bytovke.
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A je to!

Ladislav Slanicay

Pri ¢itani, alebo pocuti tychto
slov, vybavia sa ndm dve humor-
né postavicky usilovnych a pra-
covitych majstrov z animovaného
seridlu, pre ktorych nebol nikdy
problém veci vylepsovat. Sympa-
tické na tychto postavickach bolo
a je stale to, ze aj ked ich snazenie
veci vylepsovat, skoro vzdy skon-
¢ilo s neuspechom, ba dokonca,
namiesto vylepSenia, pokazili aj
to, ¢o bolo dobré, boli s vysledkom
prace spokojni s tym, ze prave tak-
to si to vylepSenie predstavovali.
Pracu skondili vzdy pre nich ty-
pickym gestom a povedali si »a je
to!“

A tak ma napada, Ze tieto hu-
morné postavicky, nam vlastne
v mnohych pripadoch pripomina-
ju udalosti z ndsho kazdodenné-

ho Zivota. Aj my sa snazime veci
vylep$ovat. Samozrejme, Ze podla
nadich predstdv. Casto nam tiez
nemozno upriet zaujem a Gprim-
nu snahu veci, zdokonalit, chyba je
len v tom, Ze to chceme dosiahnut
len s pouzitim, vlastnych poznat-
kov a skusenosti, podla nasich
predstav, bez ohladu na to, ¢i nas
zamer je vObec mozné za sicas-
tnych podmienok uskuto¢nit a
vec, alebo situaciu zmenit k lep-
$iemu. Napriklad v tomto roku,
nasleduju volby jedny za druhymi.
Volby také aj onaké. Volby do spo-
locenskych organizacii, do par-
lamentu, do samosprav atd. Som
presvedéeny, ze kazdy z nas by
rad svojim hlasom prispel k tomu,
aby sa zmenilo po volbe vsetko
to zI¢, ¢o sa nam dnes nepaci, ale
hlavne, aby sa zmenilo to, ¢o sa
nas bezprostredne dennodenne
dotyka a ¢o nas trapi, z hladiska
zivotnej urovne, ¢o sa nam nepaci

v zdravotnictve, v $kolstve a pod.
Ku zmene by sme radi prispeli a
uz sme vlastne aj prispeli svojim
hlasom v demokratickych volbach
do parlamentu a teda sme ,,volili“!
Aj ja som ,,volil“ Ved sa patri, aby
sa kazdy obcan volieb ztcastnil
Ale,pytam sa: ,,Volil som?“ Nestu-
pil som tym, ze som ,volil“ toho,
alebo toho kandidata,ktorého ne-
poznam, opat do h....2? Ved akaze
je to volba, ked ja som toho ho
cloveka v zivote nevidel Aka je to
volba, ked ja sa mam rozhodnut
len na zdklade bilbordu, na kto-
rom sa vsetci kandidati privetivo
usmievaja, slubuju a myslim si,
¢i ten usmev nie je preto, Ze ti na
tom plagate uz vedia, ako nas opit
slubmi obalamutia. Vsetci sfubuju.
Slubuju hlavne zjednat napravu
tam, v tych oblastiach spolocen-
ského zivota, ktoré sa dotykaju
vacsiny obyvatelov. Keby sa vsetky
tie sluby splnili, ¢o ndm strany ch-

tivé dostat sa do parlamentu a do
vlady naslubovali, no to by sa nam
zilo! To by nam bolo!

Cakaju nas véak este daldie
volby. Volby do obecnych zastupi-
telstiev. Hlas, ktory dame v tychto
volbach prispeje rozhodne k nas-
mu kazdodennému Zivotu vacsou
mierou, ako ten, ktory sme vhodili
do urny v predchadzajucich vol-
bach do NRSR v nadeji, Ze som
volil spravne, Ze som si splnil svo-
ju povinnost, lebo moznost iného
vyberu rozhodnut sa spravne som
nemal ! Hlas, ktory dame v regi-
onalnych volbach bude moct byt
rozhodne adresnejsi, lebo obcana,
ktorého budem volit- predpokla-
dam, Ze nezaujate, poznam a pokial
mam zaujem, budem mat moznost
vyberu i relativne porovnavat Ten
je taky, ten onaky, ten moje pred-
stavy o funkcii, napriklad starostu,
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(Ne)spokojnost so zdravotnou starostlivostou?

Katarina Kacalkova

V poslednom obdobi sa co-
raz diskutovanejsou témou stava
oblast poskytovania zdravotnej
starostlivosti. Azda kazdy z nas sa
uz stretol s problémom u lekara
alebo v zdravotnej poistovni, ¢i
uz mensieho alebo vacsieho roz-
sahu. Niekedy moze ist aj o taku
malickost, akou je nebat sa opytat
- mozno sme poculi o nejakom
novom lieku, novej liecebnej pro-
cedure, o ktorej nam nas lekar nic¢
nepovedal, ale bojime sa opytat,
resp. sa obavame, ze lekar na nas
nebude mat cas. Ale situaciu nam
nikto nevie kvalifikovane vysvet-
lit, porozpravame sa o nasom po-
cite krivdy akurat tak doma alebo
so susedkou... Tento ¢lanok chce
byt aspon takym malym prispev-
kom k zvySeniu nasho pravneho
povedomia, k vyzve byt si vedomy
svojich prav a povinnosti...

Aby cely systém zdravotnictva
spravne fungoval, vSetky zucast-
nené strany si musia vzajomne pl-
nit svoje prava aj povinnosti — ide
o zdravotné poistovne, poskytova-
telov zdravotnej starostlivosti ale
aj o samotnych pacientov a plati-
tefov poistného. Na dodrziavanie
zdravotnickych zdkonov dohliada
nezavisly organ zriadeny na zékla-
de zdkona ¢.581/2004 Z.z., ktorym
je Urad pre dohlad nad zdravot-
nou starostlivostou.

Na tento urad sa moze obratit
kazdy obcan, ktory nie je spokojny
s poskytnutou zdravotnou starost-
livostou alebo s cinnostou svojej
zdravotnej poistovne. Predtym je
vsak potrebné dodrzat postupnost
krokov: v pripade nespokojnosti
s poskytnutou zdravotnou starost-
livostou je najprv potrebné obratit
sa priamo na poskytovatela zdra-
votnej starostlivosti, ktorym je le-
kar alebo riaditel nemocnice, pri-
padne riaditel polikliniky. Ak nie
ste spokojny s tym, ako vyriesil
vas pripad, mozete sa obratit pria-
mo na urad pre dohlad nad zdra-
votnou starostlivostou, resp. na
jeho pobocku podla jednotlivych
regionov (najblizsie: Banska Bys-
trica, Bernoldkova 14 alebo Mar-
tin, Kuzmanyho 27/C). Rovnako
plati ak mate problémy so svojou
zdravotnou poistoviou, najprv je
potrebné riesit vec na tstredi zdra-
votnej poistovne a ak nedospejete
k uspokojivému rie$eniu, mozete
sa obratit na urad pre dohlad nad
zdravotnou starostlivostou. Staz-
nost podana na trad musi obsaho-
vat vase meno a priezvisko, adresu
a telefonicky kontakt. Ak podavate
podnet za svojho pribuzného, je
potrebné uviest identifika¢né uda-
je aj pribuzného. Dalej je potreb-
né identifikovat lekara, o ktorého
vo vasom podnete ide, pripadne
nemocnicu alebo zdravotnu po-
istoviiu. Samozrejme, Ze nesmie
chybat datum, podpis a podrobny

opis problému, resp. problémovej
situacie, ktoru pozadujete vyriesit
/neposkytnuta, resp. nespravne
poskytnuta zdravotna starostlivost
alebo iné rozhodnutie osetrujuce-
ho zdravotnickeho pracovnika/.

V suavislosti so zdravotnickou
problematikou by bolo vhodné
pripomentf si niektoré zakladné
prava pacientov, ktoré vychadzaju
z Eurdpskej charty prav pacien-
tov:

- kazdy ob¢an ma pravo na po-
skytovanie sluzieb na prevenciu
choroby

- zdravotnicke sluzby musia zaru-
covat rovnaky pristup kazdému,
bez diskriminacie na zaklade fi-
nanénych moznosti, resp. druhu
choroby

- kazdy obc¢an ma pravo na infor-
macie tykajice sa jeho zdravotné-
ho stavu

- kazdy obc¢an ma pravo na infor-
macie, ktoré by mu umoznili ak-
tivnu spolutcast pri rozhodovani
o svojom zdravi; tieto informacie
su zékladnou podmienkou pred
akoukolvek procedurou alebo
liecbou

- pravo na sukromie a zachova-
nie doverného pristupu k svojim
osobnym informaciam, na ochra-
nu svojho stkromia pri vykone
diagnostickych  vySetreni, pre-
hliadke u odborného lekara

- pravo na re$pektovanie pacien-
tovho ¢asu - pacient ma pravo byt

osetreny v kratkom a vopred ur-
¢enom case. Toto pravo patri pre
vsetky fazy liecby.

- kazdy obc¢an ma pravo na pristup
k zdravotnickym sluzbam vysokej
kvality

- pacient ma pravo neutrpiet
$kodu sposobent nedostatocnym
fungovanim zdravotnickych slu-
zieb, zanedbanim lekdrskej sta-
rostlivosti a chyb

- kazdy pacient ma pravo, pokial
je to len mozné, predchadzat utr-
peniu a bolesti vo vsetkych eta-
pach svojej choroby

- kazdy ob¢an ma pravo na lieceb-
né programy ¢o najviac prisposo-
bené jeho osobnym potrebam

- pravo stazovat sa - kazdy ma
pravo podavat staznosti vzdy, ked
utrpi $kodu a ma pravo dostat
odpoved alebo inu formu spatnej
vazby

- pravo na nahradu skody - kazdy
ma pravo na dostato¢nu ndhradu
$kody v primerane kratkej dobe
vzdy, ked utrpi telesnd, moralnu ¢i
psychickt ujmu sposobenu oset-
rovanim alebo liecbou pri posky-
tovani zdravotnickej sluzby.

Zaver ¢lanku nechavam otvo-
reny, ved posudte sami: na ¢o vset-
ko ma pacient pravo a ¢o vetko je
zivotnou realitou....

Katarina Kacalkova
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Vysvedcenie moze zblizit aj odcudzit deti

Dokoncenie - s. 5

len dobru zndmku nedonesie$?“
to su najcastejsie slova tejto sku-
piny rodi¢ov. Ide o rodi¢ov, ktori
su prehnane ambiciézni a chcu
mat z deti najlepsich matemati-
karov ¢i slovencinarov, a zaroven
ich zavaluju aj mnozstvom kruz-
kov a povinnosti. Prave z ich ust
¢asto pocut neprijemnu vetu, ked
dieta donesie domov dvojku. ,A
nemobhla byt jednotka?“

Vysledok: Deti maji permanen-
tne pocit netspechu, stdle sa im
zda, ze sa u¢ivo mohli naucit lep-
$ie, a ze mohli urobit viac preto,
aby v skole lepsie prosperovali.
Mozu ziskat pocit, ze su pre rodi-
¢ov sklamanim, nech sa akokolvek
snazia
3. Rodicia, zobudzajuci sa az
v Case vysvedceni

Do tejto skupiny patria rodicia,
ktori deti pri $kolskych povin-
nostiach cely rok nekontroluju.
Zobudia sa az v ¢ase vysvedcenia,
pric¢om su Casto prekvapenti, Ze ich
dieta v skole neprospieva. Zvyknu
ucitelov obvinovat z nespravodli-
vého hodnotenia dietata a v sko-
le robia velky ,krik® ,, V$ak kazdy
den sedel za stolom a ucil sal!“

hovorievaja. ,,Ak vsak ziak sedi
za stolom, neznamena to, ze sa aj
udi, upozornuje psychologicka.
Vysledok: Dieta nie je nauc¢ené ucit
sa, nema navyky venovat sa $kol-
skej priprave pravidelne. V skole
preto niekedy moze excelovat,
niekedy ni¢ nevie.

4. Rodicia realisti

St to rodicia, ktori vedia, ¢o mézu
od dietata o¢akavat, v com je dobré
a ¢o mu nejde. K znamkam pristu-
puju realisticky, pretoze vedia, Ze
len dobré znamky nemusia detom
zarucit v Zivote uspech, a ze kazdy
mdze mat den, ked sa mu nedari.
Vicsinou ide o rodicov, ktori uz
v zivote nieco ,preskakali“ Pros-
pech dietata sleduju, v pripade ne-
uspechu sa mu snazia pomoct.
Vysledok: Vicsinou  spokojné
dieta, ktoré vie, ze sa na svojich
rodi¢ov moze spolahnut. Ma jas-
ne vymedzené pravidla. Snazi sa
nosit dobré znambky, nie véak z do-
nutenia ¢i pod hrozbou trestu. Vie
vsak, ze ked sa mu niekedy nedari,
ni¢ sa nedeje - znamku si moze
opravit.

5. Rodicia, ktorym nezalezi na
znamkach

Takychto rodicov je malo, obcas

sa vSak najdu. Do tejto kategorie
patria Casto aj rodicia romskej na-
rodnosti, ktorym nezalezi az tak
na tom, aké ich dieta nosi znambky,
hlavne, Ze chodi do $koly. “Poznala
som otecka, ktory ucitefom hovo-
rieval: Pani ucitelka, vykaslite sa
na znamky, on bude hrat fudbal,
len nech prende!“ alebo ,, Neva-
di, ze dostal patku, hlavne, ze mu

a rodicov

chuti jest!®

Vysledok: Spravidla dieta, ktoré-
mu na znamkach takmer nezalezi,
pretoze na nich nezalezi jeho rodi-
¢om. Ma iné priority a podla tych
sa riadi. Skolu a znamky nepova-
Zuje vo svojom Zivote za dolezité.

z odbornej literatiry spracovala
Mgr. Katarina Pastuchova

Dokoncenie - s. 8 A je tO!

spla a tento sa s nim ani nedd
porovnat! Tu by sa vari hodil taky
navod, alebo doporucenie, akého
obc¢ana by sme chceli vo funkcii
clena obecného zastupitelstva, do-
konca samého starostu mat!

Charakter ¢loveka sa neda sa
ani kupit a nikto ho nenadobud-
ne vzdelanim! A tato vlastnost je
a bude u osoby, ktord ma byt re-
prezentantom obce prvoradd. Pri
tychto  volbach, komunalnych,
mame moznost zvazovat viaceré
vlastnosti. Ked uz som spomenul
vzdelanie, tak to rozhodne musi
byt primerané. Neda sa povedat, Ze
ma byt prvoradé Dolezita je schop-
nost vediet komunikovat s nadria-
denymi, ale i podriadenymi. Zdra-
votny stav kandidata tiez nie je
zanedbatelny Zavazi, ak obcan, pre
ktorého sa chceme rozhodnut a
dat mu svoj hlas, je zorientovany v
uradoch s ktorymi bude musiet vo
funkcii spolupracovat Mala by to
byt osoba, obcan, alebo ob¢ianka,
ktora doterajsou pracou v obci uz
niec¢o dokazala je osobnostou, kto-

ru uznava vicsina obcanov aby sa
voli¢ aj teraz nemusel rozhodovat
na zaklade slubov a predpokladov.
Potom mozeme ocakavat, ze obec
pod vedenim takéhoto obcana
bude po kazdej stranke napredo-
vat.

A my vazeni spoluobcania také-
to typy v obci pravdaze mame. Len
porozmyslajme! Tu mame priestor,
aby sme skuto¢ne volili. A voli-
li predovsetkym bez predsudkov
a nezaujato, majuc na zreteli len
prosperitu obce Porovnavajme uz
teraz, aby sme sa k obc¢ianskej po-
vinnosti zcastnit sa komunalnych
volieb postavili zodpovedne, aby
sme si pri odovzdani hlasu mohli
povedat, ze takto som volil preto,
lebo viem, ze moj kandidat je za-
rukou dalsieho napredovania obce.
Potom si kazdy znas bude mocts
uspokojenim povedat: ,Som pre-
svedceny, Zze som svojim hlasom
prispel k dobrej veci ! A je to I

Anketa

Opytala som sa nasich obca-
nov, ¢o sa im pdci — nepdci v nasej
obci a ¢o by v nej radi zmenili, ale-
bo zlepsili.

Zena 34 rokov: ,Reé¢i sa hovoria
chlieb sa je,“- zname porekadlo,
ktoré poznate vsetci Vazeni ob-
¢ania. Kolko reci sa nahovorilo
o vystavbe $kolského dvora pre
»hase“ deti.

A dnes - blizia sa opat prazdniny
a $kolsky dvor, je taky aky je. Vy-
beténovala sa plocha, ktora stala
vela penazi a uzitok? Ked zaprsi
milé matky obujte defom ¢izmy.
Kose, ktoré st tam -su privyso-
ké trafit k6§ je umenie. Detské
hojda¢ky - poldmané, ale pod
nimi zdmkova dlazba Lavicky
polamané. Myslim, ze slizi nie
na hry deti ale na obavy rodi-
¢ov, aby sa defom nieco nestalo.
Plany boli velké, ale ni¢ viac sa
neudialo. Myslim, Ze obec nezau-
jima kde sa deti chct hrat viac
zaujmu je len o futbal - a ihrisko.
Je mi Iuto ale dnes viac vhimam
tie negativne veci v obci. Som
matka a bezpecnost deti beriem
velmi vézne. BliZi sa koniec $kol.
roka, na cestach bude viac deti
ako doposial. Co ma ako matku
trapi — Neohladuplnost, arogan-
tnost a absolutna nadisciplino-
vanost — Vas vodicov, ktori kazdy
den chodite vo svojich autdch po
obci velmi neprimeranou rych-
lostou. A niekedy ozaj staci len
malicko - SPOMALIT. Niektori
ste tiez rodicia, tak skdsme sa
spolo¢ne re$pektovat navzijom.
Cesty v obci su neoznacené
znackami ,,Pozor deti, a rychlost
v obci by mala byt 40 km/h. Tiez
som za spomalovace — retardéry
v niektorej ¢asti obce. Myslim, ze
dieta je klenot najdrahsi a nikto
nema pravo ohrozovat jeho Zi-
vot! Tak si ho ako rodi¢ia vazme
a vytvorme mu bezpecnost na
cestach v obci. Tiez si myslim,

ze je v obci malo vytvoreného
priestoru pre deti, tak sa necu-
dujme ak sa vozia na bicykloch
po cestach, ktoré vsak vobec nie
su bezpetné. A niektori vodici
vazne ohrozuju ich Zivoty svojou
divokou jazdou. Myslim, Ze to
stoji za zamyslenie sa pred tym
ako sadate za volanty.

Zena 45 rokov: Nepaci sa mi,
7ze mladez nema v dedine kam
ist, len do pohostinstva. Nie je
tu ziadne Sportové alebo kultar-
ne zariadenie. Spokojna som zo
sluzbami v nasej Jednote. Co by
som chcela zmenit? To nezalezi
na mne.

Muz 35 rokov: V tejto obci som
zamestnany byvam v Ruzomber-
ku, ale dedina sa mi paci. Zena
60 rokov: Bola by som rada keby
v obci bolo viac kontajnerov na
umelé flase.

Muz 73 rokov: Chcel by som aby
sa upeviovali medziludské vzta-
hy, vztahy medzi manzelmi. Malo
by sa ststavne venovat vychove
deti a spolupracovat s ucitelmi.

Zena 44 rokov: Dedina by moh-
la byt este trochu Ccistejsia. Bolo
by dobre vybudovat nielen ihris-
ko ale aj nieco pre mladez (ping-
pong, Sach,... hlavne v zime a
nielen internet a pocitace). Zme-
nit by som chcela spravanie [udi,
keby sa to dalo.

Muz 46 rokov: Vsetko je OK.

Zena 56 rokov: Chcela by som
upozornit na nekultarnost nie-
ktorych obyvatelov, pretoze pri
prechadzke som videla dalsiu
skladku odpadu smerom na Slia-
Ce. P4di sa mi, ze sa v dedine na
zastavke vysadili kvety a, Ze sa uz
trochu udrzuje poriadok.

Zena 33 rokov: Pacilo by sa mi
keby tu bolo nieco pre matky
s malymi detmi. A dobre bolo
ked bol otvoreny novinovy sta-
nok. Paci sa mi priroda a okolie.

Mariana Domiterovd
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Riesenia z ¢isla 1/2006:

Tajnicka: Spokojné prezitie velkono¢nych sviatkov Zela redakcia ToiTo.
Vyhercovia tajni¢ky: 100 Sk ziskava: Eva Mikulcova - Liptovska Stiavnica, Juraj Prekop - Liptovska Stiavnica.

Tajnicka
Tajnicku pre vas
pripravuje

Jan Vulpiny

Rie$enie tajnicky odovzdavajte v kancelarii obecného uradu. Dvoch vylosovanych riesitelov odmenime sumou 100 Sk.
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