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Prihovor starostu obce

Dusan Lauko

Vézeni spoluob¢ania, v mojom kratkom
prihovore mi dovolte par slovami vratit
sa k akciam, ktoré obec uskutoc¢nila
v priebehu tohoto roku. Jedna z najvyz-
namnejsich akcii, ktoru organizovala obec
bola oslava 700. vyrocia od prvej pisomne;j
zmienky. Akciu ste mali moznost’ vidiet
a zucastnit’ sa jej tak isto ako aj nasi
pozvani hostia. Neprinalezi mi hodnotit’
priebeh celej akcie, avsak dovol'te mi, aby
som sa za pripadné nedostatky touto cestou
ospravedlnil. Z radou naSich ob¢anov
zazneli na celu akciu aj kritické hlasy, ze
mozno bolo zbyto¢né preinvestovat
znacné finanéné prostriedky, ktoré sa dali
vyuzit' aj inym sposobom. Tymto ob&anom
chcem pripomentit, Ze spominané finan-
¢né prostriedky neboli Cerpané z obecného

rozpoctu. Pochadzali z prostriedkov, ktoré
obec ziskala ako sponzorstvo od réznych
podnikatel'skych subjektov a nebolo mozné
pouzit’ ich na iné ucely. Preto ako starosta
obce chcem este raz z tohoto miesta
pod’akovat’ vSetkym obcanom, ktori
akoukol'vek mierou prispeli k uskuto¢ne-
niu spominanej oslavy. Zvlast sa chcem
pod’akovat ucitelkam Zakladnej skoly
v Liptovskej Stiavnici, ktoré aj vo svojom
vol'nom ¢ase odviedli vel'ky kus prace pri
vytvoreni vystavy z historie obce. Pod’a-
kovanie patri aj naSim §portovcom
a poziarnikom.

Druhou velkou akciou pocas tohoto
roka je prave konciaca sa akcia odkanali-
zovanie obce —I1. stavba. Je to akcia, ktora
vaznym sposobom zasiahla do fungovania
obce. Boli, a eSte stale pretrvavaju
problémy, ¢o sa tyka dopravy SAD,

celkového zasobovania, ale aj kazdodenné
prasenie z komunikéacii, kde sa ukladalo
kanaliza¢né potrubie.

Véazeni obcCania, verte aj mne ako
starostovi obce, Ze z hore uvedenych
problémov som nemal radost’ ani ja, ale
iny sposob ulozenia kanaliza¢ného
potrubia neexistuje. Dovol'te mi preto, aby
som vas par slovami informoval o d’alSom
pokracovani odkanalizovania obce.
V sucasnosti, ako som uz spominal, je
ulozené hlavné kanaliza¢né potrubie, ktoré
by do konca septembra 2000 malo byt
skolaudované. Po ukonceni kolaudacie
nastane ¢as, kedy si kazda fyzicka osoba
(vlastnik nehnutel'nosti) bude musiet
zrealizovat’ vlastnu kanaliza¢nt pripojku.
Crtaju sa tu dve moZnosti. Pracovnici
SeVaK Ruzomberok su ochotni

Pokr: na str: 2

Zo zasadnutia Obecného zastupitel'stva

Obecné zastupitel'stvo obce Liptovska
Stiavnica sa konalo diia 7. jiila 2000 za
pritomnosti vSetkych poslancov OZ,
hlavného kontroléra obce a zastupcov
mladeZe obce. Zasadnutie otvoril a viedol
starosta obce Dusan Lauko. Ako prva bola
prerokovana ziadost manzelov Tkac¢ikov-
cov, ktori ziadali o suhlasné stanovisko
obce na vystavbu rodinného domu v loka-
lite Podduby. Poslanci OZ konstatovali, Ze
pozemok sa nachadza v poli, bez inZinier-
skych sieti a pristupovej komunikéacie.
Riesenim by bolo odkupenie pozemku na
pristupovu komunikaciu od p. Vlasty
Uhrinovej rod. Balkovej, t. ¢. Zijlcej
v Bratislave. Poslanci uloZili starostovi
obce napisat’ list a poziadat’ o predaj
pol'nohospodarskej pody vlastni¢ku
nehnutelnosti. V d’alSom bode starosta
informoval poslancov o pracach na

odkanalizovani obce od miestnej kaplnky
po zékladnd $kolu firmou Domino.
21. jina bola vykonané kolaudécia stavby,
ktora vsak nebola skolaudovana pre rézne
nedostatky na stavbe. Firme bol stanoveny
termin oprav do konca jula 2000. V su-
¢asnej dobe je spominany usek skolaudo-
vany a do konca mesiaca oktobra by malo
byt rozkopané miesto v danom tuseku
zaasfaltované. Dalej poslanci OZ prero-
kovali moznost’ napojenia na kanaliza¢nti
siet’ budovu zdkladnej Skoly. Okresny trad,
odbor Skolstva odmietol podielat’ sa na
spolufinancovani pripojky s tym, Ze
budova zékladnej Skoly patri podla listu
vlastnictva obci. Bolo dohodnuté, ze
samotné pripojenie na kanalizaciu bude
financované z prostriedkov obce v roku
2001. V d’alSom bode starosta informoval
poslancov o pracach SPP Zilina na

vyhotoveni projektovej dokumentacie
plynofikécie obce Liptovska Stiavnica. Ak
pojde vsetko podla predpokladanych
planov stavebné povolenie na plynofikéaciu
obce by malo byt do konca roku 2000
ukoncené. Informoval poslancov, Ze je
potrebné vykonat miestny prieskum
obcanov, ktori svojim podpisom potvrdia
zaujem o buduce napojenie na plynofikac-
nu siet’ (dnes moézeme povedat’, ze 80 %
obc¢anov mé do budicnosti zaujem o ply-
novu pripojku). Ako d’alsie starosta obce
urobil vytictovanie oslav 700. rokov obce,
kde prijmy od obci a mesta Ruzomberok
predstavovali ¢iastku 39 500,- Sk a spon-
zorsky prispevok od SCP a. s. 50 000,- Sk.
Vydavky na uskuto¢nenu akciu predsta-
vovali ¢iastku 75 000,- Sk. V bode roznom
OZ odsuhlasilo ziadost’ p. S. Tulinského

Pokr: na str: 2
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Pokr: zo str. 1

o kosenie miestnej komunika-
cie parcela KN ¢&. 835. Dalej
prerokovalo ziadost niektorych
obcanov na vytvorenie staveb-
nych pozemkov nad miestnym
ihriskom. Po rozprave a suhla-
se poslancov OZ ulozilo
vypisat’ prieskum majitel'ov
pozemkov nad miestnym ihri-
skom s tym, Ze vlastnik pozem-
ku bude suhlasit’ s vypracova-
nim zmluvy o budtcej zmluve
na odpredaj 7 m pozemku v ce-
lej Sirke na miestnu komuni-
kéciu pre individualnu bytova
vystavbu (dnes uz mézeme po-
vedat, ze prieskum nebol
Uspesny a su vlastnici nehnu-
tel'nosti, ktori s danym riese-
nim nesuhlasia). Dalej staros-
ta obce informoval o Zivelnej
pohrome v obci dila 4.7.2000,
kedy doslo k poskodeniu via-
cerych stromov v obci. V loka-
lite Mociar boli vyvratené 2 ks
topol' a 3 ks vrba. Poslanci
suhlasili, aby si vyvratené
stromy odobral p. Ludovit
Omasta s tym, ze zlikviduje aj
drobné konare v termine do
konca augusta 2000. Dalej
informoval poslancov o problé-
me odpadového skla a plastov
v obci. Starosta dal prisl'ub, ze
zabezpeci kontajner, ktory
bude uloZeny pred potravinami
p. Omastu (kontajner toho ¢asu
plni svoju funkciu). Dalej sta-
rosta informoval o vybere troch
brigadnikov z radov Studentov
pocas letnych prazdnin, kde

RUZOMBEROK

Vyrobca papierov
do Vasich tlaciarni
a kopirok.

boli vylosovany traja zo
siedmich Studentov. Starosta
obce pod’akoval za ucast a za-
sadnutie OZ ukongil. Dalsie
zastupitel'stvo sa uskutocnilo
dia 18. septembra 2000. Ako
prvé bolo prerokované: ¢innost’
mladeze v obci, zmena vedu-
ceho mladeznickeho klubu,
ktorym sa stal p. Stanislav
Tholt. Poslanci vzali na vedo-
mie predkladanu spravu mla-
deznikov a odsuhlasili skuSob-
nu dobu do konca januara 2001
s tym, Ze po tomto termine sa
definitivne rozhodne o d’alsej
existencii klubu. Odsuhlasili aj
otvaracie hodiny 4 krat tyzden-
ne a to cez pracovné dni v ¢ase
0 17.00 do 21.00 hod. a pocas
vikendu od 17.00 do 22.00 hod.
V d’alsom bode starosta obce
informoval OZ o pokracujucich
pracach na odkanalizovani
obce firmou SeVaK Ruzombe-
rok. Pod¢iarkol, Ze v septembri
2000 sa podarilo vybavit' do-
datok k Zakladnej zmluve vo
vyske 275 000,- Sk, za ktoré by
sa mala zrealizovat’ kanaliza-
¢né odbocka do lokality Paroh.
Kolaudacia by mala byt ukon-
¢end do konca septembra 2000.
Dalej poslanci schvalili vyho-

tovenie digitalnej videokazety
obce Liptovska Stiavnica
v predpokladanom néklade
10 000,- Sk. Dalej bola vzata
na vedomie informéacia, ze
v obci zacali prebiehat prace
naregistri obnovenej evidencie
pozemkov (ROEP), kde obca-
nia (vlastnici nehnutelnosti)
budu dokladovat pravny vztah
k svojim nehnutel'nostiam.
V d’alsom bode OZ odsuhlasilo
pozvat Ochotnicke divadlo
z Hubovej. Starosta informoval
0Z, ze 0d 2.8.2000 obec prijala
10 pracovnikov na verejno-
prospes$né prace, ktori budu
pracovat’ na skrasleni nasej
obce. Tito pracovnici su plateni
z rozpoctu Narodného uradu
prace v Ruzomberku a pracov-
né zmluvy maju uzatvorené do
31.12.2000. Dalgim bodom
bola prerokovana stavba Satni
na miestnom futbalovom ihris-
ku, kde bolo konstatované, ze
stavbu treba do konca septem-
bra uzavriet' a pokracovat by
samalo az v jarnych mesiacoch
2001. Dalim bodom bola moz-
nost zdruZzenia finan¢nych
prostriedkov pre realizaciu
bocnej vetvy kanalizacie sme-
rom do lokality Ohrady, kde

poslanci suhlasili s vypracova-
nim projektovej dokumentacie,
avsak platba prebehne az v ro-
ku 2001. OZ dalej prerokova-
lo moznost zaasfaltovania
miestnej komunikacie pri ka-
plnke a dalo suhlas ku kladné-
mu vyjadreniu na realizaciu
predmetnej stavby. Dalej pre-
rokovalo cenu za odvoz jednej
kuka nédoby. Pri vyvoze TkO
Telovychovnou jednotou Lud-
rova vychadza cena 12,- Sk za
kus, a pri vyvoze OcU Likavka
je cena 19,23 Sk za kus. Pos-
lanci odsuhlasili, Zze obc¢an
zaplati za kuka nadobu 16,- Sk
azvysnych 3,23 Sk zaplati obec
z vlastného rozpoctu. Ako
d’alsi bod bol prerokovany zly
stav humna za obecnym dra-
dom, ktorému hrozi uplné zra-
tenie, preto poslanci navrhli
vykonat asanaciu. Taktiez
suhlasili s asanéaciou starej
poziarnej zbrojnice, ktora je
v zlom stave a hrozi jej Gplné
zrutenie. V d’alSom bode odsu-
hlasili zmenu strojnika a pre-
ventivara dobrovolného po-
ziarneho zboru obce Liptovska
Stiavnica. Starosta obce pod'a-
koval pritomnym poslancom za
ucast’ a rokovanie OZ ukon¢il.

Prihovor starostu

Pokr. zo str. 1

zrealizovat’ celu pripojku ich
technikou, avSak cena za jeden
bezny meter takto uskuto¢nene;j
préace je 2000,- Sk. To zname-
na, Ze ak vlastnikovi nehnutel’-
nosti treba od hlavného potru-
bia po hranicu jeho
nehnutel’'nosti vzdialenost’ 5 m,
cena za vykonanu pracu by
bola 10 000.- Sk. Mnohi z vas
povedia, Ze je to vel'a a pre tych
odportc¢am vyuzit' druht moz-
nost't. j. zrealizovat’ kanaliza¢-
nu pripojku svojpomocne. Tu
chcem podotknut’, Ze obec ako
takd nemd Zziadne pripomien-
ky k svojpomocnej realizacii

pripojky. Vyhradzuje si len
pravo poziadat Okresnu spra-
vu ciest o vydanie rozkopav-
kového rozhodnutia. Druhou
poziadavkou je, Ze po vykopani
ryhy kanaliza¢nej pripojky a u-
lozeni potrubia budu s tymto
oboznameny pracovnici SCP -
prevadzkovatelia Cisticky, ktori
fyzicky skontroluju celu pri-
pojku a daju sthlas na zasyp
predmetnej pripojky. Zaciatok
moznosti kopania kanaliza¢-
nych pripojok bude v ¢as ozna-
meny prostrednictvom miest-
neho rozhlasu a tiez kazdy
jeden vlastnik nehnutel'nosti,
ktory bude mat’ moznost’ pri-

obce

pojit sa na kanalizaciu, dostane
pozvéanku na stretnutie kde
bude moznost prebrat do
detailov samotny spdsob napo-
jenia.

Z tohoto miesta chcem vy-
zvat’ vSetkych vlastnikov ne-
hnutel'nosti, aby s pripojenim
na kanalizaciu nevahali a uro-
bili ju ¢im skor. Hovorim to
preto, lebo po urcitej dobe je
predpoklad, Ze na Statnu komu-
nikaciu a to od Zakladnej Skoly
po p. Ferdinanda Jacku bude
polozeny novy asfaltovy kobe-
rec a nebude moznost’ dostat
rozkopavkové povolenie na

Pokr. na str. 3
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Pokr. zo str. 2

pripojenie. Spominana komu-
nik4cia bude v takomto stave
minimalne jeden rok, dovtedy
by sa mal vyriesit d’alsi pro-
blém — plynofikacia obce. Co
sa tyka plynu, toho ¢asu sa
kresli projektova dokumentacia
vratane digitalneho zamerania
a do konca roku 2000 by malo
uzriet svetlo sveta aj stavebné
povolenie. Ak by bolo realne,
ze by plynofikacia prebehla
v roku 2001, pripadne v roku
2002, nie je mozné uloZzit’ novy
asfaltovy koberec na spomina-
nu c¢ast komunikécie. Tu
chcem poprosit obcanov
o trpezlivost’ s takym stavom
komunikacie ako je v sti¢asnos-
ti, lebo ako sami uznate nema
zmysel a logiku polozit’ v roku
2001 novy koberec a v roku

2002 komunikaciu znova roz-
kopat’.

Pér slovami sa vratim k spo-
minanym kanalizaénym pri-
pojkdm. MozZno sa stane, Ze
niektori ob¢ania budu mat
rozne pripomienky k samotné-
mu pripojeniu a budu tvrdit, Ze
oni kanalizaciu nepotrebuju.
Tu chcem pripomenut’, Ze obec
bude tvrdo postupovat proti
tymto ob¢anom a argument, Ze
ma Zumpu bude malo platny.
Obec bude od vlastnika zumpy
vyZzadovat’ atest o jej tesnosti,
ktory stoji tiez nemalé finan-
¢né prostriedky. Vazeni obca-
nia, celé dielo odkanalizovanie
obce si vyziadalo nemalé finan-
¢né prostriedky (cca. 8 milio-
nov Sk) a nebolo by dobré, aby
sme po roku po dvoch konsta-
tovali, ze na kanalizaciu je

napojenych len 50% vlastnikov
nehnutel'nosti a ostatni vyuzi-
vaji v rozpore so zdkonom
miestny potok na odplavovanie
ich kanaliza¢nych splasiek.
Viem aj to, Zze v dne$nych zlych
ekonomickych ¢asoch bude
vybudovanie kanaliza¢nej pri-
pojky dost problematické.
Avsak pri prepocte za odvoz
fekalii fekalnym autom zisti-
me, Ze naklady vynalozené na
kanaliza¢nu pripojku sa pos-
tupne vratia.

V mojom prihovore sa
chcem dotknut’ este jednej cit-
livej otazky a to je nehnutel-
nost’ kastiel'a v strede obce.
Ako vSetci isto dobre viete,
predmetnu nehnutel'nost’ kupi-
la fyzicka osoba od rimsko-
katolickej cirkvi, ktora ma na
predmetnu nehnutelnost spolu

s pozemkom vlastnicke pravo.
Viem aj to, Zze mnohi z nés
vyuzivali predmetnti nehnutel’-
nost’ ako skratku dostat’ sa do
stredu obce. Chcem poprosit’
obcanov, aby tuto skuto¢nost’
reSpektovali a chodnik poza
ihrisko nevyuzivali. Co sa tyka
nédhradného prechodu, tento
problém do dne$ného dia nie
je vyrieSeny, nakol’ko nebolo
zvolené jednanie s vlastnikom
susednej nehnutelnosti t. j.
rimsko—katolicka cirkev.
Zaverom mdjho prispevku
mi dovol'te pod’akovat sa vset-
kym ob¢anom za doterajsiu
spolupréacu a trpezlivost’ pri
rieSeni problémov obce. Prajem
vam hodne trpezlivosti a dobre;j
spoluprace s Obecnym uradom
v Liptovskej Stiavnici.
|

mu stala osudnou.

Odisiel clovek - z polcesty

Ak ti Boh sliibil odpustenie
ak sa zajtra obratis,

z toho sa raduj

ale zajtrajsi den

ti nie je prislibeny.

Nepripravenych, ako blesk z jasného neba zasiahla nés sprava o tragickej smrti naSho priatel'a Cuda Omastu.

Ak nés oputsta niekto blizky, odchadza s nim aj kus nasho zivota. O to viac boli jeho strata. MoZzno chcel este
nieco povedat, dokoncit’ pracu, no zastal na polceste, nebude pokrac¢ovat’ v chddzi zivotom.

O to je bolestnejsie, ak odide ¢lovek, ktory mohol e$te medzi nami byt, ktory mohol este vel'a dobrého
vykonat’, tak ako konal doteraz, pomdct, tak ako poméhal doteraz: dom smutku, pristupova cesta k nemu,
kostol, kanalizacia, Satne pre futbalistov, tam vSade prilozil Cudo ruku k dielu. Svojimi strojmi pomohol nejednému
z nés. Miloval autd, bagre, ved’ od mala rad3ej sedaval na traktore ako v $kole. A prave tato zaluba, ¢i praca sa

Rozlucka so §lachetnym ¢lovekom je vzdy tazka. A Ludo $lachetny bol. Aj ked ho Zivot tazko skudsal
(spometime iba havériu syna a vykradnutie firmy) a vSetko ¢o mal, nadobudol tvrdou drinou, nezanevrel naii.
Navonok tvrdy, ale spravodlivy, so srdcom otvorenym dokoran. Vzdy ochotny pomoct’ rodine, priatel'ovi, $kole,
obci. Bez jeho Stedrej pomoci sa nezaobisla ziadna akcia v nasej dedine. Cudia mu doverovali a aj preto si ho
zvolili za poslanca obecného zastupitel'stva a od roku 1994 za zastupcu starostu.

Odisiel ¢lovek - z polcesty. O to viac boli tato strata. Ak nas opust’a niekto blizky, odchédza s nim aj nieco
z nés. A nie€o zas nam pribuda: - pamiatka. Na neukoncené gesto, charakteristicky smiech, nedokon¢enti pracu.

Dlho zostane prazdne miesto vSade tam, kde sme pocit'ovali tvoju blizkost’ Cudo.

starosta obce a poslanci OZ obce Liptovskd Stiavnica

sv. Augustin
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Obnovenie evidencie pody v nasej obci

Ladislav Slanicay

Este neskoncili vyhrady
k prevedenému ZRPS (zjedno-
duSeny register pévodného
stavu) v katastri naSej obce
Liptovska Stiavnica, a uz sa
rozbieha d’'al§ia akcia ROEP
(register obnovenej evidencie
pddy). Aj jeden aj druhy regis-
ter ma za ciel upresnit
a obnovit evidenciu pddy a po-
chopitel'ne aj vlastnikov, tak
v intravilane, v zastavbovej
¢asti obce, ako aj v extravilane,
t.j. na tych parcelach, alebo ich
¢astiach, kde sa v plane obce
s vystavbou rodinnych domov
predbezne neuvazuje. ZRPS
upresiioval vymery a majitelov
extravilanu a intravilan ma za
ulohu riesit’ ROEP.

Ni¢ podobné sa po dlhé
roky, mozno ich réatat’ na de-
siatky, v nasej obci nestalo a na
prvy pohlad by sa dalo
povedat, Ze takato akcia je
zbyto¢na, spdsobi zbytolny
rozruch, znepriateli ob&anov
atd’. Toto je jedno hl'adisko. No
st aj d’alSie. Vieme, Ze za
socializmu sa vlastnictvu pody
nepripisoval velky vyznam.
Podstatna ¢ast’ pddy bola v u-
zivani PD a povrchnost'ou boli
poznacené aj dedi¢ské rozho-
dnutia, kde boli uvedené dve-
tri parcelky a dost’. Vel'a obca-
nov nevedelo a ukazuje sa, ze
nevie dodnes, ktoré parcely im
patria, ktorych parciel su
vlastnikmi, alebo podielnikmi.
Ti obgania, ktori sa po preve-
deni ROEPu budi mdct’ vo
vlastnictve orientovat, ti ROEP
uvitaju a ti, ktori po ukonceni
ROEPu budu vedeni len ako
uzivatelia a teda nie vlastnici,
ti prevedeni ROEP chvalit
nebudu.

Predpokladdame vsak, ze vac-
Sina ob&anov bude mat’ zaujem
dokladovat’ vlastnicky vztah
k parcelam, ktoré uziva ako
vlastné, napriek tomu, Ze na
Katastralnom tirade je ako vlast-
nik zapisana ina osoba, alebo
Slovensky pozemkovy fond.

Chceme preto tymto ¢lan-
kom pomdct nasim obcanom
a podl'a moznosti ich usmernit’
ako v ramci ROEPu v niekto-
rych pripadoch pokracovat,
pripadne ako s komisiou, ktora
bude sporné pripady riesit,
spolupracovat. Komisia je
zlozena zo zastupcov Odboru
PPLH - OU, Slovenského po-
zemkového fondu, Zastupcu
OU Kkatastralneho odboru,
starostu obce a miestnych
zastupcov, vlastnikov pozem-
kov. Komisia méa celkom 7
¢lenov, ktorych ulohou je
predovsetkym podl'a zdkona
180/95 Z. z. § 4 ods. 2
spolupracovat so $tatnymi
organmi a ucastnikmi konania
0 obnove pravnych vzt'ahov
k pozemkom v nasej obci a pri
zabezpecovani zostavenia re-
gistra. Komisia preto musi pri
zabezpe€ovani materidlov do-

kladujicich vlastnicky vzt'ah
uzko spolupracovat’ so vsetky-
mi zainteresovanymi ob¢anmi,
¢o musi byt prvoradym zauj-
mom dotknutych vlastnikov,
v niektorych pripadoch mozno
len domnelych. Komisia nema
rozhodovacie pravo! Jej ulohou
bude len prijimat namietky
obcanov proti navrhu registra,
tieto posudzovat’ a stanovisko
komisie predkladat’ spravnemu
organu na rozhodnutie. Ta-
kymto a podobnym spdsobom
postupovat , bude ulohou
komisie aj pri podanych navr-
hoch na zapis do registra
z titulu vlastnictva vydrzanim
podl'a § 11 citovaného zékona.
Pripominame vsak, Ze zapis do
registra takymto spdsobom
bude mdct’ komisia doporucit
len vtedy, ked’ nebudil zdsadné
pripomienky k tomuto konaniu
od dedic¢ov, pripadne dany

suhlas vlastnikov, ktori su
zapisani na Katastralnom
urade.

Povazujeme za potrebné
zvlast zdoraznit, Ze namietky
ucastnikov konania su ¢asovo
obmedzené, ¢o je stanovené § 7
ods. 2, pismeno a. Bude preto
uzito¢né pre kazdého nasho
obcana, ale aj d’al§ich vlastni-
kov pozemkov v intravilane
obce Liptovska Stiavnica, aby
na podnet Obecného uradu
prostrednictvom rozhlasu rea-
govali bezprostredne, prejavili
patri¢ny zaujem o navrh do
zéapisu registra a vytvorili si
tym dostato¢ny ¢asovy priestor
na porovnanie ich poznatkov
a dokladov o vlastnictve s tymi,
¢o budu predlozené pracovni-
kmi Geodézie Bratislava na
zaklade zapisov v katastri
nehnutel'nosti.

|

Zdravie — harmonia tela a duse

Edita Haluzova

Pod touto hlavickou sa vam
chcem mili spoluobcania
prihovarat, poéniic dnesnym
vydanim. Viac ako tridsat
rokov sa venujem praci v zdra-
votnictve, chcem sa teda s vami
podelit o moje poznatky.
Ked'Ze sa zacina jeseil s dazdi-
vym pocasim, kedy sme viac
nachylni na prechladnutie
a chripku, povieme si nieco ako
sa da prechladnutiu
predchadzat’, alebo ked’ sme uz
chori, ¢o najsSetrnejsie sa opét’
uzdravit. Strava je jednou
z najlepsich zbrani proti infek-
cii. To by sme si mali uvedomit
skor ako ochorieme. Vyvazeny
jedalny listok, ktory obsahuje
vel'a Cerstvého ovocia a zeleni-
ny, dostatok tekutin, hlavne
bylinkové €aje posiliiuju imu-
nitny systém a poméhaji nam
zostat zdravymi. Ak vSak
ochorieme, neexistuje sposob,
ako sa z prechladnutia rychlo
uzdravit’. Plati staré osved¢ené,

ze: “Liecena chripka trva
sedem dni a neliecena tyzden.*

Prechladnutie rovnako ako
chripku spésobuje virusova
infekcia, ktora je vel'mi nakaz-
liva. Cahko sa $iri kychanim
a smrkanim v uzavretom pries-
tore, pretoze hlien je plny
virusov, ktoré moézu prezivat
niekol'ko hodin na réznych
predmetoch, ktorych sa bezne
dotykame. Preto je ddlezité
dodrziavat’ hygienu a ¢asto si
umyvat’ ruky.

Moznost’ infekcie zhorSuje
aj stres, vyc€erpanost’ organiz-
mu a depresia, vSetky tieto
faktory znizuju odolnost’ ¢love-
ka. V Case zvySeného vyskytu
chripkového ochorenia dokla-
dne vetrame miestnosti v kto-
rych sa zdrziavame. Oblickame
sa vhodne vzhl'adom k vonkaj-
Sej teplote. Hlavne u deti
dbame aby nemali mokré nohy
a nesedeli v prekurenej miest-
nosti. Pocas chripkového ocho-
renia by bolo dobré vyhybat
sa verejnym miestam, kde sa

nachadza viac l'udi, ktori mézu
byt prenasa¢mi virusového o-
chorenia. Ked sa nam to
nepodari a predsa sa chorobe
nevyhneme mali by sme sa
pridfzat’ tychto osved¢enych
rad:
a) pit’ vela tekutin, najlepsi je
teply napoj pripraveny z lyzice
medu, citrénovej §tavy a teplej
vody — aspoii 6 — 8§ poharov
denne
b) nechajte telo oddychnut
a zbavit’sa choroby. Je to ovela
lepsi spdsob, ako uzivat’ lieky
a chodit’ do prace. Takto si len
vyCerpate obranné latky v or-
ganizme a nakazite l'udi, s kto-
rymi pridete do styku. Hned’
ako ochoriete vybavte si vol'no
a l'ahnite si so postele, skratite
si priebeh choroby.
c¢) doprajte si vela pohybu na
Cerstvom vzduchu, pripadne sa
venujte nenaro¢nému Sportu,
alebo cviceniu, zvysite si
odolnost’ organizmu vo¢i cho-
robam.

Pokr. na str: 5
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700. vyrocie - reminiscencie (spomienky)

V dejindch Stiavnice i smutné casy boli,
nestastia, choroby — aj vojny zurili.
Po vojnach vdovy aj siroty zostali,

a tak mnohé rodiny v biede a chudobe
potomstvo Sirili, chlebik dordbali.

Sedemsto rokov, je to vela,
¢i malo v zivote malej stredo-
slovenskej dedinky? Kolko
generacii sa vystriedalo za
sedem storo¢i v domcoch a do-
moch Liptovskej Stiavnice?
Rozhodne je to vsak obdobie
hodné pozornosti sucasnikov.
Na tom sa zhodla aj vdcSina
zastupcov obce, ked’ rozhodo-
vali o uskuto¢neni oslav
700. vyro€ia prvej pisomnej
zmienky o nasej obci. Nechcem
sa teraz vracat’ k historii obce,
o tej sa zaujemcovia mdzu
docitat’ v knihe o Liptovske;j
Stiavnici. V spomienkach sa
chcem vratit k samotnym
oslavam, ich organizacii a prie-
behu.

Organizacia

Obecné zastupitel'stvo na
svojom zasadnuti schvalilo
myslienku konania oslav a za
predsedu organiza¢ného vybo-
ru vymenovalo pana Ota On-

drejku. Na jeho podnet sa
potom zi$lo niekol’ko jednotliv-
cov, ktori sa podujali podiel'at’
na priprave oslav.

Aj ked’ sa to na prvy pohl'ad
nezda, organizacia takéhoto
podujatia nebola jednoducha.
Bolo potrebné zohladnit
mnozstvo faktov, vyriesit
kopec problémov. Najpalcivej-
Sie znich boli financie, pretoze
od nich sa vsetko odvijalo.
Ked’Ze obecny rozpocet nepo-
skytoval vel'ké moznosti, bolo
potrebné oslovit mnoZzstvo
sponzorov, vysvetlovat’, pre-
svied¢at', sfubovat, dafat’.
Dal$im tvrdym orieskom bol
program celého diia. Ako a ¢im
zaujat, zabavit a dokonca
nakfmit’ ¢o najvacsi pocet oby-
vatelov obce a ich hosti?
Organizatori si od zaciatku
uvedomovali, Ze tazko vyhove-
ju vsetkym, ved’ obec ma vyse
800 obyvatel'ov a ich vekové
zloZenie je naozaj pestré. A tak
padlo vela viac, ¢i menej
zaujimavych navrhov. O kaz-
dom z nich sme dlho diskuto-
vali, zvaZzovali klady aj minusy,
nakoniec vSak posledné slovo
mali opét’ korunky, nedostatok

ktorych pristrihne kridelka aj
tomu najvécsiemu optimistovi.

Symboly obce

Znak, vlajka a pecat’ to st
symboly obce Liptovska
Stiavnica. Na ich konec¢nej
podobe sa pracovalo uz niekol-
ko rokov. Bolo potrebné na-
hliadnut’ hlboko do archivnych
zéznamov, kym uzreli svetlo
sveta v dnesnej podobe. Sym-
boly vytvarne, na zaklade
historickych podkladov spraco-
vala akad. maliarka Emilia
Cisarikova a ich prototypy
zhotovila firma SIGNUM. Ich
historickd hodnota urcite sti-
pla po slavnostnej vysviacke,
ktoru celebroval spissky die-
cézny biskup Mons. Franti$ek
Tondra.

Pamiitnica

S vel'mi zaujimavou mys-
lienkou, oslovit’ starSich oby-
vatel'ov obce — pamitnikov,
prisiel pan DuSan Direr. Z ich
spomienok zostavil mala ale
velmi zaujimavu knizoc¢ku,
ktord nam bude pripominat
toto vyznamné vyroCie a nas-
ledujticim generaciam zachova

vzéacne okamihy Zivota ich
predkov. Skoda, Ze nereagovali
viaceri osloveni.

Vystava

Cez zimné vecery, Zeny nelenili,
na priadky chodili

aj perie parali a koberce tkali,
a popri tom vetkom

svorne klebetili.

S mySslienkou pozbierat
zaujimavé predmety z minulo-
sti a ukazat’ ich dne$nej mladej
generacii sa na zakladnej skole
pohréavali uz davnejsie.
700. vyrocie bolo idealnou
prilezitostou tuto myslienku
realizovat’. A tak sa Skolské
deturence rozbehli do
Stiavnickych rodin s prosbou
o prispevok na vystavu.

Na zaciatku to vyzeralo , Ze
z vystavy ni¢ nebude, ked’ sme
vsak l'udi ubezpecili, ze im veci
osobne vratime neposkodené,
zacali ndm vystavné exemplare
pribadat’ ako huby po dazdi.
Stacilo ich uz len pekne uspo-
riadat’ v priestoroch kultiirneho
domu a zvedavci sa mohli
kochat' pohl'adom na vzéacne
historické dokumenty, rdzne

Pokr. na str. 6
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d) pri upchatom nose inhalujte
niekol'ko krat denne paru
s primesou eukalyptového
oleja.

e) jedzte vel'a ovocia — hlavne
citrusového, ktoré obsahuje
vitamin C. Jedzte vajcia, Cer-
vené miso, alebo si v lekarni
kupte tablety zinku, ktory
napomaha skratit’ trvanie cho-
roby. Jedzte vela cesnaku
a cibule, pomahajt pri uvoltio-
vani hlienu. Cesnak ma aj
antibakteridlne a antivirusové
ucinky, ktoré pomahaju bojo-
vat’ s chorobou. Pre zastancov
prirodnej liecby doporucujem
¢aje so Slezu maurského, ktory
napomaha uvolfiovaniu hlie-
nov a ulah¢uje vykasliavanie.
Podobne ucinkuje aj Ibi§ lekar-
sky a Jabl¢nik oby¢ajny. Robi
sa zapar z 2 ¢ajovych lyziciek
drogy zaliatych $alkou hortcej

vody. Pri kataroch hornych
dychacich ciest je dobry aj ¢aj
z hluchavky bielej.

Rada vyluéne pre dospelych,
ktorym nechutia ¢aje. Tradi¢ny
teply grog pripraveny z citro-
novej $tavy vriacej vody a ko-
naku alebo rumu — nie je
predmetom vedeckého vysku-
mu, ale pomaha pokojovat,
utiSovat’ a zaspat’.

Niekedy je organizmus pri
prechladnuti nachylny na dru-
hotné bakterialne infekcie, ako
napr. bronchitida, zapal pri-
nosnych dutin, alebo zéapal
stredného ucha. Vtedy treba
vyhladat’ lekara. Pri horucke
robime bezny postup: nedava-
me si hned’ lieky znizujuce
hort¢ku, ale najprv sa ju
snazime znizit' zabalmi z od-
statej vody a prisunom tekutin,
nie horucich. Lekara navstivi-
me, ked zvySena teplota trva

viac ako 48 hodin.

Dnes sa opit’ za¢inaju niek-
tori lekari venovat’ aj homeo-
patickej liecbe, ktora je telu
prirodzenejsia. Ak si zvolite
takyto druh liecby, urcite vam
budu vediet’ poradit’ aj lekar-
nici. Na zaver mojej rubriky, by
som vam chcela vzdy doporu-
¢it' recept na nejaké zdravé
jedlo, preverené a vyskusané
v mojej kuchyni.

Ako polievku doporucujem
tradi¢nu kysla polievku z kva-
senej kapusty do ktorej neza-
budnite pridat’ aspoii 2 cibule
a 3-4 struCiky cesnaku. Je
vyborna aj pri zvysenej teplote.

Ako hlavné jedlo doporucu-
jem cuketu na orientalny spd-
sob:

Suroviny: 1 cuketa (stredne
velkd), 3 papriky, 6 paradajok,
alebo pohar leca, 1 vicsia
cibul’a, 3 stri€iky cesnaku, ole;j,

sol’, mleté biele korenie-Stipku,
1 kdvova lyzicka kari korenia,
vegeta a 2 obycajné parky.
Postup: cuketu ocistime, po-
krajame na kocky a dame dusit’
na olej, v ktorom sme spenili
na drobno pokrajanu cibul’u.
Ked sa cuketa napoly udusi
priddme pokrajanu papriku
a paradajky a dusime pokial
zelenina nezmikne. Potom
pridame sol’, korenie, pokraja-
né parky, cesnak a eSte chvil'u
podusime, mézeme dochutit
vegetou. Poddvame s uvarenou
ryzou a podusenu zmes mdze-
me na tanieri ozdobit’ lyZicou
kyslej smotany, alebo bieleho
jogurtu.

Kto ma rad Salaty moze si
este pripravit’ Salat z postriha-
nej Cerstvej kapusty, red’kovky
a mrkvy. Salat pokvapkame
olejom, citrénovou $tavou,
tro$ku osolime morskou solou,
dokladne premieSame a necha-
me postat. Konzumujeme
namiesto zakuska. Dobrt chut’!
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pracovné naradia a pomdcky,
Casti oblecenia, pdvodny
Stiavnicky kroj, bytové dopln-
ky, obrazy, fotky, pohl'adnice,
knihy, vsetko dychajuce histo-
riu. Nedali sa vSak zahanbit
ani Stiavnické sucasnicky, ktoré
sa prezentovali nadhernym
ruénymi pracami a mal'ovany-
mi obrazmi. VSetkym, ktori
prispeli cennymi materialmi
patri vd’aka.

Hostia

Celé podujatie bolo sucas-
tou Svetového stretnutia Lip-
takov a vécSina zaujimavych
a dolezitych osobnosti bola
zaneprazdnena na inych "do-
lezitejSich" miestach Liptova.
O to cennejsia bola teda ucast’
tych, ktori do nasej obce zavi-
tali. Pripomefime si aspon
niektoré mena: poslankyna
SNR pani Slavkovska, pred-
nostka OU v Ruzomberku pani
Hatalova a jej zastupkyiia pani
Péteriova, reprezentanti SNS
pani Marko a Mic¢an, zastupca
SCP a. s. pan Likavcan,
Stiavnicki rodéci pani Kluka,
Balko, Luka¢, dekan fakulty
prirodnych vied v Banskej
Bystrici pan Ondrejka, zastup-
covia cirkvi z okolitych farnos-
ti, starostovia obci.

Pocasie

Nepomohli rosni¢ky, ani
modlitbicky a deii, ktory sa
zacal vel'mi sl'ubne, usmiatym
slneénym ranom, sa popoludni
zmenil na slzavé udolie a na-
koniec zahnal Tudi do pod
strechu kultirneho domu.
Niekolki vytrvalci dufali, ze
dazd’ prestane a nad’alej osta-
vali v priestoroch futbalového
ihriska. A naozaj, k veceru sa
celkom vyjasnilo, ale zaroven
aj poriadne ochladilo a tak
predsa len bolo prijemnejSie
medzi murmi Stiavnickej kul-
tary.

Program

Nasi Stiavnicania aj kultirne Zili,

v sdle u Félixov zdbavy robili,
veselé i smutné filmy premietali,
len aby za mestom v hanbe neostali.

U Mojzisov, u Rudovcov, §ajmanov ivlese
mladi, stari, tancovali na nie jednom
plese.

O zdbavu a veselie v Stiavnici niet niid-e,
babky, Zeny aj dievcatd sii tu na svet stice.

Zavolat’ T'udového rozprava-
¢a, profesionalny subor, skise-

ného moderatora? Lékava
myslienka, ich honorar by viak
pohltil podstatnu ¢ast rozpoctu
oslav.

Vsadit na $port, kultaru,
ludovu zabavu, popularnu
skupinu? To bola d’al§ia tazko
zodpovedatelna otazka.

Nakoniec, po burlivych
diskusiach, sme sa rozhodli
zaradit’ do programu z kazdého
rozka troska. O kultarnu zloz-
ku sa postarali ziaci ZS a Miska
Podhorcova. Tych naro¢nejsich
mohli uspokojit folklérne
subory Sliacan¢ek a Sliacanka
zo Slia¢ov. O vyvrcholenie
zébavy sa postarala hudobna
skupina LEGO, ktora az do
bieleho rana neunavne bavila
vo §vikoch praskajucu salu
kultrneho domu.

Sport v Stiavnici prekvital,

ked za Lucnym sa futbal hral.

Hoc ihrisko bolo mierne hore brehom,
Futbalisti aj tam viadali ist behom.

Neraz im poZrali aj kosele kravy,
poburali branky aj hdby pobrali.
Casto im robili pasienkdri prieky,

AZ sa strhla bitka hned' na brehu rieky.

Dresy aj kopacky od otcov dedili,

Len aby sa dievkam v Stiavnici pacili.
V nedelu poobede tiahli do doliny,
Pozriet sa na derby aj celé rodiny.

Aj tentoraz bol Sport zastu-
peny tradi¢nym futbalom.
V derby stretnuti nastupili
proti sebe Stiavnicki seniori
proti mixu hasi¢ov a juniorov.
Nie je podstatné kto zvit'azil,
hlavné je, ze si pani zabehali
a divéci sa pobavili.

Pre divakov bol vel'mi zau-
jimavy aj poziarny utok,
v ktorom ukdazali svoju
Sikovnost’ a zru¢nost’ ¢lenovia
a ¢lenky DPZ z Liptovskej
Stiavnice. Mnohi, najmé deti,
sa radi povozili na historickom
hasi¢skom zéaprahu.

Streetballovy turnaj mal
spropagovat’ v obci basketbal.
Zucastnilo sa ho sedem druz-
stiev z Ruzomberka a Skoda, ze
len jediné zo Stiavnice. Basket-
balisti dobojovali do konca aj
napriek ¢astému a hustému
dazd’u. Vitazom turnaja odo-
vzdal ceny starosta obce pan
Dus$an Lauko.

Nezabudlo sa ani na milov-
nikov celuloidovej lopticky.
Stolnotenisovy turnaj prebiehal
v cvicebni zdkladnej Skoly a si-
ly si v fiom postupne zmeralo
6 ucastnikov.

Jansky ohen

Uz tyZden pred Janom mladi sa tesili,
s harmonikou, spevom dedinou chodili.
poospevovali zaliibené pdry,
najradsej by ich vsak k oltdaru vyhnali.

Janske ohne patria k tradi-
ciam obce. Tento vsak bol, aj
vd’aka poziarnikom ktori pos-
tavili hranicu vysokud niekol-
ko metrov, mimoriadny najmé
tym, Ze sa pri fiom zisli mladi,
stari, domaci aj hostia. Nocou
zneli piesne sprevadzané har-
monikou a prehriate vladnucou
pohodou a teplom salajicim
z plapolajucej vatry. Polno¢nu
oblohu ozivili pestrofarebné
hviezdy ohiostroja, ktory bol
bodkou za slavnostnym diiom.

Gulas

Zahnat hlad tol’kym hlado-
Som a uhasit’ ich smid, nebolo
veru o ni¢ jednoduchsie, ako sa
postarat’ o ich zdbavu. Zvlad-
nut’ tato sizyfovskd robotu sa
podujali Sportovci. Nastastie sa
naSlo zopar pomocnych ruk
z radov Stiavni¢anov, ved’ bolo
treba nakrajat 55 kg misa,
nacistit’ a nakréjat’ 1q zemia-
kov a 30 kg cibule, 20 kg

paprik a paradajok. Na spravny
pomer vsetkych ingrediencii
v kotloch, dohliadal $éfkuchar
Peter Kmet’. Gul'as sa vydaril,
pivko chutilo. Sved¢ili o tom
prazdne kotly a labuznicky
vyraz na tvarach jedakov.

Na zaver

Ako som uz spomenula,
nebolo jednoduché zorganizo-
vat’ tento den. Urcite sa najdu
kritici, ktori by vSetko boli
urobili inak. Sthlasim s nimi,
lebo ako hovoria vychodniari:
Itak Se da..., itak Se da... VSetci
¢lenovia organiza¢ného vybo-
ru vSak pracovali s plnym
nasadenim a ¢o je hlavné
s otvorenym srdcom.

Maria Grafova, Clenka organi-
za¢ného vyboru, verse o Stiav-
nici poskladali Ida Jackova
a Maria Grafova cCerpajuc
z rozpravania Stiavnickych pa-
méitnikov: pani Margity Jani-
govej, panov Teodora Ondrej-
ku, Jana Vulpinyho, Ladislava
Slanicaya, Stefana Direra, Vita
Balku.

|

Co nového v gkole

Maria Grafovd

V pondelok 4. septembra
opat ozili priestory nasej Skoly
detskym dzavotom. Zacal sa
prvy Skolsky rok nového tisic-
ro¢ia. Stiavnickych $kolakov
privitali v tento den nielen
zamestnanci $koly, ale aj sta-
rosta obce DuSan Lauko
a predsedni¢ka ZRPS pani
Dana Janigova. Vsetci im
popriali vela chuti do ucenia
a vel'a dobrych znamok.

Ako to uz na zaciatku
Skolského roka byva, pozor-
nost’ sa sustredila najmé na
prvakov. Ti zvladli svoj nastup
do skoly na vybornu. V3etci sa
drzali stato¢ne a nikto nevyro-
nil ani slzi¢ku, najmé ked’ ich
povzbudili ich star$i kamarati
Stvrtaci, s ktorymi buda chodit’
do jednej triedy. V druhej triede
budu spolu tretiaci s druhdkmi.
Novym aj starym ziakom sa
velmi pacili farebné lavice
a nabytok v triedach, ktoré cez

prazdniny namalovali pani
ucitelky.

V skolskom roku 2000/2001
bude nasu $kolu navstevovat
48 ziakov: 14 prvakov, 9 dru-
hakov, 14 tretiakov, 11 Stvrta-
kov. Je potesujuce, ze pocet
ziakov kazdoroc¢ne narasta a aj
demograficky vyvoj naznacuje,
Ze racionalizané opatrenia by
nemali ohrozit' existenciu
Skoly v obci.

Zlozitej$ia situdcia sa Crta
v oblasti financovania, pretoze
okrem pravidelného prispevku
od obce na vykurovanie, bude
treba "n4jst" aj financie potreb-
né na ukoncenie kanaliza¢nej
pripojky pre Skolu, nakol'ko
OU v Ruzomberku nemdze na
tato investiciu prispiet, lebo
Skola aj s pozemkom patria
obci.

VSsetci zamestnanci, Ziaci aj
rodicia Skoly veria, Ze aj z tejto
chulostivej situacie nakoniec
spolo¢nymi silami ndjdeme
cestu.
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2. mladeznicky den

Jan Belko

Hovori sa, ze dobré zvyky by
sme si mali zachovat’ a zvela-
d’ovat’ ich. Tym nechcem po-
vedat’, ze mladeznicky deii je
uz zvykom — ved’ sa konal iba
po druhykrat — no urcite sa
dobrym zvykom stane. I tento
rok, ako aj minuly sa mladez
nasej obce (pod hlavi¢kou
klubu mladeze) v spolupraci
s Obecnym uradom rozhodla
usporiadat DEN MLADEZE,
den, v ktory by si kazdy mlady
nasej obce mohol prist’ na svoje
a kulttrne a $portovo sa vyzit.
V programe akcii planovanych
na jul sa predsa naSiel deit D
(22. jul), v ktory by sa akcia
mohla uskuto¢nit’. Hned’ rano
sa na miestnom futbalovom
ihrisku zacalo s varenim tra-
diéného gulasu pri ktorom sa
vyznamenali najmi nase diev-
¢ence, ako aj mladi pani —
kuri¢i. Bolo naozaj potesujtice,
7e akciu svojou ucastou pod-
porili aj rodi¢ia deti ako aj

zahrani¢ni i slovenski navstev-
nici nasej obce. Od 10:00 sa
zacalo sutazit' v strelbe zo
vzduchovky. V kategérii do

18 rokov v silnej konkurencii
nakoniec zvitazil Gabriel
Ondrejka, ked’ za sebou nechal
aj minuloro¢ného vitaza a fa-
vorita sttaze Juraja Ondrejku.
V kategoérii nad 18 rokov
zvitazil pomerne 'ahko Rado-

van Janiga. Po streleckych
sutaziach nasledoval minifut-
bal druzZstiev, v ktorom sa
jednoznacne presadil tim Ci-
bulka, Tulinsky, Michalovig.
Na poludnie sa podaval gul’as,
ktorého vona prilakala aj
sponzorov. Po obede akcia
pokradovala streetbalovym
turnajom, v ktorom nenaslo
premozitel’a druzstvo Klim¢ik,
Samolej, Michalovi¢ (Jojo zase
vesal, pozn. red.). nasledoval
nohejbalovy turnaj, ktory sa
niesol v rézii star§ej mladeze
(ak je Grebac¢ a Otiepka este
mladez, pozn. red.) a ktorého
vitazom sa stala trojica Otiep-
ka M., Klim¢ik, Greba¢. Azda
najzaujimavej$ou stitazou diia
bola sutaz jedenastok. Mode-
ratorom bol Albin Bella, terajsi
tréner dorasteneckého timu.
Vitazom sa po napinavom
priebehu stal Eugen Grebag, po
tom ¢o Anton Balala neskoro-
val a brankar Tomas Tulinsky

Grebacovu strelu nechytil.
Vitazom v sutaziach boli
rozdelené vecné ceny, ktoré
sme zakupili z finan¢ného
prispevku sponzorov. Velkym
podielom na celej akcii parti-
cipovali aj DJs z Ruzomberka

(DJ Miso a DJ Tomas) s kva-
litnou hudbou. Mladeznicky
deii sa neskor presunul do KD,
kde pokracoval tane¢nou zaba-
vou az do rannych hodin.

V mene celého organiza¢né-
ho timu sa chcem pod’akovat
hlavne starostovi obce p. Du-
Sanovi Laukovi, p. Otovi On-
drejkovi, $éfkucharovi p. Jano-
vi Ondrejkovi st., TJ za
prepozi€anie priestorov, ako aj
ostatnym organizatorom akcie.
Zo sponzorov patri nasa vd’aka
SCP a. s. Ruzomberok, PSML
Liptovska Stiavnica, p. Jane
Ondrasikovej, ako i p. Maria-
novi Janigovi a p. Cudovitovi
Omastovi.

Dufame, ze akcia mladezni-
ckeho dnia najde odozvu u nasej
mladeze a ze tak sa dopomdze
k jej skvalitneniu ako i pravi-
delnosti v nasledujucom obdo-
bi.

|
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Poloha a drzanie tela v komunikacii

Jan Belko

Cloveku nikdy nie je jedno,
¢i partner komunikuje s nim
postojacky alebo poleziacky, ¢i
sedi alebo dokonca krlaci.
Takisto mu nie je jedno Ci sa
partner ota¢a k nemu alebo ¢i
jeho odvratené telo hovori:
»Nudim sa, nemam zaujem.*
Neverili by ste aky vplyv na
komunikaciu ma poloha tela.
Ak pozerame napriklad na
nejaku sochu, zistime, Ze aj
takyto staticky zaber poskytuje
vela informécii.

Aké polohy v komunikacii
rozoznavat’

Poloha tela prezradza vel'a
o ¢loveku samom a je len na
nds ¢i sme dostato¢ne vnimavi
na signaly, ktoré vysiela, aby
sme ich mohli rozlustit’.

Z postoja tela mozeme vy-
¢itat’ aj stupen sebavedomia,
pocity menejcennosti, hnev ¢i
radost’. Clovek postojom svoj-
ho tela dava ¢asto mimovolne
ale vyre¢ne najavo svoj mo-
mentalny fyzicky alebo psy-
chicky stav. Prejavy reci tela su
hodnoverné, ¢asto hodnover-
nejSie ako prejavy jazykové.
Mnohé diev¢ata sa stazuju, ze
i napriek ich vonkajsej krase si
ich chlapci nev§imaju — nao-
pak, v8§imaju si ich Skaredsie
a tlstejSie priatel’ky. Odpoved
nam okrem iného dava i re¢
tela. Celé telo tychto dievcat
akoby hovorilo: ,,Nechod’ sem,
nepriblizuj sa ku mne.” Ich
priatel’ky vSak recou tela sig-
nalizuju, Ze vedia byt dobrymi
kamaratkami, ze st ochotné

druhych vypocut ¢&i kontakto-
vat sa. Ten, kto sa usiluje
schovat’ pred inymi, alebo je k
tomu nudteny, méava spravidla
sklonent hlavu a sklesnuty
hrudnik. D6vodom u takychto
Pudi mo6ze byt fyzicka i dusev-
néd vycerpanost ako aj iné
vnutorné pohnutky. A. E.
Scheflen hovori, Ze existuje
dvadsat’ poloh, ktoré mozu
vyjadrovat momentalny stav
¢loveka. My vsak pre zjedno-
dusenie rozliSujeme Styri za-
kladné polohy: sedenie, statie,
lezanie, kl'ac¢anie.

Kazda z nich ma svoje
varianty ako napriklad: sedenie
s podopretou hlavou, s rukami
za chrbtom, statie v pozore... .
Kazda situacia poskytuje
mnoZzstvo poldh, ktorymi sa

prezradza momentalna nalada,
temperament atd’.

Clovek najcastejsie zaujima
polohu tela vzhladom na pros-
tredie v ktorom sa nachadza,
vzhl'adom na partnera, partne-
rov komunikécie a na svoj
psychosomaticky stav. Ak
u niekoho miestnost’, partner ¢i
iné okolnosti vyvolavajti obavy
a nepokoj, tieto pocity (hlavne
negativne) si dobre Citatené
7o spdsobu statia, sedenia ¢i
lezania. Nedavno som sa zu-
Castnil jedného stretnutia, na
ktoré ma pozval mdj znamy
pri¢om mi ale nepovedal ¢o sa
tam vlastne bude diat’. Len aby
som priSiel. Stretnutie hlavne
prejavmi jeho ¢lenov bolo také
pOsobivé (v negativnom zmys-
le) ze okamzite sa to prejavilo

Pokr: na str. 9

Vystup na Choc

Jan Belko

4. augusta ma rano zobudil
dazd’, ktory nemilosrdne klopal
na okno. Drobny dazdik zavse
neuskodi, ale toto bol prave
deri, ktory si niekol’ko turistic-
kych nadSencov z nasej obce

vybralo ako defi vystupu na
Cho¢. Pre nepriaznivé pocasie
bola ucast’ slabsia ako minuly
rok pri vystupe na Salatin.
Vystupu sme sa zucastnili
osmi: Jan¢i, Martin z RK, ja,
Tomas, Domi, DuSan a dve

dievcata — Janca a Mata. Do
Valaskej Dubovej, z ktorej sme
sa rozhodli vystupovat’, nés
zaviezol p. Jan Hrabu$a na
Avii. Na mieste ¢inu sme si eSte
doplnili zasoby v nemenova-
nych potravinach a vystup sa

okolo 8:30 mohol zacat'.

Turistické znacky v obci nas
informovali, ze vystup bude
trvat’ okolo 2:30 hod. Tento ¢as
vsak bol len informativny. Nase
mladé a vytrénované nohy sa
totiz snazili, takZze na vrchole
sme sa vyteSovali uz za dve
hodiny. Z pekného vyhladu
nam nebolo dopriate tesit’ sa.
Bola husta hmla (alebo zeby
sme boli v oblakoch???) a k to-
mu vial silny vietor. RadSej sme
sa teda zbalili a vratili sa na
nizSie polozenu Pol'anu, kde
sme nad’abili na nulahviezdi¢-
kovy Hotel Cho¢. V okoli sme
nazbierali nejaké drevo, aby
sme sa aspoii trochu zahriali.
Po ,,vydatnom obede* sme sa
zahrali r6zne spolocenské hry
atrochu sme sa pozhovarali. Za
chvilu sme zili na zastavku
SAD do Val. Dubovej, odkial
sme mali spoj do Ruzomberka.

Domov sme sa vratili sice
trochu ustati, ale s peknymi
zazitkami, na ktoré este aj teraz
spominame.




STIAVNICKE TO I TO

MLADEZ

L ——
3/2000 9

Poloha a drzanie tela v komunikacii

Pokr: zo str. 8

na mojom spravani hoci som
si to ani neuvedomoval (neza-
ujem, pozeranie na hodinky...).
Stacil jediny pohl'ad aby priatel’

Ak su k sebe otocené i horné
polovice tiel, je jasné, ze tito
dvaja I'udia cheu vylucit’ z kon-
verzécie akukol'vek osobu. Ak
naopak nie su otoceni k sebe

00

o?&

SX

Obr. . 1.

pochopil, ze pritomnost na
tejto ,,party je mi neprijemna
a cudzia.

Treba vsak pripomenut’, Ze
jednotlivé Casti tela vytvaraju
spolu charakteristicky siubor
poldh a preto ich nemozno
chapat’ oddelene. Napriklad
v literattre sa ruky prekrizené
na hrudi ¢asto interpretuju ako
vyjadrenie signalu ,,nechod’
sem, nedotykaj sa ma.” Ak ale
k tomu priddme prazdny vyraz
tvare, nohy vedl'a seba a postoj
nevS§imavosti, nemozno to
interpretovat’ ina¢ ako nemu
vyzvu o pomoc, stav bezmoc-
nosti a bezute$nosti.

Sedenie

Ak sedia vedl'a seba dvaja
'udia a prekrizia si nohy tak,
Ze ich maju oproti sebe, utvoria
tak vlastne uzavrety priestor.
Tento akoby signalizoval ostat-
nym snahu o vylucenie akého-
kol'vek zasahu do konverzacie.

a naznacuju otvoreny priestor,
dvojica rada prijme medzi seba
aj tretieho.

DrZanie rik

Podobne je to s drzanim ruk.
Bol vyskuSany maly experi-
ment kde vSetci osloveni boli
poziadani aby si prekrizili ruky
na hrudi. Kazdy si ich prekrizil
tak, ako mu to najviac vyhovo-
valo. Po vymene prekrizenych
ruk charakterizovali tuto polo-
hu ako neprirodzenu a hovorili
i o bolesti. Ak chceme na
zédklade prekrizenia ruk vy¢i-
tat’ nieo o ¢loveku, nesmieme
to interpretovat’ izolovane, ako
bolo uvedené hore, ale so
zretel'om na ostatné Casti tela.
Atraktivnej$i vyhrava

Zhodu v polohach mozno
sledovat’ i u skupin 'udi nielen
u dvojic. Vzdjomnu zhodu
a jednotu ndzorov vyjadruje
obycajne jeden tak, Ze hornou
Castou tela sa prispdsobi jed-

nému komunikantovi a dolnou
¢ast'ou tela inému partnerovi.

Je to moZznou menej zndme
ale plati, ze l'udia najcastejSie
kopiruju polohu tela dominant-
ného ¢loveka. Kto sa sam
povazuje za atraktivneho, snazi
sa, aby sa ostatni prispdsobili
jeho polohe tela. Atraktivny
a dominantny partner ma do-
nucovaci efekt na polohy tiel
vsetkych partnerov rozhovoru.
V nedavnej historii mame vela
dokazov o pravdivosti tejto
tézy. Ur€itym spdsobom aj
Hitler ¢i Stalin boli takymito
osobami.

A este nie€o zo vSeobecnych
pravidiel. Pri komunikacii pred
vacsim publikom sa treba
postavit’ a obrétit” tvarou pria-
mo k pritomnym. Ak ide o pri-
hovor na oslave, nemozZno
zakryt oslavenca, preto by sa

(obr.¢.1). Ak niektori z ¢lenov
ostatnych ignoruju (obr.¢.2)
mdze to byt vidno aj na ich
postojoch. Nasa profesorka
rozpravala uteSeny priklad.
Raz, ked bola na navsteve
rodi€ov mimovol'ne pozrela
von oknom a dole na ceste
videla ako sa rozpravaju dve
zeny. Obidve z nich boli oto-
¢ené k sebe a zivo gestikulova-
li. Profesorka poznamenala:
,Istotne sa tam budu dlho
zhovarat'.*“ A naozaj, tak bolo.
Asi po polhodine jedna zo Zien
uhla nabok pravou nohou, ¢o
viedlo profesorku k zaveru, Ze
ich dialég sa pravdepodobne
kon¢i. Stalo sa. Netrvalo ani
desat’ minut a priatel’ky sa
rozili. Pravdivost’ tohto pra-
vidla plati asi na 90 %.
Komunikacia znamena
hybat’ sa smerom k inym a nie

1%

O

s

Obr. ¢ 2.

mal re¢nik postavit’ vedl'a neho
tak, aby bol napoly obrateny
k pritomnym.

Ak ide o komunikaciu via-
cerych l'udi, plati to isté pra-
vidlo ako vo dvojici. Ak sa
vzajomne skupina akceptuje,
ich chodidl4 su spravidla oto-
¢ené do stredu, k ostatnym

od nich. Znamenda hovorit
a spravat’ sa sposobom, na
ktorom je vidno, ze Zivot ¢lo-
veka je zamerany na vztahy.
Efektivna komunikécia je teda
takym $tylom, ktory napomaha
ludom hybat sa smerom
k priatel'stvu a blizkosti.

|
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Rozhovor s trénerom

Jan Belko

Clovek, ktory pre ziadneho
nasho futbalistu nie je nezna-
mym pojmom, aktivne pdso-
biaci v Stiavnickom futbale, nie
ako hrac ale tréner. Mnohokrat
rozporuplnd postava, sam
o sebe tvrdi, Ze jeho filozofiou
je vyhravat a postupovat’. Ten,
ktory na lavi¢ke neposedi ani
pat minut, muz ktorého si
obl'ibili momentalne vietci
mladi futbalisti nasej obce
a ktory aj napriek inym ponu-
kam zostal u nas. Ako iste
viete, je to ALBIN BELLA,
tréner dorasteneckého timu.
On dnes, a v d’alsich ¢islach iné
osobnosti nam chcu priblizit’
¢osi zo svojho Zivota i mysle-
nia.

Aké boli vase prvé kontakty
s futbalom?

Prvé kontakty s futbalom
ako takym prisli v roku 1977,
ked som aktivne za¢al hrat’ do-
rastenecku sutaz v Cernovej.
Pred tym som hraval iba nesu-
tazne - s priatemi.

Vase najvyssie Sportové
uspechy, ktoré ste dosiahli?

Ako hra¢ som pdsobilv 1. B
triede v doraste i v A - muZstve
v Cernovej ¢o je terajsia 5. liga.
Hovori sa Ze v najlepsom
treba prestat’, kedy prislo
takéto obdobie u vas?

Aktivne hravat futbal som
prestal ked” som mal tridsat’pat
rokov, vtedy ako hra¢ v Liptov-
skej Teplej, kde sa mi zdalo, ze
zaberam miesto mlad$im hra-
¢om, a treba ho uvolnit. Mys-
lim, ze 7 g6lov pocas posledne;j
sezony, to bol na uto¢nika
vel'mi slaby vykon.

Z aktivneho futbalistu sa
stal tréner, ako k tomu pris-
lo na vasej strane?

Prislo k tomu takpovediac
z nudze, e$te pocas mojho
posobenia v Liptovskej Teplej,
kde som pracoval aj neskor a to
ako hrajuci tréner, ked'ze tito
pracu nemal kto robit’ a bolo
to takpovediac na upadku.
V Liptovskej Teplej sme do-
siahli postup. Potom som iSiel

na Biely Potok, taktiez ako
hrajaci tréner. Po Bielom
Potoku som v podstate nerobil
pol roka ni¢, ked’ prisla ponuka
z Cernovej, aby som igiel
trénovat’ ziakov. S muZstvom,
ktoré bolo po jesennej sezone

uplne na dne, sme na jar
neprehrali Ziadny zapas.
V Cernovej prisla aj druha
ponuka a to trénovanie doras-
tu po bratovi, ktory odisiel do
RuZomberka. Toto muZzstvo
som trénoval jeden a pol roka
a umiestnili sme sa v 5. lige na
4. mieste. Stale ma vSak lakalo
A - muzstvo, dorast nenaplial
vSetky moje predstavy, chcel
som dosiahnut nie¢o viac.
Prisla ponuka z Hubovej, ktora
som prijal. Hubova ma potre-
bovala na zachranu, ked’ze boli
na predposlednom mieste

v dnesnej 2. A triede. S nimi
som to dotiahol na 2. miesto
a postup nam usiel iba o vla-
sok. V Hubovej pri§li pomerne
zavazné finanéné nezhody
a preto som odtial’ odisiel.

Neskor boli problematické

otazky kompenzované prestu-

pom dvoch hracov do TJ Lip-

tovska Stiavnica.

Aky bol vas prvy kontakt so

Stiavnickym futbalom?
Néhodne som mal moznost’

stretnut’ sa s niektorymi futba-
listami, ktori spominali nie
prave najlepsie vztahy v klube.
Ja som sa ponukol a potom to
uz prislo. Skontaktovali sme sa
s predsedom klubu p. Ondrej-
kom. Boli sme traja kandidati,
ja, moj brat a pan Maslo, sam
neviem ¢o zapdsobilo na vybor
a stal som sa trénerom. Bol som

povereny viest muZstvo na
urcity €as. Situécia sa vyvinula
tak, Ze som zostal.
Dotiahli ste to aZ na postup,
aka bola vasa filozofia?

Ked hovorime o postupe, ja
som chcel mat’ muzstvo, ktoré
by vedelo vyhravat. To je vzdy
moja filozofia a to som presa-
dzoval aj v tomto muzstve.
Myslim, Ze som nejako dokéazal
pritiahnut hrac¢ov a hlavne
mladych chlapcov. To, Ze tu
hraval aj reprezentant SR, bolo
jeho rozhodnutie, my sme sa
potesili. Mal ponuku hrat
v Liskovej, vybral si Stiavnicu.
Co je vsak dolezité, akakol'vek
osobnost’” v muzstve sa musi
podriadit’ autorite trénera. A on
takou osobnost'ou bol. Takisto
bolo dobré, ze tu hravali aj ini
hraci hlavne vojaci z povola-
nia, oni boli moje ¢ierne kone.
Takto vlastne stupal vykon
domacich hracov.
Prisla prehra 8:1, po nej
akési sklamanie a vase od-
volanie. Ako to vysvetlite?
Povrava sa aj o peniazoch...

Mimochodom, hlavné obvi-
nenie, Ze som bol z hra¢mi na
chate je nezmyslom, ked’ze
som bol v sobotu na zépase ME
21 Slovensko - Turecko v Bra-
tislave a vracal som sa v noci.
K prehre mézem povedat, ze
to bolo hlavne zlyhanie zo
strany hracov, a ti, ktori mali
dokazat uhrat bud’ nehrali,
alebo po poléase odmietli
nastipit. Uto¢nik L. Osady,
ktory sa vyborne presadil bol
hra¢om, ktorému sme za nor-
malnych okolnosti v Osade
neumoznili ani kopnuat’. Ja
beriem odvolanie asi tak, ze
kazdy ¢lovek ¢i v praci alebo
v §porte je nahraditelny. Ak sa
vybor rozhodol, Ze som trebars
urobil chybu alebo som v tej
chvili zlyhal, prosim, rozhodol
sa vybor. Je to ich vec.
Vsetko je uz za nami, ako
vznikla myslienka hrat’ do-
rastenecku sat'az?

Este ked’ som bol trénerom

Pokr: na str. 11
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Pokr: zo str. 10 Rozhovor s ...

A - muzstva, chcel som aby tu
bol dorast a chceli to aj chlapci.
Seridzna sut'az A - muZzstva sa

nedéd hrat' bez kvalitného do-
rastu. AvSak vedenie futbalové-
ho zvizu bolo vzdy proti takej
myslienke s oddvodnenim, ze
chlapci iba piju, fajcia a robia
zle, nikto v3ak neveril, ze
dokadzem vytvorit muZzstvo.
Hlavne uz len preto, aby som
ich presved¢il, podujal som sa
zrealizovat’ tuto myslienku.
Utast’ dorastencov na briga-
dach ako aj pristup k zdpasom
a tréningom kde je minimalne
15 - 20 hracov, to st argumen-
ty, ktoré su dokazatelné a ne-
vyvratitel'né.
Vel'a sa hovorilo o prestu-
poch, boli mensie problémy,
€o na to poviete vy?
Poviem to vSeobecne, pres-
tupy v kazdom muzstve robi
tajomnik. U nés sa o tieto veci
zaujimal jedine starosta a pred-
seda klubu. Ja som dostal od
predsedu plnu moc a doveru na
vybavovanie, ked’ze kompe-
tentni si ulohy neplnili. Pan
starosta zvladal hlavne vybavo-
vanie a papierovll pracu ako
sam. V Banskej Bystrici bol
z kazdého klubu tajomnik,
a samozrejme predseda. Od
nas podotykam ja a starosta
v stikromnom ¢ase. Tieto veci
by tréner ako ¢len vyboru a ja
konkrétne ako cudzi ¢lovek
nemal robit. To je vec tajom-
nika.

Co sa tyka prestupov doras-
tencov z Ludrovej?

Bola tam jedna podmienka,
ktorti nebudem zverejtiovat,

podla mia sa prestupy vybavili
bez problémov.

Prvé uspechy su za vami,
aké su plany do budicna?

Prvym a najdolezitej$im
indikatorom kvality je to, kol’ki
z hracov sa uplatnia v A -
muzstve. Ak sa to bude darit’
po tejto stranke, mam aj osobny
ciel’- postup.

Co chyba podl'a vas hraéom
dorastu, ked' sme uz spome-
nuli pozitiva?

Medzi negativa dorastenec-
kého muzstva patri hlavne
moralka muzstva. Nemyslim
na moralku muzstva v zapase
alebo na tréningu, ale moralku
celkovo. Patri tam najmé spo-
lo¢enské vystupovanie, sprava-
nie sa, mozno my budete za-
zlievat ale ja som este zo starej
Skoly a tam bolo niec¢o ¢o tu
chyba, nejaka disciplina ¢i
ucta.

Aka je nalada v muzstve, ¢o
Zenie chlapcov tak usilovne
hrat?

Oni sa v prvom rade moti-
vuju s tym, Ze sa zisli. Tvoria
jeden dobry kolektiv. Motivuje
ich uz to, ze sa nasli a spolu
hraju. V druhom rade treba
povedat’, ze zrejme dokazem
uréitym spdsobom, mozno aj
psychicky, osobne ¢i emocio-
nalne vplyvat’ na nich. Okrem
iného sa motivuju aj tym, Ze si

chcu dokazat’, ze maju na to,
aby hrali vo vysSej stutazi aj
napriek tomu, Ze ucast' v nej
bola predana. Sezonu sme mali
totiz zacinat v 1. triede. Podo-
tykam, Ze uz bolo vsetko roz-
losované a vybavené a udialo
sa to pocas mojej dovolenky.
Namiesto nas tam teraz hra
Liptovsky Peter.
Aké t'ahy pouzivate na to
aby ste vyhravali, o prezra-
dite citatel'om?
Najdolezitejsie je to aby
tréner poznal svojich hra¢ov do
detailov. Treba s nimi ist
trebars aj na pivo ¢i kavu, aby
sme ich pochopili a potom
mohli vyuzit na sto percent. Ak
hrac¢a nepochopime, darmo
budeme Zziadat od neho to na
¢o nema. Takto sa mi vzdy
podarilo najst’ vhodné posty pre
hracov. Ako priklad uvediem
Samoleja. V3etci z neho cheeli
urobit’ uto¢nika a je to stoper-
centny obranca. Takych pripa-
dov bolo viac. Este raz teda:
treba pochopit’ hracov, ngjst’ im
miesta a potom vyzadovat' od
nich to, na ¢o st schopni. Ked’
sme pri tych uspechoch a am-
biciach, ako tréner alebo ¢lovek

ktory tu robi s futbalom chcem
sa verejne podakovat trom
Fud'om v Liptovskej Stiavnici,
ktori sa najvd¢Sou mierou
podiel’aju na uspechoch a cel-
kovej organizacii futbalu:
predsedovi klubu p. Otovi On-
drejkovi, starostovi obce p. Du-
Sanovi Laukovi, a p. Cudovito-
vi Omastovi ako sponzorovi
(Cest’ jeho pamiatke — pozn.
red.). Tymto 'ud’'om naozaj na
tom zalezi.
Vase idealy do budicnosti,
vase posobenie u nas?
Idealne by bolo aby postupili
vsetky tri muzstva. Podotykam
idealne. Predpokladam ale, Ze
to nevyjde, jedno muzstvo asi
zavaha, ale ¢o je fakt, vSetky
tri muzstva zhruba na to maju,
maju dobrych trénerov, maju
dobré podmienky. Snad’ naj-
krajsie by bolo keby sa vietko
prelinalo. Su tu malicki,
ktorych je v pripravke okolo 25
¢o je na taku malu obec naozaj
neuverite'ne vel'a, su tu Ziaci,
dorast i muzi. Povedal by som,
ze toto vsetko by sa malo
zlievat’ do jednej formy, ktora
sa vola Liptovska Stiavnica.
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Nasi krajania.
Nds§ krajan A. Tholt Vel’kostiavnicky uZ pred I. svetovou vojnou, vySiel v USA s revoluénym ndzorom, Ze Slovdci ako samostatny ndarod nemaju
Co Zobrat’ o Skoly a rec, ale sa musia domdhat’ (pokraCovanie v tajnicke).

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

T G mmoo m >

J
Legenda:

VODOROVNE: A. Prva Cast tajnicky - B. Tri Zenské mena - MuZské meno - C. Mesto po $panielsky - Nezny po anglicky - Naraz ¢inite - D. Matka krala Agamemnena
- Slovko mrzutosti - Potom - Nesplnené ocakavania - E. Druha ¢ast’ tajnicky - F. Surova nadavka dietat'u bez otca - Zdrobnenina - G. Oblok - Muzské meno - Nazov
straznej sluzby - H Mriezky na opekanie - Mala chvojna - Nemocniéné oddelenie - Rieka v CR - Znacka bulharskych cigariet - I. Tlacila (topanka) - Nasponovala - Osipana
- skr. KEO - J. Tretia a posledna ¢ast’ tajnicky - Rimskych 5

ZVISLE: 1. Klobuk narodne - Postupne urob - 2. Kvalita klas. - Nieckomu - 3. Hlaska udivu - Ocean - Podpis anonima - SID - 4. Otec - Rado - Milo - 5. Zapor - Skratka
pred mestom na adrese - Teda - 6. Ernest krajovo - Plod aj strom - Cinske meno - 7. Idem po Cesky - Vyrobok na predaj - 8. Skupenstvo vody - Alkoholicky népoj - Cudovy
stuhlas - Kancelarska skratka - Byv. vyn. skokan na lyZiach - Priepust vody - 10. Zenin druh - SPZ Ruzomberka - Pohonné hmoty - 11. Nezabudnutel'ny sponzor nasich
futbalistov - Venovalo - 12. Cast NSR - Zvratné zameno - Predpona - 13. Mera& tlaku - Predpona - 14 Podmienkova spojka - SPZ Lipt. Mikul4sa - Skratka pre Zivot - SPZ
Rozitavy - 15. Jedovaty pavuk - Spojka - 16. Znacka Oxidu sodnatého - Olejova rastlina - Rastenie - 17. Praca pluhom - RAI - Muzsky hlas - 18. Nebdie - Stihlas - Brese
- 19. Otec po ¢esky - Pracujem dlatom - 20. Nepatril medzi realistov ale medzi (rojkov)

POMOCKY: Tender - Aeropé - Panchart - Sekuritas - Alias - Jaz

Jan Vulpiny

Rébusy Uhadnite:
Vzor: 1) =SeN 02820
T3 |-ty 4) | - 6) | " IT
2) 3 E D + 000
E100K |-Piecke 5[ K50+ S ) s
) 50 + 500 5) : A§§

Dusan Direr

Riesenia z cisla 2/2000:

Tajni¢ka: Lenivost je hlupost tela a hlapost’ je lenivost’ ducha.
Rébusy: 1. koloto¢, 2. stolar, 3. snaha, 4. zabradlie, 5. vajce, 6. pét prstov

Vyhercovia:
Tajnicka: Prisli 4 rieSenia, 4 spravne. 100 Sk ziskava: Jozef Omasta, Liptovska Stiavnica; Anna Tholtova, Liptovska Stiavnica
Rébusy: Prisli 4 riesenia, 3 spravne. 50 Sk ziskava: Jozef Omasta, Liptovska Stiavnica; Anna Tholtova, Liptovska Stiavnica

RieSenie rébusov a vyliStenu tajni¢ku odovzdavajte v kancelarii Obecného tradu. Dvoch vylosovanych rieSitel’ov
odmenime sumou 100 Sk za vylasteni tajni¢ku a dvoch vylosovanych rieSite’ov sumou 50 Sk za vyrieSené rébusy.

STI AVNI CKE TO I To vydava obec Liptovska Stiavnica maximalne 6 krat do roka. Séfredaktor:

RNDr. Dusan Direr. Zastupca $éfredaktora: Michal Ondrejka. Redak¢na
rada: FrantiSek Belko, Maria Grafov4, Dusan Lauko, Ladislav Slanicay, Elena VlnieSkova, Jan Vulpiny. Povolené OU Ruzomberok
pod regist. &. OU 1/1999. Akékolvek rozmnozovanie textu, fotografii, grafiky vratane udajov v elektronickej podobe len

s predchadzajiicim pisomnym suhlasom vydavatela. Redakcia si vyhradzuje pravo na upravu a uverejnenie ¢lankov.
Adresa: Obecny tirad Liptovska Stiavnica 38. Internet: http://www.spsrk.sk/toito
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Telefonny zoznam Liptovskej Stiavnice

A

Antol Vit’azoslav

Autodieliia Janiga
¢.d. 43

Balalova Katarina

Capik Anton
¢.d. 12
Capik Pavol

Cevarova Jana
¢.d 18/1......uu....
Cibulka Jan

O
=
NS
W

Conkova Eva
¢. d. 62

4352200

4352145

4352293

4352455

4352144

4352553

4352386

4352372

4352387

4352388

4321696

4352367

4352488

4352294

4352149

4352354

4352502

Cutka LCubomir Ing.

€. d.276............. 4352379
Cutkova Erika

€. d.278 ... 4352378
D

Debnar Borislav

¢.d. 132 4352359
Debnar Jozef

¢.d. 17 .. 4352258
Debnarova Jana

¢.d. 64 ... 4352423
Demko Vladimir

¢.d. 15 ... 4352397
Direr Stefan

¢.d. 116............... 4352177
Dobakova Maria

€. d. 130............... 4352527
Domiter Jan

€. d.203............... 4352360
Duplak Jan

€. d.259 ... 4352374
Dvorska Alena

C.d. 315 . 4352151
Dvorska Maria

€. d. 318...cnens 4352389
Dvorsky Branislav

C.d. 215, 4352363
Dvorsky Stefan

€. d. 310 4352224
F

Floch Stefan

C.d. 273 ..o, 4352377
G

Gondova Helena

€. d. 103............... 4352115
Grebacova Viktéria

€. d.326.............. 4352165
H

Haluzova Edita

€. d. 105............... 4352501
Holly Peter

¢.d 14 ... 4352396

Hrabusa Jan

€. d.329......c.u.. 4352239
Hrabusa Robert

€. d. 158 .............. 4352427
Hrabus$a Slavomir

¢.d. 70 ... 4352482
Hrabus$a Viliam

¢.d. 11 ... 4352484
Hrabusa Stefan

€. d.29 ... 4352353
CH

Chamajova Gabriela

€. d.289............... 4352292
J

Jacko Ferdinand

€. d. 222 ... 4322139
Jacko Marcel

€. d.276.............. 4352479
Jadronova Viera

¢.d. 123 ... 4352212
Janiga Cubomir

€. d.288............... 4352380
Janiga Marian

¢.d. 43 ............... 4352551
Janovcova Jana

¢.d. 18 ............... 4352398
Janovec DuSan

¢.d. 241 ............... 4352150
JEDNOTA
............................ 4352179
K

Kajuich Juraj

¢.d. 18 ..., 4352486
Kajich Viktor

¢.d4 . 4352291
Kaliarik Jan
¢.d.214........... 4352362
Kacaliak Rudolf

€. d.286............... 4352176
Kacaliak Vladimir

¢.d. 18 ...l 4352485
Kacaliak Vladimir

€. d.240............... 4352230

Kacalkova Eva

€. d. 47 ... 4352237
Kla¢kova Anna
¢.d.301............... 4352264
Klimo Pavol

¢.d.5 4352394
Klim¢ikova Anna

€.d. 271 ... 4325268
Klukova Magdaléna
€.d.37 ., 4352491
Kmet’ Peter

¢.d. 18 ..., 4352481
Kovaé Jan

€. d.309............... 4352256
Kubovéik Vladimir

€. d.324 ... 4352392
Kubovéikova Magdaléna

€. d.302............... 4352385
Kuniakova Ol’ga
¢.d.216............... 4352364
L

Lauko DuSan

€. d.303............... 4352228
Lauko Peter

¢.d. 13 ... 4352395
Laurinc Jozef
¢.d.261............... 4352174
Lehocky Jozef

¢.d44 ... 4352494
Lilgeova Tatiana

€. d.291............... 4352495
M

Macko Rudolf

€. d. 328 ... 4352143
Misiarova Emilia

¢.d. 18 ..., 4352552
Mender Jozef

€. d. 234 ............... 4352140
Menderova Anna

C.d. 327 .o, 4352509
MeSko Miroslav

¢.d. 34............... 4352487
MiSurova BoZena

€. d.201............... 4352504
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MiSurova Eva Ondrejka Michal Pucek Leo Ing. Tkacik Jozef

€.d. 298 ..o 4352384 | ¢.d.307.............. 4352261 C.d 112 4352227 | ¢€.d.35 e 4352101

Moravéik Jozef Ondrejka Mikulas Tkacik Viliam

€. d. 281 ..o 4352383 | ¢.d. 255 e 4352229 | R C.d. 116 4352181

Moys Mikulas Ondrejka Oliver Raganova BlaZena Tulinsky Stanislav

¢.d. 21 4352290 | ¢.d.287.............. 4352107 | ¢.d. 232 4352371 €. d. 319 . 4352147

Muriii Branislav Ondrejka Oto Razga Pavol

€.d. 223 ... 4352365 | ¢.d. 18/2............... 4352489 | ¢.d. 294 ............... 4352148 | U

Muriii Ladislav Ondrejka Teodor Rézga Vojtech Uhrina Lubos§

€. d. 218 ... 4352426 | ¢.d.52 ..o 4352103 | ¢.d.260............... 4352109 | ¢.d.209............... 4352507

Muriii Viliam Ondrejka Zdenko Razus Vladimir Ing. Uhrinova Eva

€. d. 212 4352361 €. d. 250 ..o 4352376 | ¢.d. 224 .............. 4352366 | ¢.d.165............... 4352505

MuSuta Miroslav Ondrejka Stefan Uhrinova Cubomira

¢.d 124.............. 4352358 | ¢.d. 163 ............... 4352241 S €.d.274 ... 4352480
Ondrejkova Alena Schmidt Jan

(0 & d 253 e, 4352425 | &.d. 18 e, 4352424 | V

Obecny urad Ondrejkova BoZena Schneider Stanislav Vaclavikova Jana

€.d. 38 . 4352175 | ¢.d. Tl e 4352498 | ¢.d. 323 ............... 4352166 | ¢.d. 139.............. 4352238

mobil ............. 0903520644 | Ondrejkova Jarmila Slanicay Anton

Obert Stanislav €. d. 139 .o 4352180 | ¢.d.33 .o 4352263 | Z

€. d. 229 4352221 Ondrejkova Klaudia Slanicay Ladislav Zatko FrantiSek Ing.

Omasta Peter €.d.28 . 4352352 | ¢.d. 11 4352231 €. d. 221 e 4352240

¢.d 146............... 4352155 Ondrejkova Margaréta Strelka Stefan Zikladna Skola

Omasta Igor €.d. 199 ..o 4352187 | ¢.d. 192............... 4352137 | e 4352209

€. d 138.....ccce. 4352492 Ondrejkova Marta Strelkova Maria Zvada Jozef

Omasta Jozef €.d. 282 ..o 4321009 | ¢.d. 192.............. 4352370 | ¢.d. 9 e 4352260

€. d.266............... 4352262 Ondrejkova Zelmira o Zvadova Ema

Omasta Kalist €. d. 38 .. 4352164 | S €.d.304............... 4352506

¢.d 145 4352357 | Otiepka Vaclav Sidova Viera

Omasta Ludovit ¢.d 147 oo, 4352154 | ¢€.d. 311 e, 4352508

€. d.312. .. 4352142 Otiepkova Maria gmdlery Jan

Omasta Cubomir €. d. 285 .. 4352112 | €.d. 321 cceeennenne 4352390

€.d. 53 4352355 Otiepkova Silvia Sitaniova Jana

Omasta Stanislav €.d.295. ... 4352152 | ¢€.d. 68 ............... 4352448

¢.d 18 ... 4352490 Siska Cubomir

Ondraikova Jana P & d. 283 o, 4352499

€. d 156............... 4352114 | Podhorec Ivan Ing Siska Stefan

Ondrejka Alojz ¢.d. 135 4352464 | ¢.d. 257 e 4352139

€. d.308............... 4352167 | Poprac Bohus Ing. Suhajda Jan

Ondrejka Emil €.d.22 . 4323469 | ¢.d.280............... 4352382

€. d. 30 ... 4352555 Potocky Marian Svosova Jana

Ondrejka Jan [« T 5 AN 4352356 | ¢.d.265............... 4352108

E.d. 16 ..o 4352257 | Pol'nohospodarske druZstvo

Ondrejka Jan | e, 4352168 | T

€. d.293 ... 4352381 Pozemkové spoloc¢enstvo Tholt Vladimir Ing.

Ondrejka Julius ¢.d.39 .. 4352289 | ¢.d. 4 ... 4352393

€. d. 228 ... 4352368 Prokop Vladimir Tholtova Valéria

Ondrejka Kamil ¢.d. 54 ... 4352496 | ¢.d. 191............... 4352295

€.d.252. .ol 4352216




