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Editorial
Dusan Lauko V tychto slavnostnych chvilach a oka-
mihoch, ktoré za par dni nastand a v oka-
mihu radostnych viano¢nych sviatkov sa
Vam chcem tymto uvodnikom prihovorit
nielen ako V4§ starosta, ale aj ako kandidat
na poslanca Narodnej rady SR v bliZiacich
sa parlamentnych volbach. Vsetci dobre
viete, Ze moje srdiecko i povaha smeruju
skor k narodnostnym silam a nie k lavici
a ani pravici. Ti, ktori ma poznate viete,
ze narodniarom som uz dlhsi ¢as. AvSak
¢lenom strany som sa stal az vtedy, ked
stranu zobral do ruk nas sucasny predseda JUDr. Andrej Danko.
Star$i mnohokrat tvrdite, Ze politika je panské huncutstvo a nikdy
z nej obycajny c¢lovek nemal Ziadny mimoriadny osoh. Stihlasim
s Vami az do tej chvile, kedy by sme prisli k zaveru a mozno aj
k skuto¢nosti, ze keby krajinu neriadili politické strany a hnutia,
kto by ju asi spravoval. Nakolko nasa krajina nie je kralovstvom
ani monarchiou, pravdepodobne by ju spravovali nasi finan¢ni
zraloci v podobe oligarchov a im podobnym. A to by asi tiez ne-
bola ta spravna cesta, ktoru si my vsetci nevieme predstavit. Moje
rozhodnutie stat sa narodniarom mozno prameni z presvedcenia,
ze krajina ako je Slovensko si zasluzi ¢estné miesto medzi ostatny-
mi krajinami Eurdpy. Slovenskd ndrodna strana je stranou, ktora
zastre$uje $irokd vrstvu obcanov od lekirov az po robotnikov a
hlavne robi narodnostnu, krestansku a socialnu politiku. Byt po-
litikom v dnesnej dobe nie je jednoduché. Mnohi ob¢ania aj nas
prostych a komunalnych politikov hadzu do jedného vreca s ty-
mi, ktori tu $pinavu politiku robia. Nie o tom v8ak chcem pisat.
Chcem z mojej pozicie poukdzat na to, ¢o a ako komunalny politik
vidim v naSom regiéne. Pravidelne sa stretim hlavne so starymi
obcanmi, ktori sa stazuju, Ze aj napriek tomu, Ze maju dve — tri

vnucata im nema kto urobit jeden strapec, nema im kto pokosit
malu zahradku za domom alebo urobit maly nakup v obchode.
Mnoho mladych Iudi nadava na spolo¢nost, na stat, ale ked si spit-
ne zoberieme prave by mohli ti spolo¢nost a $tat zmenit. Mnohi sa
stazujeme, a bohuzial realita je taka, ze v $tate sa rodi Coraz menej
deti. Pravdou je aj to, Ze §tat na vychovu dietata neda vetko, ¢o je
prentho potrebné. Na druhej strane nase staré matky a mamy, ne-
raz v tazkych podmienkach vychovali tri, Styri a mnohokrat aj viac
deti bez akychkolvek prispevkov a pomoci od $tatu. Viem aj to,
ze dnes je doba ind. Mladi ludia, ked sa zoberu, alebo ziju len na
mucnu knizku, najprv tizia po krasnom dome, potom po velkom
aute, psikovi a mozno, ked budu mat $tyridsat zatzia po dietatku.
Nechcem vsetko vidiet tplne pesimisticky. Na druhej starne mame
mladé pary, ktoré vychovavaja dve, tri, $tyri deticky bez akychkol-
vek problémov. Mnohi si poviete, Ze ako to suvisi s mojou kandi-
datarou a podporou SNS. Chcem povedat, Ze mi stale chodia po
rozume myslienky, Ze nasa spolo¢nost sa riti do neznama, kde nas
necaka ni¢ dobrého. Kladiem si otazku, ¢i by nebolo lepsie zatiah-
nut ru¢nt brzdu. Dne$ny uponahlany svet nds nuti ¢oraz viac sa
nahanat za hmotnymi vecami a mnohokrat ndm chyba to zaklad-
né - troska duchovna a troska pokoja.

Vazeni Stiavni¢ania, ob&ania, priatelia.

Za chvilu za¢ne t4 krasna chvila, kedy vSetci zasadneme za
S$tedrovecerny stél a navzajom si budeme blizsi a mil$i. V tejto
nadhernej chvili si spomente aj na Iudi, ktori z roznych dévodov
nemdzu stravit najkrajsie sviatky roka v spolo¢nosti svojich bliz-
kych. Chcem Vam popriat aby ste zvladli predviano¢ny zhon s lah-
kostou a v pohode. Samotné viano¢né sviatky v radosti a pokoji
v kruhu svojich blizkych. Do Nového roka 2016 hodne zdravia a
uspechov.

|
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Kulturny dom, alebo telocvicna

Zasadnutie obecného zastupitelstva ob-
ce Liptovskd Stiavnica sa konalo diia
22.10. 2015.

Z prerokovanych skutoc¢nosti

« Daniela Synakové, L. Stiavnica, podala
ziadost, aby sa Kultarny dom v obci vy-

uzival ako telocvic¢na pre obéanov (s pla-
tenym hodinovym najmom).

Starosta obce navrhol, aby si manzelia Sy-
nakovci zobrali Kultirny dom do prenaj-
mu a oni sa starali o jeho prenajimanie,
s ¢im v8ak p. Synakova nesuhlasila.

Hoci nie je Kultirny dom v obci celkovo
vhodny na $portovi ¢innost a aj kurenie
v zime je finan¢ne naro¢né, poslanci ne-
mali proti navrhu vyhrady. Potrebny je
vSak spravca, ktory by sa o najom staral.

Pokracovanie na str. 2
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Kluciny uz maju zavedeny miestny rozhlas

Pokracovanie zo str. 1

«Ing. FrantiSek Belko, Chalupky
u babky prisiel (s odovodnenim po-
treby technického priestoru - skla-
du) s myslienkou vybudovat sklado-
vy domcek na pozemku parc. CKN
¢. 830/1 (vo vlastnictve obce), ktory
ma v prendgjme Dedinka pod Salati-
nom, Lipt. Stiavnica. Ide o priestor,
kde je umiestneny bilbord, doterajsi
najom je 300 €/rok, novy navrhnuty
néajom je 400 €/rok.

Diskusia skonc¢ila navrhom, aby bol
vypracovany vizualny ndhlad rieSe-
nia, po ktorom poslanci rozhodnd.

« Ziadost Viery Cibulovej, L. Stiavnica,
o navy$enie ochrannej siete na miest-
nom futbalovom ihrisku, ktory suse-
di s jej pozemkom a prekopnuté lopty
nicia jej trodu.

Obecné zastupitelstvo (dalej OZ) sa
situdciou bude zaoberazpri tvorbe
nového rozpoctu obce.

« Vybudovany bol bezdrotovy rozhlas
na Klu¢iny v cene 6360 €.

« Ziadost Mgr. Ivany Bebjakovej, rod.
Cuévarovej, Ludrova o odpredaj po-
dielu obce Liptovska Stiavnica par-
cely ¢. 791/2, k. 4. Ludrovéa. Hlavna
kontrolérka pripravi navrh na mozny
predaj.

« Ziadost o odkdpenie pozemku parc.
CKN 942/3 o vymere 80 m’ firmou
Husarik, s.r.o., Nitra, konatel Nina
Vajlingova. Poslanci OZ neodporu-
¢aju predaj predmetného pozemku.

« Robert Pavelka, L. Stiavnica pouziva
obecnu parcelu CKN ¢. 942/3 na svo-
je sukromné tucely, preto OZ uklada

povinnost stavebnikovi konatelovi
X-TEAM Slovakia, s. r. 0. Rdbertovi
Pavelkovi vypratat tento priestor do
10.12.2015.

e OZ schvaluje 5 dvojclennych hlia-
dok Pziarnej ochrany na preventivne
kontroly fyzickych os6b a pravnic-
kych 0s6b v obci pred zimnym vyku-
rovacim obdobim v zlozeni Michal
Ondrejka, Michal Ondrejka, Roman
Kostolny, Andrej Fliega, Ivan Ondrej-
ka, Luka$ Ondrejka, Richard Otiep-
ka, Matus$ Sviezeny, Marek Domiter,
Andrej Kostolny. Prehliadky sa usku-
to¢nili v mesiaci november 2015.

zef Zan, Mgr. Branislav Gejdo$, Ing.
Emil Jamrich a Eva Michalikov4, kto-
ré bolo odsdhlasené uz v minulosti,
avSak k uplnému prevodu ho bolo
treba prijat :

zo dna

Uznesenie ¢. 74/2015

22.10.2015:

Obecné zastupitelstvo obce Liptovskd
Stiavnica schvaluje Ziadost pre Ok-
resny tirad RuzZomberok, pozemkovy
a lesny odbor, ako prislusny orgin
vzmysle § 5 ods. 4 zdkona ¢. 330/1991
Zb. o pozemkovych tpravich, uspo-
riadani  pozemkového vlastnictva,
pozemkovych tiradoch, pozemkovom

Autobusom od 12.12.2015 lacnejsie

Ako sme vas v minulom vydani nasho ¢asopisu informovali, RNDr. Dusan Direr na
zasadnuti OZ dna 27.8.2015 obnovil poziadavku premerat tarifnti vzdialenost v km od
autobusovej zastavky Liptovska Stiavnica gardz po autobusovii stanicu Ruzomberok
z dévodu, ¢i nie je (dlzkou trasy nad 7 km) chybne zaradend do vy$sej cenovej katego-
rie. Na n4s list, adresovany VUC Zilina, prisla odpoved z Odboru dopravy a tizemného
planovania, z ktorého citujeme: “... v zmysle Vasej ziadosti sme poZiadali zmluvného
dopravcu SAD LIORBUS, a.s., o opdtovné prehodnotenie vzdialenosti medzi zazname-
nanymi GPS stiradnicami autobusovych zastdvok Liptovskd Stiavnica - Gardz SAD a
Ruzomberok, AS. Podla vykonanych merani v ramci aktualizdcie GPS stiradnic jednotli-
vych zastavok vo Vasej obci sa potvrdil Vami uvddzany fakt mensej tarifnej vzdialenos-
ti inkriminovanych zastavok. Z tohto dovodu dopravca upravi cestovny poriadok, resp.
tarifné vzdialenosti na autobusovej linke premdavajiicej do Vasej obce, a to od najblizsich

zmien cestovnych poriadkov.”

Tato tprava bola uskuto¢nend odo dna 12.12.2015 znizenim cestovného o 5 centov.
V praxi to znamena, Ze cestujuci, ktory na uvedenej trase cestuje pravidelne do prace
tam a spit, usetri na cestovnom za jeden rok priblizne 22 eur.

Redakcia

« Prerokovanie nizie citovaného uzne-
senia sluzi k dokonceniu otvorenej
problematiky predaja pozemku pri
panelovej ceste smerom k druzstev-
nému hnojisku, buducim vlastnikom
MUDr. Alexander Iliev, MUDr. Jo-

Frantisek Mikulas

Dnia 11.12.2015 Obec Liptovska Stiavnica udelila cenu obce
Frantiskovi Mikula$ovi za vzorna reprezentaciu obce Liptovska
Stiavnica. Franti$ek Mikuld$ posobil viac ako 10 rokov ako
hra¢ futbalového muzstva a tiez ako tréner A muzstva. Tento
skromny ¢lovek vo futbalovom prostredi obce dosiahol s nasim
muzstvom krasne aspechy, ked pomahal a dokazal postupit od
druhej okresnej triedy az do stcasnej tretej ligy. Touto cestou
chceme podakovat na$mu priatelovi, popriat mu do dal$ich ro-
kov Zivota oddych a pohodlie pri svojej rodinke a aj do budiic-
nosti este radi prijmeme jeho pomoc pre nasu obec.

fonde a o pozemkovych spolocenstvdch
v zneni neskorsich predpisov (dalej
len ,,zdkon“) o zruSenie obmedzenia
spolocného  zariadenia a opatrenia
vsulade s § 11 ods. 20) zdkona na po-
zemku, ktory je v mape KN vyznaceny
ako parcela registra C-KN (. 3462 evi-
dovany na LV ¢. 2563, nakolko tento
vsulade s ndavrhom rozpracovaného
uzemného pldnu strdca funkciu spo-
locného zariadenia a tento pozemok
je navrhnuty ako zdahrady k prislusnej
IBV. ZataZenie pozemku funkcie od-
vodnenia bude obec riesit tarchou na
tomto pozemku.

Uvedené uznesenie bolo prijaté.
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Zabudnuty cert

sme s vybornou naladou.

L.K.: Bolo to super!

Dakujeme!

A. H.: Ten Cert bol strasne smiesny a zdbavny!
S.B.: Suprovo tancovali a spievali!

A tu st ohlasy a dojmy niektorych deti, ktorych sme sa opytali, ako sa im predstavenie pacilo:

I.K.: Perfektny cert!
L. H.: Este raz to chcem vidiet!

S. M.: Mne sa pdcilo, ako pobozkala uja Soféra!

Dna 2. 12. 2015 sme sa zacastnili divadelného predstavenia v Kultirnom dome v Ludrovej. Pripravili ho pre nés divadelnici z Pre-
$ovského divadla a volalo sa ,,Zabudnuty cert.“

Pribeh bol vtipny, vesely a popretkavany pesnickami. Obidvaja herci nas zaujali svojou bezprostrednostou a dobrou naladou. Pri-
beh bol o zlom a nahnevanom ¢ertovi, ktory sa pod vplyvom raznej zZeny zmenil na lepsieho. Predstavenie nds zaujalo aj tym, ze do
deja boli prizvané aj nase deti — divaci a tak sa stali sti¢astou pribehu. Herecky koncert dvoch hercov sa nam velmi pacil a odchadzali

Chceme sa touto cestou podakovat panu starostovi Dusanovi Laukovi za autobus, ktorym sme sa dopravili do Ludrovej a naspit.

Mgr. Vlasta Birkova

V obci sa onedlho rozsvietia nove lampy

Dusan Lauko

Vazeni spoluobcania,

za par dni nastani najkrajsie
sviatky roka, sviatky vianoc¢né a
novoroc¢né, kedy je ¢lovek clove-
ku blizsi, laskavejsi, tprimnejsi.
Ja aj pocas tychto sviatkov chcem
v par riadkoch zaujat stanovisko
k trom problémom, ktoré sa ty-
kaju nasej obce. Pocas zimnych
vecerov, kedy st vecery dlhé a dni
kratke nam v obci funguje verej-
né osvetlenie, ktoré ma viac ako
40 rokov. Tieto roky sa prejavuja
na kvalite osvetlenia a pravidel-
ne sa stava, ze nam svetlo v obci
raz svieti a raz nesvieti. Chcem
sa Vam touto cestou ospravedl-
nit a poprosit o trpezlivost, lebo
ako vsetci dobre viete, pripravuje
sa vymena verejného osvetlenia
v celej obci okrem ulice Dreve-
nice a ulice Kluciny. Viete aj to,
Ze po neuspesnej realizacii euro-
fondov, obec podpisala zmluvu
so Stredoslovenskou energetikou,
Zilina, podla ktorej v rémci me-
sa¢nych splatok po dobu 10 rokov
splatime nové verejné osvetlenie,
ktorého cena predstavuje cca
60 000 €. V cene je zapocitana aj
cena spotrebovanej elektrickej
energie. Energetici tuto investiciu
slubovali zrealizovat uz v mesiaci
november, avSak cakd sa na vy-
robu osvetlovacich telies (35 kW
LED svietidld). Chcem verit, Ze
ked budete ¢itat tieto riadky, bude
prave prebiehat realizacia vyme-
ny verejného osvetlenia, ktoré by
malo slazit v prospech vsetkych
nds minimalne po dobu 10 rokov.
Prosim tiez o ospravedlnenie, ked

do Vianoc niektora z ulic zostane
neosvetlena, resp. nebudu svietit
vietky svietidld. Musime vydrzat
a verit, Ze po zmene osvetlenia
bude o sto percent lepsie. K osvet-
leniu patri aj vyzdoba viano¢ného
stromu v strede obce pred miest-
nym kostolom. Obec zabezpecila

odpadov v podobe skla a plastov.
Od 1.7.2015 nadobudol tG¢innost
novy zakon o likvidacii tuhého
komundlneho odpadu a separo-
vaného zberu. Touto cestou Vas
chcem, vazeni spoluobcania, po-
Ziadat, sklo hddzeme do zelenych
velkoobjemovych kontajnerov a

=

Aj v zime je ndm veselo...

v tomto roku nové ozdobné svie-
tidla, ktoré stali 1 000 € a preto
Vas chcem poprosit, vazme si a
Setrime tdto vyzdobu aj pre iné
roky, aby si miestni, ale aj cudzi
obcania mohli povedat, Ze v nasej
obci ten viano¢ny stroméek je na-
ozajstnou ozdobou.

Druhou témou, ktora sa Vam
mozno bude zdat uz viackrat
opakovanou témou je separacia

Kresba: Olga Prekopovad

plasty umiestiiujeme do Zltych
velkoobjemovych  kontajnerov.
Co sa tyka skla mdzem povedat,
Ze toto triedenie je na 90 % dob-
ré a sem tam sa najde pri skle aj
zmesovy odpad. Toto sa vsak
nedda povedat pri plastoch, kde
mnohokrat ndjdeme pomaly vi¢-
$iu polovicu zmesového odpadu.
V novom zikone sa hovori, zZe
spolo¢nost, ktora bude vyvazat

Postrehy starostu obce |

sklo, plasty a veci, ktoré do tych-
to triedenych komodit nepatria
vyseparuje sama s tym, Ze ich
uskladni na komunalnu skladku,
avSak faktaru zasle opit obci na
zaplatenie, ktord bude premietana
do pausalneho poplatku nas vset-
kych. Dal§im problémom je, Ze
plastové flase zostavaju v kontaj-
neri nestlacené, ¢im zaberaju vac-
$i objem. Tym sa zaplni rychlejsie
kontajner a treba ho castejsie od-
vézat a teda aj platit. Ziadam Vs,
skaste na ta flasu z PVC skocit a
uvidite, Ze tych plastov do danych
kontajnerov zmestime omnoho
viac. Za ochotu a porozumenie
Vam vsetkym dakujem.
Ked piSem tieto postrehy tak na
celom Slovensku neboli snehové
zrazky. To sa moze rychlo zmenit.
Preto chcem hovorit o parkovani
aut, ¢i uz na miestnych, alebo na
VUC-¢karskych komunikéaciach
pocas zimy. Dorazne Vas chcem
vyzvat v pripade, Ze napadne
sneh, dajte svoje autd do svojich
dvorov, aby sa ulice dali dobre vy-
cistit. Ti, ¢o ma budu ignorovat,
zatial neviem nejakym spdsobom
sankcionovat. AvSak rozmyslam,
ze tychto ,nespratnikov® budem
fotografovat a zverejnovat. Ved
nie je predsa mozné, aby od-
hrnacie vozidlo odhrnulo 20 - 40
cm snehu a pritom davalo pozor
komu $uchne, resp. nabura auto.
Je to v prvom rade na nas vset-
kych, aby sme tato zimu mali lep-
$ie odhrnuté cesty a tym aj zabez-
pecent bezpecnejsiu premavku
na nich.
Vas starosta obce Dusan Lauko.
|
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Rozpocet obce na rok 2016

BeZné prijmy EUR

Danové prijmy z majetku (podielové dane a dan z nehnutel'nosti 1411472
Danové prijmy — za psa, TKO, ubytovanie a verejné priestranstva 24 440
Nedanové prijmy (prendjom pozemkov, budov, priestorov a objektov) 2200
Nedanové prijmy (administrativne poplatky, SKD, stravné, predaj tovarov a sluzieb) 5630
Nedanové prijmy — tirok z vkladov 125
Bezné granty a transfery —na ZS a dotécie na preneseny vykon §tat. spravy 121 620
Bezné granty a transfery — na mensie obecné sluzby 1200
BeZné prijmy spolu 1566 687
Kapitilové prijmy 0
Prijmové finan¢né operacie (prevod prostriedkov z rezervného fondu) 130 000
BeZné vydavky EUR

Vydavky verejnej spravy 107 972
-prenesené kompetencie 1415
- mzdy, priplatky a odmeny 62 286
- odvody do poistovni 23284
- tovary a sluzby 20 937
- transfery na nemocenské davky 50
Finanén4 oblast’ 5434
Transakcia verejného dlhu 1300
Ochrana pred poZiarmi (energie, material, udrzba, dopravné a odmeny) 3 466
Cestna doprava 13 708
Nakladanie s odpadovymi vodami 1000
Nakladanie s odpadmi 21 300
Verejna zelen 2 600
Rozvoj obce (mzda vodi¢a, material, dopravné traktor, ndjom, dohody o prac. ¢innosti) 12 283
MenSie obecné sluzby - VPP 2 595
Verejné osvetlenie 10 300
Dotacie z rozpoctu obce 20 500
- TJ Druzstevnik 13 500
- Sachovy klub Investspol 1 500
- Evanjelicka cirkev a. v. 500
- Rimsko- katolicka cirkev 1 000
- Polovnicke zdruzenie Salatin 3 600
- Jednota dochodcov 400
Rekreacné a §portové sluzby (oprava siete ihrisko + idrzba kosacky) 1 800
KniZnica 801
Kultirny dom (energie, material, idrzba budovy a odmena spravcovi, akcie obce) 8 335
Ostatna kultira ( udrzba MR, tla¢ To i to, konces. popl.) 4610
Dom smutku a cintorin (energia, material, odmena spravcovi, ¢lenské prispevky) 6 004
Zakladna skola 114 636
Mzdy a odvody 94 985
Energie, materidl a cestovné 11 800
Udrzba, sluzby 7351
Transfery na nemocenské davky 500
SKD (mzdy, odvody vychovavatel’ke, material a stravovanie) 22 501
Skolska jedaleii (mzdy, odvody a strava kucharka a vedtca SJ, material) 14 350
Centra vol’'ného ¢asu, transfery sikromnej zakladnej umeleckej $koel 1078 928
Opatrovatel’ska sluzba (mzdy, odvody opatrovatel’ke, materidl a stravovanie) 7115
Hmotn4 nudza (strava a Skolské pomdcky pre deti v HN) 185
Bezné vydavky spolu 1461 723
Kapitalové vydavky 164 500
- Stavebné Gipravy ZS a pristavba MS 160 000
- nakup pozemkov — Ponad ihrisko 1 000
- poziarna ochrana — nakup pracovnych strojov 3500

Podrobné clenenie rozpoctu najdete na webovej stranke obce.
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Spomienky na zimu

Alfonz Balko

Roddk Alo Balko, ktory prezil detstvo v Lip-
tovskej Stiavnici, si pamdtd nasu obec tak,
ako my, neskér narodeni, nebudeme mat
moznost uz nikdy zaZit. Aj dnes vdm ponii-
kame jeho dalsie spomienky, tentokrdt zame-
rané na aktudlne rocné obdobie - zimu.

Zivot v zime, myslim tym tri mesiace de-
cember, janudr a februar, sa velmi za ostatné
storo¢ie vmojej rodnej dedine nezmenili. To,
¢o sa zmenilo suvisi s celosvetovym technic-
kym pokrokom a zmenou polnohospodar-
stva v dedine. V dvadsiatych a tridsiatych
rokoch minulého storocia, oproti dnesku,
neboli scelené pozemky, neexistovalo pol-
nohospodarske druZstvo, nebola elektrina
a preto chybalo vetko to, ¢o s tym stvisi.
Neboli zname ani umelé hmoty - plasty, te-
levizia, po¢itace a iné dnes bezné veci. Tieto
skuto¢nosti ovplyvnovali nielen najvyznam-
nejsie sviatky Vianoce ale cely Zivot v obci.
Viac ¢innosti pre tu dobu vyznamnych pre
ta dobu uz dnes neexistuju, alebo sa konaju
inak.

Jednou z takych ¢innosti boli paracky.
Kedze vtedy neboli ziadne elektricky vy-
hrievané prikryvky, ani paplény z roznych
umelych hmot, ako je to dnes, perina napl-
nena perim, bola tym, ¢im sme sa prikryvali.
Periny boli spravidla aj vyznamnou stucastou
vena vydavajicich sa dievéat. Nuz a perie
na naplnenie periny bolo treba pripravit.
Zacinalo to chovom husi a kaciek. Krdliky
polihujucich a gagotajtcich husi boli sucas-
tou ulice nasej obce od dolného az po vysny

koniec. Auta u nas vtedy neboli a tak husi ¢i
kacky nemohli zadlavit, ako by sa to zrejme
stavalo dnes. Gazdiné pravidelne husi o$kl-
bavali a kazdé pierko starostlivo ukladali aby
bolo ¢o parat, t. j. zbavit ho brka. Robilo sa
tak pri jesennych a zimnych pérackach. Pa-
racky sa zac¢inali koncom jesene, ked skonci-

priadky. Tie trvali takmer celd zimu. V lete a
jeseni sa pripravili vlakna lanu alebo konopi
macanim, susenim, trepanim na trlici a ce-
sanim na ¢esakoch. Z takto ziskanych vlaken
sa pripravila kadel, ktort priadka $pagatom
pripevnila na praslicu. Pri pradeni sa z kad-
dele vytahovali vldkna a ota¢anim vretena sa

la préca na poli. Zeny
a dievky (susedky, ¢i
pribuzné) sa zisli vecer
u gazdinej ktora mala
dostatok peria na pa-
ranie a posadali si na
stolicky alebo lavice
okolo  pripraveného
vicsieho stola. Doma-
ca doniesla tolko peria
kolko mienila, Ze sa ten
veler popdra a umiest-
nila ho do stredu sto-
la. Péracky si z kopky
brali malu cast pred
seba a z tej pierko po
pierku zbavovali brka.
Paracky boli aj urcitou
kultarnou udalostou,
lebo pri nich sa roz-
pravali rozne pribehy
a rozpravky alebo sa
spievalo. Gazdind po
skonceni prace parac-
ky pohostila palenkou

(obyc¢ajne  oblubené
hriat6), kola¢mi (ob-
vykle makovniky, $isky a fanky) prip. suse-

nymi slivkami, ¢i jabiékami.

Priadka

Dal$ou ¢innostou, ktord zanikla boli

T

Na tradicnej ,,zakdlacke“...

Kresba: Olga Prekopovd

Kresba: Olga Prekopovd

skracali na nit, ktora sa potom natdcala na
vreteno. Tieto dve fazy - vytvaranie nite to-
cenim vretena a jej namotanie na vreteno - sa
stale opakovali. Praslica bola ty¢, ¢asto zdo-
bend, zapustena do tensej dosticky na ktorej
priadka sedela a vreteno bola tensia drevena
tycka okolo 35 cm dlha, opatrena drevenym
kolieskom (ako zavazie) nasadenym v spod-
nej Casti. Upradené nite sa potom natacali
na motovidle, ¢istili vyvaranim, ldhovanim
a pranim a z nich sa tkalo platno.

Zaniklo tiez tkanie plétna, ktoré sa robilo
na krosnach. Krosna boli zhotovené z dvoch
drevenych ramov spojenych prie¢nymi brv-
nami. Na jednom konci krosien bol valec
s nitami osnovy, ktoré sa z neho viedli cez
nitelnice a brdo na druhy koniec krosien kde
sa na valec natd¢alo utkané plétno. Brdom,
ktoré vdaka zaveseniu v hornej casti kro-
sien sa mohlo pohybovat dopredu a dozadu,
tkacka ubijala prie¢nu nit. Prie¢nu nit, utok,
presuvala cez osnovu tkacka, pomocou dre-
veného ¢lnka, v ktorom bolo ulozené klbko
utkovych niti. Pamétdm na tkanie handro-

Pokracovanie na str. 6
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Spomienky na zimu

Pokracovanie zo str. 5

vych kobercov u mojej krstnej mamy, kto-
rd mala krosna a niekolko koberc¢ekov tak-
to utkanych este stale pouzivame. My, deti
sme pomahali pri tkani kobercov driapanim

koniec zakusok opekance s makom a kolace.
A potom prisiel rad na daréeky pod strom-
¢ekom, ak nejaké boli. Po veceri sme chodili
po susedoch spievat viano¢né koledy (Jezis-
ko krasny..., Dobry pastier sa narodil...), za

né rajbanou $vabkou, prip. s trochou muky,
oprazenou slaninkou, s pridanim majoran-
ky, korenia a nalezite osolené. Plnili sa len
napolo, lebo varenim plnka zvacsi objem.
Konce ¢riev sa zaviazali. Potom sa vlozili

handier na pasiky, ktoré
pri tkani tvorili utok.
NajvyznamnejSou
udalostouvzimeboli Via-
noce, tak ako je to i dnes.
Vianoce pred takmer sto
rokmi boli vSak pozna-
¢ené danostami toho ob-
dobia. Stedrovecerny stol
bol osvetleny svieckou a
petrolejovou lampou a
viano¢ny stromcek nebol
vysvieteny elektrickymi
Ziarovkovymi alebo LED
pasmi ale voskovymi
svie¢ockami a bolo treba
davat velky pozor, aby sa
od ich plamena nie¢o ne-
chytilo horiet. Jedlicky,
nie umelé, sme hladavali
po Stiavnickych lesoch
a museli sa blizit idedlu
5x5, tj. pat radov po
piatich vetvickach. Zdo-
bené boli podobne ako
dnes, len nie tak bohato.
Cely Stedry den sme sa
postili a preto na veceru
sme sa tesili nielen preto,
Ze boli vynimoc¢na. Este
pred vecerou $iel gazda
obriadit statok v mastali
a chlieve. Aj zvierata do-
stali lep$i pokrm, casto
nieco z toho, ¢o sa dava-
lo na Stedrovecerny stol.
Na viano¢nom stole bolo
vSetko potrebné k veceri

do studenej vody a uva-
rili (po uvareni zbeleli)
a nasledovne sa osmazili
na bravcovej masti, tak-
ze dostali z velkej casti
zlatistat farbu a korku
- miam. V Stiavnici ich
vedeli robit perfektne a

ot R

boli pre dedinu charakte-
ristické. Preto aj Stiavni-
¢anov volali ,,drobari®
Zabavou mladeze,
ak bola ulica zasnezena,
bolo sdnkovanie. Star$ia
mladez sa puastala na kr-
nackach dolu Parohom
az dolu ponize starej $ko-
ly. Deti vyuzivali len svah
pri MojziSovie kréme,
prip. dvory. Ked bol Iad,
najmi na mociari ponize
kaplnky, sme sa aj kor-
¢ulovali. Na drevenych
kor¢uliach, ktoré sme si
sami robili, sa dalo kor-
¢ulovat aj na ulici. Ja som
mal jednu slicuhu (kor-
¢ulu) kolumbusku, ktora
sa povodne pripinala na
topanku kluc¢ikom. Ale
gvint uz bol vydrety, tak
som si ju na topanku pri-
peviioval §pagatom a ma-
lym rajtlom. Za¢inali sme
aj s lyzovanim. Moje prvé
lyze boli dyhy zo suda,
na ktoré som ako viaza-
nie pribil remence. Az

a dalej misky so zrnom,
jablkami, kolace, hriato a
svieca. Pocas vecere sme sledovali ku komu
sa obrati knot, lebo to bolo pre neho pred-
zvestou zlého. Rozkrajovalo sa jablko a ulo-
zenie jadierok v jaderniku (hviezda, kriz),
prip. jeho stav (Cervivost) mali predpokla-
dat osud. Nestastim by bolo, keby na $tedry
den vstupila do domu cudzia zena. Vecera,
skromnejsia ako dnes, zac¢inala zapalenim
sviece a pomodlenim. Prvé sa jedli oblatky
s medom, no este predtym nam otec palcom
urobil na cele medovy krizik. Potom pris-
la na rad kapustnica, s hubami a suSenymi
slivkami (méso sa mohlo jest az po polnoci)
a udena ryba o ktorej si pamdtam, Ze mala
vzdy nekone¢né mnozstvo kosticiek. A na-

K zime aj v minulosti patrila sdnkovacka...

¢o sme dostdvali malé odmeny. Stedry den
koncil polnoc¢nou, na ktort sme chodili pesi
cez Cerend do ludrovského kostola.

Fasiangy, obdobie od Troch kralov do
Popolcovej stredy, bolo tiez jedno zo zauji-
mavych obdobi zimy. Najmé ich posledné
dni, kedy byvala v sale u Felixov kazdy rok
fasiangova zabava. Jej sacastou byvali aj re¢-
novanky v ktorych sa opisovali humornym
spdsobom udalosti v dedine z uslého roka.
V tomto obdobi sa piekli tiez $isky a fanky.

A ked som uz pri jedle musim spomenut
jedno jedlo ktoré sa v Stiavnici pripravovalo
niekolkokrat do roka: droby. Crev4 naplne-

Kresba: Olga Prekopovd

neskor som si vystrahal
lyze, predné konce varil
vo vode a ohybal v susedovom plote.

Ani v zime neprestali prace okolo domu
(hydina, zvierata) a existovali aj dalsie. Gaz-
dovia ¢o mali kone v zimnom obdobi zvazali
drevo do celuldzok (boli dve: Solo a Supra).
Najvacsim problémom bolo vytiahnut firu
hore briezkom pri Vsechsvitskom kostole.
Tu si museli vzdjomne pomahat prepriaha-
nim. Dnes sa zvdza autami.

V zime boli aj dalsie pov§imnutia hod-
né udalosti, ako Traja krali s betlehemcami,
Hro- mnice s pranostikami o predpoklada-
nej urode az po marcovy prichod jari.

|
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Podporujete deti v plavani?

Katarina Pastuchova

Od 19. novembra do 2. decembra 2015
absolvovali ziaci nasej Zakladnej skoly cel-
kovo 10 lekcii plaveckého kurzu. Aj ked
nam uz pocasie pri dochadzani primest-
skou dopravou neprialo a rodi¢ia mali
vazne obavy z prechladnutia deti, opak sa
stal pravdou. Evidencia pritomnosti deti
na plavarni bola velmi poteSujuca a deti sa
denne na pani trénerku a plavéicku Magdu
Musutovi v jednej osobe velmi tesili.

Plavanie je jeden z najzdravsich a najp-
rijemnejsich $portov. Maloktory Sport tak
vSestranne rozvija zakladné funkcie Iud-
ského organizmu ako plavanie, ktoré priaz-
nivo pdsobi na rozvoj srdcovo-cievneho a
dychacieho systému, nervového a pohybo-
vého aparatu, metabolizmu a zliaz s vnutor-
nou sekréciou. Niekolkonasobné zvysenie
energetického vydaja organizmu spdsobuje
uz len vstup do vodného prostredia a sply-
vava poloha bez pohybu koncatin.

Rodic¢ia by si mali uvedomit, Ze pla-
vanim sa odstranuju rdzne nedostatky a
chyby v drzani tela. Deti, ktoré majt chrb-

ticu pri sedeni
v Skole
nou do znacnej
miery skrivend,
si ju pri plava-
ni napravia a
uvolnia. Velmi
castym je vy-
skyt  plochych
noéh u malych
deti.
koncatin sa pri
plavani rytmic-
ky  pohybuje
a preto lekari
- ortopédi od-
portucaju  pri
nedostatkoch a
chybach v dr-
zani tela i pri plochych nohach plavanie,
hlavne spdsobom kraul a znak.

VaCsi-

Svalstvo

Foto z archivu skoly

Deti sa vo vode otuzuju, ¢o ma velky
vyznam osobitne pre detsky organizmus.
Tym, ze sa deti stavaju otuzilej$imi, zvy-
$uje sa ich odolnost vo¢i chorobam z prec-
hladnutia. OtuZovanie nie je jednorazovou

zalezitostou a jeho dodlezitou sucastou je
pravidelnost.

A preto by bolo velmi vhodné, aby ro-
di¢ia tato aktivitu zaradovali detom do
voIného dasu castejsie a aby sa navsteva
plavarne neskoncila zarovern aj s nasim pla-
veckym kurzom.

|

Sportujme a nenud'me sa

Michaela Lizonova

Hoci je november zimny mesiac, koor-
dinatorky primérnej prevencie to neodra-
dilo a zorganizovali pre Ziakov nasej skoly
$portové odpoludnie s nazvom ,,Sportom

proti drogam®

Foto z archivu skoly

Cielom podujatia bolo ukizat detom
nielen potrebu pravidelného pohybu, ale
aj vzbudit u nich uvedomelost efektivneho
vyuzivania volného ¢asu. Ukdzat detom, ze
planovat volny ¢as aj mimo $koly a $kolské-
ho klubu im pomoéze zabudnit na nudu a
vybrat si smer, ktorym sa budu v buduc-
nosti uberat. Organizovanim $portovych
aktivit chceme spojit posiliiovanie zdra-
via s radostou z pohybu a pritiahnut tak
k $portovaniu deti, ktoré by sa inak po-
hybu vyhybali. Len keby deti pocitovali
prirodzent potrebu si ,,zabehat®. V sucas-
nosti sa velmi casto stretivame s roznymi
reakciami, ktoré hovoria o tom, ze deti
maju len minimalny zaujem o $port a su
pod vplyvom vydobytkov dne$nej mo-
dernej techniky. Nie kazdodenne vidime
ich prilisnu aktivitu zapajat sa do pohy-
bovych hier. Ak dostani moznost vyberu,
mnohi z nich si vyberd sedava cinnost,
pri ktorej si sice rozsiruji vedomosti, ale
nepomahaji svojmu telu. Nasim usilim je
viak ich vyber aktivit ovplyvnit a ukazat
im, ze$port pozitivne pdsobi na psychicku

a fyzickd stranku kazdého c¢loveka. Poma-
ha rozvijat presnost a preciznost, uci deti
trpezlivosti, vytrvalosti a discipline. Stanu
sa tak silnejsie a odolnejsie a budu lahsie
zvladat stres a problémy.Prave toto bolo
motivaciou na zorganizovanie §portového
odpoludnia. Deti z nasej $koly si zmera-
li sily vo viacerych $portovych aktivitach.
Boli rozdelené do $tyroch stutaznych timov.
Pripravili sme pre ne viaceré discipliny
napr. beh cez prekazky, $tafetovy beh, pre-
tahovanie lanom, $tafetu s loptou atd. Na
zaver si mohli deti vybrat akukolvek $por-
tovu ¢innost. Dievcata skakali na $vihadle,
chlapci si zahrali futbal, inf zase vybijanu.
Vsetky triedy sa tak zabavili, zaSportovali a
tie najSikovnejsie ziskali aj sladkti odmenu
za vitazstvo.

Denne v $kolskom klube, ak ndm to po-
¢asie dovoli, vybehneme na multifunkéné
ihriskoa $portujeme. Jedni viac, ini mene;j.
Verime, Ze niektora zo Sportovych aktivit
néjde zalubu u nagich malych Sportovcov a
zaradia ju do svojich pravidelnych hier.

u
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Kto zije v lese?

Janka Kamhalova

Zo $kolskych lavic vieme, Ze les je mies-

tom, kde dychame Cdisty vzduch,

nam pravidelne pracovnici NAPANT-u, ktori
svojimi zaujimavymi prednaskami ucia, vy-

svetlujt, ukazuju... Ind nebola ani prednaska

kde mozeme relaxovat, je zdrojom
lesnych plodov, hub, dreva, ale les
je predovsetkym zivot. Zivot, zvie-

rat, vtakov, zivoc¢ichov, hmyzu - je
ich domovom.

Ucit ziakov laske k prirode je
nasim poslanim. Dobrou vychovou
, prikladom, vplyvom docielime, Ze
nase deti budud prirodu - les milo-
vat, chranit a nikdy ich ani nena-
padne zahodit v lese to, ¢o v priro-
de nema svoje miesto. Snazime sa
na deti vplyvat roznymi aktivitami
z oblasti environmentalnej vycho-
vy a ndpomocni v nasom usili st

Foto z archivu skoly

»Les“18. 11. 2015 v nasej $kole. Pani Hal¢ino-
va zaujala ziakov rozpravanim o Zivote lese,
dozvedeli sme sa aj o tom, aké doélezité su aj
popadané stromy , ktoré su jeho sucas-
tou a napomahaju k tomu, aby na ich
mieste o niekolko rokov mohli vyrast
mladé stromceky. Dozvedeli sme sa ako
funguje potravovy retazec, obdivovali
vypreparované zivocichy, ucili sa pozna-

vat dreviny.

Prednaska sa ziakom velmi pacila a
opat sa hravou formou naudili nieco, ¢o
je velmi dolezité pre ich Zivot, naucia sa
chranit prirodu ako vzacny klenot a ak
si ho budu chranit, budd ho raz moct
ukdzat svojmu potomstvu aspon v takej
podobe, v akej ho poznajui oni dnes.

Najkrajsi zazitok tohto leta (Rozpravanie)

Viktoria Hrabusova, 3. A

Casto spominam na prazdniny. ZaZila som
vela peknych chvil a niektoré tu opisem.

Najprv som bola v tabore v Krupine.
Cestovali sme autom a videli sme srn-
ku a bociany. V tabore sme boli rozdeleni
v §tyroch skupindch. Ja som bola v zelenej
skupine. Moja sestra a sesternica boli v ZI-
tej skupine. Boli spolu. Moja sestra sa vola
Monika a sesternica Kristinka. V Krupine
mam aj starku a starkého. Su to rodi¢ia mo-
jej maminy. My sme velkd rodina. Ja, ocko,
mamka a mam este Sest sirodencov. Jedné-
ho brata Stevka a pit sestier. Najmladsia je
Anezka.

V Krupine bol denny tédbor. Ked sa
skoncil den, i8li sme spat do bytovky ku
starkej. V pondelok sme mali tvorivé diel-
ne, $ili sme si kabelky. Ja som mala ruzovu
s fialovym srdieckom. Sestra mala pasikavt
a Kristinka kvietkovanu. Na obed sme isli
do restauracie. Po obede sme si dali zmrzli-
nu. Ja som mala jablkovii. Ked sme sa vratili
z obeda, hrali sme sa rézne hry.

V utorok sme boli na bowlingu a ked' sme
ho dohrali, pisali sme test. Bol velmi lahky,
vietko sme vedeli. V stredu sme sa vybrali
na vylet na blizky hrad. Pri hrade boli soko-
liari, ktori nam ukazali sovy. Mohli sme si
ich pohladkat. Vobec som sa nebala. Hrad
bol pekny a velmi sa mi pacil. Boli tam aj

Letné prazdniny su uz ddvno v nendvratne, ale nedd mi nepochvdlit sa s uspechom Ziacky
nasej Skoly Viktorky Hrabusovej z 3. A, ktord obsadila v literdrnej sutazi ,,Kazdym slovom
krok k umeniu*“ vyhldsenej CVC Eldn v Ruzomberku o 1. miesto. Viktorka pisala o svojom

najkrajsom zazitku z prazdnin u starej mamy.

Verim, Ze tento tispech nebude posledny a nasim Sikovnym ziakom sa bude aj nadalej darit

vojaci. Po prehliadke sme si kupili v stanku
magnetky. Vo $tvrtok sme sa hrali. Opekali
sme si $pekacky. Mne spadla do ohna, ale
rychlo sa mi ju podarilo vybrat. V piatok
sme mali rozne sataze. Skakali sme vo vre-
ci, hadzali sme gulky do dierok, kolieska na
palice, hadali hadanky a ¢o
to je.. Tesila som sa na obed,
lebo sme mali palacinky. Po
obede sme sutazili s lanom,
kto je silnejs$i. Za odmenu
sme dostali pexeso. Ja som
mala rozpravkové, Kristinka
o stromoch. Dali ndm aj li-
zatkd. Moje bolo ¢ervené.
Vecer sme iSli spat na
chatu, kde sme si opekali a
tancovali sme. V sobotu sme
isli so starkou do parku a na
zmrzlinu. Na lavicke sme si
oddychli, lebo starka boleli
nohy. V nedelu sme i$li do
kostola a potom sme sa uz
balili domov. Cestovali sme
autom. Uz som sa teSila na

J.Kamhalovai

ostatnych surodencov a rodi¢ov.

Tyzden v tabore rychlo ubehol, nasla
som si aj dve kamaratky Emku a Jazminku
a budem nan dlho spominat.

Foto z archivu skoly
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Akeé su tradicné symboly Vianoc

Renata Cagalincova

Najkrajsie sviatky v roku si sndd

ani nevieme predstavit bez tradicnych
symbolov. Pripomerime si ich vyznam
a tradiciu toho, ako vznikli.

Viano¢ny stroméek

Vianoce bez vyzdobeného stroméeka si uz
nevieme ani predstavit - je to najkrajsi sym-
bol zimnych sviato¢nych dni. Prva zmienka
o ozdobenom stromceku sa objavila v kro-
nike nemeckého mesta Brémy pred viac ako
500 rokmi. Legenda v$ak hovori, Ze ako prvy
skraglil viano¢ny stroméek irsky mnich Ko-
lumbén v roku 573.

Na vyzdobu pouzil horiace fakle v tvare kriza,
a takto chcel prildkat Iudi na svoje kazne, ¢o
sa mu aj podarilo. Tri vrcholy jedle prirovnal
k jednotlivym bozskym osobdam - Otcovi,
Synovi a Duchu Svatému. Ludia si ho zacali
davat do domov a ozdobovat svieckami, ktoré
symbolizuju dusu Spasitela.

Oblatky

Oblatky symbolizuju, ze krestania pristupu-
ju k svitému prijimaniu. KedZe Vianoce st
krestanskym sviatkom, telo Jeziska prestavuje
prave oplatka, ktora sa je na Stedry defi s me-
dom a cesnakom. Dievc¢atam robili rodicia
kriziky na Celo, aby boli krasne a detom, aby
poslachali.

Cesnak bol povazovany za vseliek proti cho-
robam, hoci ti nemusi velmi chutit pre svoju
prirodzent arému. Dokonca ho ludia pouzi-
vali ako ochranu

sa ho deti stale vypytovali kolko este zostdva
do Vianoc a vymyslel prvy adventny veniec.

Vtedy im priniesol Johann Wichern koleso
od voza. P6vodne malo sluzit ako svietnik pri
spolo¢nom stole. Drevené koleso vsak deti
ozdobili vetvi¢kami jedlicky aj farebnymi stu-
hami a Johann na fom zapalil prva sviecku.
V tom ¢ase sa na nom denne zapalovala nova
sviecka, dnes su to uz len Styri.

Adventny veniec ako kruh symbolizuje sudr-

znost!

proti upirom i

zlym  duchom.
Dnes sa uz oplat-
ky pect len v nie-
ktorych rodinach,
kde krasne rozvo-
niavaju, ale dostat
ich kuapit bezne
v obchode.

Vianoce Matus Saldk, 4.A

Vianoce su najkrajsie sviatky v roku. Su to sviatky pokoja a
lasky. Nie su o darcekoch, ale o tom, Ze sa stretne celd rodina
a véetci spolu slédvia Stedry vecer. Kuzlo Vianoc je krasne. Je
ho citit celé sviatky. Vtedy, ked vsetci spolu sedime pri jed-
nom stole, rozpravame sa a hrame hry. Mam rad viano¢né
rozpravky. Velmi sa uz te$§im na Vianoce.

Adventny kalendar

V 19. storo¢i vSak mali vysadu piect viano¢né

O Vianociach Nikolka Uhrinova, 4.A

Blizia sa Vianoce a kazdé dobré dieta sa tesi na Jeziska. Cez
Vianoce su krasne osvetlené mestd, st viano¢né trhy. Najviac
mam rada Stedry de, lebo sa tesim na daréeky. Potom cho-
dime na vecernt omsu s rodi¢mi a so strodencami. Uplne
rozpravkové Vianoce su vtedy, ked je vsetko okolo nas sne-
hobiele, do vlasov ndm padaju mékké vlocky a v kazdom
vysvietenom dvore stoji snehuliak. Verim, Ze ho tdto zimu
postavim! Te$im sa, Ze sa celd rodina stretne pri sladkych
dobrotach, vonavych kolacikoch a krasnu viano¢nd pohodu
si vSetci spolo¢ne uzijeme. Prajem Vam vsetkym $tastné a po-

oplatky len uci-
telia ¢i organis-
ti. Dva ¢i tri dni
pred Vianocami
ich $kolopovinné
deti roznasali do
rodin. Oplatky sa
formovali hortci-
mi kliestami a za-
cali sa piect hned

po Lucii. Odo-

kojné Vianoce.

vzdavanie oplatok

vin-

sprevadzali

Prvykrat sa ozdobené viano¢né stromceky
objavili asi len pred 400 rokmi v Nemecku,
kde pre nemeckych mestanov a bohatd vrstvu
predstavovali blahobyt. Chudobni Tudia ich
nahradili vetvickami, ktoré po domoch roz-
davali vinSovnici. Prvé viano¢né stromceky
si ludia zdobili tym, ¢o si vypestovali doma
v zahrade, najcastejsie Cerstvymi ¢i susenymi
jabl¢kami, hrugkami, alebo orechami. Neskor
sa zacali pouzivat aj perniky, papierové ozdo-
by, rézne figurky zo slamy ¢i roznych trav ¢i
kukuri¢ného $tipolia. Samozrejme, vyrobit ta-
kéto ozdobky nebolo jednoduché, chystali sa
uz mesiac pred sviatkami. Vianoce mali svoje
¢aro, pretoze rodina bola po veceroch spolu,
alebo sa ludia stretavali pri driapani peria a
deti pritom vystrihovali ozdoby na stromcek.

$om. Napriklad
takymto - Vinsujem vam §tastny Stedry veler,
aby vam dal Pan Boh zdravia, Stastia a hojné-

ho Bozského pozehnania!

Adventny veniec

Tradicia adventného ven-
ca sa rozsirila z Nemecka
v 19. storo¢i. Pravdepo-
dobne  prvy
veniec vyrobil nemecky

adventny

evanjelicky pastor Johann
Heinrich Wichern v roku
1860. Bol vychovavatelom
aj u¢itefom na hamburskej
Skole. Zriadil si v§ak atu-
lok pre chudobné a opus-
tené deti. Pred Vianocami

Prvy znamy adventny kalendar, ktory bol
urobeny rucne, je z roku 1851. Dovtedy si [u-
dia robili po stene len kriedové ¢iary za kazdy
den v decembri a7 do Stedrého diia. Prvy tla-
¢eny kalendar vyrobil nemecky tlaciar Later
Lang v roku 1908, bol vSak bez otvaracich
okienok - nazval ho Mnichovsky Viano¢ny
kalendar.

V roku 1921 vsak Lang vyrobil adventny ka-
lendar aj s malymi okienkami na otvéranie.
Okienka naplnené ¢okoladou vsak boli v pre-
daji az v roku 1958. Takymto adventnym ka-
lendarom sa tesia hlavne deti, ktoré si kazdy
den otvoria jedno okienko, z ktorého si vy-
tiahnu nejakd ta maskrtu.

Adventny kalendar je symbolom odmeny za
dobré skutky.

Cerpané z internetu W

ilustracnd fotografia
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Ponuka sa nam opat’ zmena?

Ladislav Slanicay

Jednotvarnost, opakuje sa to kazdy rok a
stale to isté! Advent, Vianoce, Novy rok.
No povedzte nie je to unavujice a nemate
niekedy pocit potreby toto vietko, ten sled
sviatkov zmenit?

Poviete si, kacirska myslienka a zapo-
chybujete o duSevnom stave autora. Ale
v zaujme veci uvazujme dalej! To hlavné
bude, ako inaksie, t4 podstatna otazka, ¢o,
aky prospech, mne, alebo nam by takato
zmena priniesla! Ako uvazujeme, tak uva-
zujeme, vymyslame a premyslame a nie a
nie prist na dosledok takejto zmeny, ktory
by bol predovsetkym mne, v tom hor$om
pripade ndm v spolo¢nosti na osoh! Tak
rozhodnutie je s kone¢nou platnostou ,,na
stole!“ Ziadne hmatatelné statky mi to ne-

prinesie, tak potom naco a pre¢o? Asi takto
a podobne by vyzerala tivaha, keby sme sa
boli dokazali nad kazdou zmenou, ktora
sme vari aj nechtiac, alebo z lahostajnosti
podporili.

Vicsina tych zmien, ktoré sd za nami, sa
diala asi tak, ze dosledky neboli domyslené
a prehodnotené. Priznat si chyby a nedos-
tatky v rézii, po Stvrtstorodi, je velmi slusne
povedané len naplastou ako hydrofilova
gaza na otvorenej rane! Gaza neboli! Rana
ano!

Vratme sa ale do realu! St pred nami vari
najkrajsie a najprijemnejsie sviatky v roku.
Vianoce, Sviatky narodenia Pana celé-
ho krestanského sveta. Za nimi zakonite,
lebo kalendar v ziadnom pripade menit
nemienime, nasleduje koniec roka. Sil-

vester! Privitame Novy rok 2016! Ale len
tak - tradi¢ne? - Sampanskym? Bolo by to
velmi skromne! Opit by sme sa uchylili k
tej jednotvarnosti, ktord ndm uz tradi¢ne
nepasuje - nie je nam vlastna! Bude prino-
som kazdého z nas, ked pri tom pripitku
so Sampanskym pridame aj nezverejnené
osobné zavazky a predsavzatia, teda zme-
ny v na$om Zivote, ktoré by bez ,,pitvania’
bez skiumania, ¢o to mne prinesie, takato
zmena, zmena v pracovnych vztahoch, boli
len spravnym rozhodnutim! Pokdsme sa!
Ved aj literat Mihail Sadoveanu bol kedysi
vo svojom diele vyslovil tu nezabudnutelnd
myslienku, Ze kto sa nepokusil, v zZivote ni¢
nedokazal! To bude prospe$na zmena pre
nds véetkych a ja Vam prajem jej Gspesnu
realizaciu v kazdodennom Zivote!

|

Ked’ su Vianoce predo dvermi...

Edita Haluzova

Dnes je Mikulasa. KedZe je nedela, deti sa
uz od rana tesia zo sladkych bali¢kov, kto-
ré si nasli za oknom, alebo vo vylestenych
¢izmickach. Blizia sa Vianoce aj koniec
roka 2015. Dni st ¢oraz kratsie, slniecko sa
schovéva za Sedé mraky a na ¢loveka zadi-
na doliehat depresivna nalada. Mnohi z nas
zacali bojovat s chripkou a prechladnutim,
beznym sprievodcom dazdivych a sych-
ravych dni. A aj ked na cestach nevladne
poladovica, vela Iudi sedi najrad$ej doma
v teple pri televiznej obrazovke, alebo pri
¢itani dobrej knihy s pohdarom hortceho
&aju, osladeného medikom. Ist von, medzi
Tudi a e$te sa aj usmievat?

Ze to nie je zIy ndpad si hovoria mnohi nasi
&enovia tak zo SZTP ako aj Jednoty do-
chodcov. Ved prave koniec roka vyuzivaju
na rdzne stretnutia a posedenia. Uz vlani
som spominala, Ze my Slovaci sme narod
kapustnicovy. Ci stari, alebo mladi si jej
uziju koncom roka dost.

MO SZTP v Ruzomberku zac¢alo posedenia
stretnutim s jubilantmi dna: 21.11. v Klu-
be dochodcov na Majeroch. Kapustnica sa
sice nevarila, ale nalada bola dobrd, hostia
zjedli vietko, co pre nich ¢lenovia vyboru
pripravili. Jubilanti si domov odniesli aj
drobné darceky. Kapustnicové posedenie
bude az po uzavierke tohto ¢isla ¢asopisu

a preto vam e$te neviem povedat ako do-
padlo. Viem vsak, Ze ho ¢lenovia vyboru
pripravuju s laskou a mnohi ¢lenovia sa na
posedenie tesia.

Ani Jednota ddchodcov nezaostdva so
svojimi podujatiami. V Lipt. Stiavnici zor-
ganizovali dochodcovia tradi¢na Katarin-
sku zédbavu o ktorej vas isto poinformuje
predsednicka ZO p. Anka Klim¢ikova. Ja
vas chcem oboznamit s vydarenymi ak-
ciami ZO JDS v Ruzomberku. Je to velka
organizacia, ma asi 260 ¢lenov, preto vyjst
vSetkym ¢lenom v Ustrety a zorganizovat
podujatie s dostato¢nym priestorom je nie-
kedy velmi tazké. Aj oni za¢inali s posede-
nim s jubilantmi a priestor pre takuato akciu
nasli v jeddlni Mako na Rovni.

5.12. 2015 sa 50 ¢lenov zucastnilo na VIL
Ro¢niku festivalu nadregionalnych zabi-
jackovych $pecialit na Zbojnickom dvore
sala$i Zbojska. Tu sa kazdy rok schadzaju
vyrobcovia zabijackovych $pe-
cialit z Horehronia a Gemeru.
Priamo na mieste pripravuju za-
bijackové delikatesy a ponukaju
ich hostom. Za 10 eur vstupného
mohli navstevnici ochutnavat
vyrobené $peciality a zapijat ich
destilatmi, ¢i varenym vinkom,
alebo pivom. Toho roku sa o al-
koholicku delikatesu-52% Repo-

vicu, postaral lider strany Siet p.

Prochadzka, no ¢o uz, zvolebnieva sa nam.
Po ochutnavkach si hostia mohli hotové
vyrobky ako klobasky, jaternicky, slaninku,
¢i udent $unku kupit aj domov. O dobru
naladu sa postarali miestne folklorne sku-
piny a hlavnym zabavacom VII. ro¢nika sa
stali hostia a zabavaci z vychodu skupina
S¢amba. Na Zbojskach som bola ja osobne
prvy krat a dufam, ak sa dozijem, nie po-
sledny. Chutné $peciality, vyborna zabava
a mili hostitelia sa podpisali aj na nasom
veselom odchode domov. A ¢o na zaver?
Chcela som vam len ukazat, Ze predvia-
no¢ny ¢as sa nemusi prezivat v len v zhone
a strese. Prezit tento adventny ¢as sa d4 aj
prijemne, v kruhu zndmych a priatelov.

Vsetko dobré, rodinna aj osobnu poho-
du pocas celych viano¢nych sviatkov a aj
spravne vykrocenie do Nového roka 2016

vam prajem z celého srdca.
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Clenovia Jednoty déchodcov sa radi stretavaju

Maria Hrabusova

Pokial nam zdravie a nohy sluzia, radi sa stre-
tadvame na tradi¢cnom posedeni pri dobrom
gulasi, ktory sme v tomto roku pripravili pre
nasich ¢lenov 15. augusta v altinku Zemian-
skej doliny. Pripravili nam ho osved¢eni gu-
lasnici - Irenka Obertova a Janko Hrabusa.
Mozeme s potesenim konstatovat, Ze ako po
minulé roky aj v tomto roku sa tato akcia vy-
darila a vSetci zucastnent si pochvalovali kva-
litu guldsu a prijemné posedenie pri nom so
spevom a doprovodom harmoniky.

O tyzden neskor — 22. augusta 2015 sa usku-
to¢nilo priatelské stretnutie seniorov Sloven-
ska, Ciech a Polska v amfitedtri v Turzovke, na
ktorom ucinkovali spevacke i tane¢né subory
z tychto krajin so svojimi krasnymi vystape-
niami, ktorymi vyburcovali vyborna néladu
u divdkov v zaplnenom amfiteatri. Nas okres
reprezentoval stibor Salatin z Liptovskych
Sliacov, ktory svojou umeleckou hodnotou
patril medzi najlepsie.

Cestou domov sme sa zastavili v Starej Bys-
trici pri zndmom Slovenskom orloji a odtial
sme uz pokracovali smerom na Terchovu, ob-
divujtc krasy tohto kraja — okolia Terchovej a
Malej Fatry.

Okresna organizacia Jednoty dochodcov
Slovenska (JDS) Ruzomberok usporiadu-
va kazdoro¢ne Ruzomberskd lyru, na ktorej

z archivu JDS

vystupuju spevacke subory z Liptova, ale aj
z dalsich okresov Zilinského kraja. Sufaz sa
konala v Kupeloch Lucky 10. septembra 2015.
Clenovia nasej ZO JDS svojou tcastou pod-
porili spevakov i tane¢nikov, ktori svojimi
peknymi i zabavnymi vystapeniami vytvorili
prijemnu atmosféru podujatia, ako aj dobru
néladu vSetkym pritomnym v zaplnenej sale.
V mesiaci oktdbri usporiadala nasa ZO za-
jazd pre ¢lenov, ale aj ostatnych obc¢anov obce
do Polska, spojeny s ndkupmi na zndmych
trhoch v Jablonke.

Cinnost organizicie pokraco-

z archivu JDS

vala aj novembri usporiadanim
tradi¢nej Katarinskej zabavy
v spolupraci s nasim Obecnym
uradom. Organizatori zabavy
vynalozili velké usilie, aby toto
podujatie malo patri¢na slus-
nd uroven. Pripravili bohata
tombolu, dobrd kapustnicu.
Dobre bol zésobeny aj bufet
s kvalitnou obsluhou. Do tan-
ca hral M. Marcin, ktory sa
nam dobre osvedc¢il na Fasian-
govych posedeniach, usporia-
danych Okresnou organizaci-
ou JDS.

Hoci snaha nasich ¢lenov bola
pripravit zabavu c¢o najlep-
$ie, boli sme sklamani slabou
ucastou nasich obcanov.
Zaciatkom decembra sme sa
zucastnili zdjazdu do Budapes-
ti na Viano¢né trhy, ktorého sa

zucastnili ¢lenovia okresnej organizacie JDS,
ako aj mladsi obcania z okresu. Cestovna
kanceldria EKO-Travel Zilina ndm pridelila
sprievodkynu. Po prichode do Budapesti cast
ucastnikov navstivila Tropikdrium a ostatni
nakupovali v obchodnom centre Campona.
Historickd cast mesta sme s¢asti presli auto-
busom s podrobnym vykladom sprievodkyne
a dalSie Casti sme uz presli peso. Pocasie nam
prialo, vyhlady na celé mesto boli krasne.
Podvecer sme ukoncili ndvstevou Viano¢nych
trhov, nddhernd viano¢na vyzdoba tu, ako aj
celého mesta, véetkych budov - historickych,
hotelov, ulic nés ocarila a krasnymi vyhladmi
z autobusu na vysvietené mesto sme sa s Bu-
dapestou lucili.

Vsetky nase akcie, ktoré sme pripravili v tom-
to roku pre naich ¢lenov boli prijemné a
zaujimavé. Svoju cinnost orientujeme na tie
oblasti , ktoré nasi ¢lenovia maju radi.
Privitali by sme, keby v budiicom roku ¢le-
novia prejavili vi¢si zaujem a zucastiovali sa
usporiadanych akecii vo vd¢Som pocte. Vede-
nie obce podporuje nasu organizaciu, za ¢o
jej patri podakovanie a v budticnosti chceme
aj my pomdct obci tam, kde bude pomoc po-
trebovat.

Blizia sa Viano¢né sviatky. Vybor ZO JDS
praje svojim ¢lenom, ako aj ostatnym obca-
nom obce ich prijemné a spokojné preZitie
v kruhu svojich najblizsich.

V Novom roku 2016 prajeme dobré zdravie,
stastie, spokojnost v rodinach a vela uspes-
nych dni.
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Kaidy den budu vraj Vianoce (Katarina Kacalkova)

f;f Lt Kazdy deri budii vraj Vianoce, ticho Sepkajii ludia po vonku... f;,? e

no vnimajtic svet navokol, mne nezdd sa akosi,
Ze takdto tiizba by dnes este nadchla kohosi.

A tak v snahe takychto ludi ndjst,

rozhodla som sa do sveta zdjst

a vypdtrat, ¢i clovek sveta, Zijiici preri,

naozaj rad by mal Vianoce kazdy de.

Pytam sa mamicky, co ruky ma ndkupom obtazené,
¢i cheela by Vianoce kazdodenné.

V nijakom pripade! - odpovie mamicka,

to by kazdy dern musela byt preplnend chladnicka!
Pytam sa tatka, o s nevrlym vyrazom deti

na prechddzku vzal,

¢i rdd by Vianoce kazdy den mal.

To by mi chybalo! - povie a ledva sa viecie -
ved deti mdm na krku, kym zZena napecie!
Pytam sa mlddenca, ¢o vkuse je na nete:
Vianoce kazdy deri - ¢o na to poviete?

Mikvo sa podiva a iba sa cuduje,

¢o za blbost sa ho to ktosi spytuje.

Pytam sa dievciny, o bez mobilu nevie Zit,

Ze ¢i by Vianoce kaZdy deri mohli byt.
Odpoved ziadna, len plecami mykne,

ved je to jedno, s kamoskou aj tak kecat zvykne.
Skuisam to u deti, o na dvore sa hrali,

¢i by Vianoce kazdy den radi mali.

Jasnacka! - vykriknu vsetci

a hned menujii najroznejsie veci:

lego, auto, babiku, ¢i sane

a dalsie veci nevidané -

to nechodili by sme do skoly, iba na prechddzku!
Ach! Ja nepytala som sa na skolskii dochddzku...
Tak poradte, ludia dnesnej doby,

kde hladat niekoho, co by

pochopil polozené otdzky

a rozhodol sa odpovedat bez nadsdizky:

dano, ja tuzim mat kazdy den Vianoce,

nech sa moj dom pokojom a radostou ligoce,
nech ldskou a stedrostou sa vyzdobim

a raz navzdy dokonale pochopim,

Ze je to iba v mojej moci

preziarit svetlom temno temnej noci

a vo svojom srdci neukryvat kamienok,

lez sladkui salonku...

...toto Sepkajte ludia po vonku...

Uzavierka prispevkov nasledujtceho ¢isla: 11. 3. 2016.
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