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Milujem jœn! U� je leto a e�te nie je leto. 
DlhØ dni, dlhØ teplØ ve�ery a otÆzka na jazyku, 
ako ich naplni�? PrÆcou okolo domu? Ve�er-
nou opeka�kou? PrechÆdzkou? Stretnutia-
mi? Oddychom po celodennej prÆci? A som 
��astnÆ, �e mÆm slobodnœ vô�u a rozum a �e 
si mô�em vybra�. Vybra� rozumne, sprÆvne, 
zodpovedne, ob�as roztopa�ne, s vlastným 
odôvodnením...

Milujem jœn! V mysli som u� na dovolen-
ke, hoci e�te nemÆm dovolenku. TakÆ tÆ jed-
nod�ovÆ � tÆ sa nerÆta. Aspo� tý�de�, �i dva 

vkuse! A vôbec nemusím ís� na Tahiti. Te�ím sa pre ten  pocit. �akajœ 
ma vo�nØ dni, ktorØ mô�em naplni� �innos�ou pod�a vlastnØho výberu. 
A som ��astnÆ, �e mÆm slobodnœ vô�u a rozum a �e si mô�em stanovi� 
priority, �e viem rozozna�, �o musím, �o mô�em a �o chcem a �e mÆm 
silu uskuto�ni� to...

Milujem jœn! U� sœ akoby prÆzdniny a e�te nie sœ prÆzdniny. TÆ ra-
dos� v o�iach detí! ZnÆmky sœ opravenØ, dosiahnutØ je, �o bolo treba 
dosiahnu�, do �koly sa chodí u� len �akoby�, musia prís� e�te zÆ�itky 
zo �kolskØho výletu a poslednØ zdvihnutie adrenalínu u�ite�om. A som 

��astnÆ, �e mÆm stÆle schopnos� vníma� to a absorbova� tœ atmosfØru, 
hoci sa ma osobne u� pekných pÆr rokov nedotýka...

Milujem jœn! Kon�í sa polrok a e�te nie je koniec roka. Tak tro�ku 
mô�em bilancova�, tro�ku sa mô�em obzrie� na novoro�nØ predsavzatia 
a poh�ada� v mysli to januÆrovØ odhodlanie... A som ��astnÆ, �e mô�em 
dœfa� v �al�ie dni, v ktorých sa chcem lep�ie sna�i�, menej pokazi� a po-
kazenØ napravi�.

Tak veru! Milujem jœn! PrÆve preto, �e je predzves�ou toho krÆsneho 
a príjemnØho, �o e�te len príde. �akajœ nÆs zÆ�itky, rados�, stretnutia a 
ur�ite nie�o, o �om nevieme, �o ne�akÆme a príde to samo, bez prípravy, 
mo�no dobrØ, mo�no menej dobrØ. A som ��astnÆ, �e mÆm rozum a slo-
bodnœ vô�u reagova�, selektova�, odpoveda�...

Rovnako tak milujem piatok, preto�e je predzves�ou víkendu. Rov-
nako milujem bœrku, preto�e je predzves�ou slnka. Milujem �ivot tu na 
Zemi, so v�etkým, �o so sebou prinÆ�a, preto�e je predzves�ou toho ne-
kone�nØho, ve�nØho... 

Tak sa te�me a radujme, priatelia, ve� ��astie nespo�íva v jeho do-
siahnutí, le� v jeho dosahovaní... �elÆm vÆm, milí �itatelia, krÆsne leto, 
naplnenØ rados�ou, ��astím, zÆ�itkami, a tie� rozumom a slobodnou vô-
�ou pri ich pre�ívaní.

<

Na vy�nom konci budeme jazdi� po lep�ej ceste 

Milujem jœn 

Zasadnutie obecnØho zastupite�stva (�alej 
OZ) obce LiptovskÆ �tiavnica sa konalo d�a 
27. 4. 2017. 
Asfaltovanie cesty � Vy�ný koniec 
D�a 11. 4. 2017 na�a obec po�iadala  SprÆ-
vu ciest �SK v �iline o opravu cesty III/2226 
- vy�ný koniec, z dôvodu jej zlØho stavebno-
technickØho stavu. SprÆva ciest �SK �ilina 
d�a 12. 4. 2017 oznÆmila, �e oprava povrchu 
vozovky v œseku ckm 4,300 � 4,836 je v plÆne 
oprÆv na tento rok a vykonajœ ju v termíne 
do 10/2017.
Poslanci boli na tvare miesta a nÆsledne 
schvÆlili asfaltovanie aj oto�ky autobusu na 
vy�nom konci obce a miestnu komunikÆ-
ciu k sœp. �íslu 228 (tÆto cesta nie je v sprÆ-

ve VÚC) a taktie� œpravu koryta potoka.  
V priebehu letných mesiacov bude realizo-
vanØ:
- asfaltovanie oto�ky vrÆtane cesty k sœp. �. 

228 v cene 13 �/m2 + DPH,
- poklÆdka obrubníkov z vnœtornej strany  

oto�ky autobusu na vy�nom konci obce,
- œprava brehu potoka, výmena  panelov 

v œseku od Ing. Karasa Ota sœp. �. 186 
po �tefana Ondrejku 164 v celkovej cene 
3 000 � s DPH.

Vo�ba prísediacich pre Okresný sœd  
Ru�omberok 
V sœvislosti s ukon�ením 4-ro�nØho voleb-
nØho obdobia prísediacich OkresnØho sœdu 
Ru�omberok 2014-2017 po�iadal Okresný 

sœd Ru�omberok o výber jednØho kandidÆ-
ta na funkciu prísediaceho pre Okresný sœd 
Ru�omberok do 31.5.2017.
OZ zvolilo za prísediacu pre Okresný sœd 
Ru�omberok poslanky�u ValØriu Tulinskœ.
Príprava na vyhotovenie œzemnØho plÆnu 
obce  (�alej ÚPO)
Man�elia Go�ovci (architekti), ktorí vypraco-
vÆvajœ ÚPO, informovali poslancov obce, �o 
obsahuje príprava na vyhotovenie œzemnØho 
plÆnu obce a �e �iados� o financovanie ÚPO 
sa podÆva v�dy v januÆri kalendÆrneho roka 
na prefinancovanie vo vý�ke 80% celkových 
nÆkladov. 

Pokraļovanie na str. 2

Zo zasadnut² OZ

Katar²na Kańalkov§
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Stretli sme sa, aby sme spolo�ne 
pre�ili krÆsny ve�er v spolo�nosti 
nezabudnute�nØho pÆpe�a sv. 
JÆna Pavla II. 
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FyzickØ aktivity zohrÆvajœ výz-
namnœ œlohu v raste potomka 
v zdravØho �loveka...

ISSN 1338-9343

Aktuality

strana 2

A mu�stvo dosiahlo neuverite�-
nØ 3. miesto, �o v histórii  
25 ro�nØho trvania e�te nedo-
siahli... 
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Postup zabezpe�enia œzemnØho plÆnu obce 
bude nasledovný:
1. PrípravnØ prÆce � poskytnutie dokladov a 
informÆcií, oboznÆmenie s œ�elom a hranice
2. Výber spracovate�a � verejnØ obstarÆvanie
3. Prieskumy a rozbory - spracovanie P+R, 
získanie poznatkov pre optimÆlne priestorovØ 
usporiadanie a funk�nØ vyu�ívanie œzemia
4. Zadanie spracovanie � hlavnØ ciele a po-
�iadavky na formu, rozsah a obsah
5. NÆvrh � vypracovanie nÆvrhu ÚPO, prero-
kovanie nÆvrhu, vyhotovenie stanovísk, rie-
�enie rozporov, sprÆva a prerokovanie, nÆvrh 
VZN, výsledný nÆvrh, podklady pre preskœ-
manie sœladu ÚPO.
6. Schva�ovanie � schvÆlenie ÚPO, schvÆle-
nie VZN, spracovanie schva�ovacej dolo�ky, 
ulo�enie œzemnoplÆnovacích dokumentÆcií 
do katastra.
Rôzne
Poslanci prerokovali:
� Róbert Pavelka, LiptovskÆ �tiavnica, vlast-

ník dreveníc a kœrie na ulici Drevenice po-
�aduje po 1000 � od vlastníkov nehnute�-
ností na ulici Poza drevenice za pripojenie 
na jeho sœkromnœ kanalizÆciu - OZ zobralo 
na vedomie.. 

� Ivan Laco a man�elka Iveta, obaja bytom 
Likavka - �iados� o vyjadrenie k výstavbe 
rodinnØho domu na pozemku vedenom na 
LV �. 2192, k. œ. LiptovskÆ �tiavnica parc. 
CKN �. 2143, TTP o výmere 1313 m2. OZ 
sœhlasilo s vyu�itím k výstavbe rodinnØho 
domu s tým, �e v�etky in�inierske siete, prí-
stupovœ cestu a geologický prieskum budœ 

vyhotovenØ na nÆklady stavebníka.
� �iados� Ing. Pavol �inu (PO-VVV, Likavka) 

o vyjadrenie sa ku výstavbe �tyroch rodin-
ných domov na parc. CKN 2335. OZ sœhla-
silo s výstavbou  �tyroch  rodinných domov 
na parc. CKN 2335 (vlastník pozemku 

Jozef Capík, Ru�omberok) s tým, �e obec 
nevie zabezpe�i� napojenie na vodovodnØ 
potrubie..

� De� obce � termín bude upravený pod�a 
vo�nØho termínu v Carmagnole a nÆsledne 
sa za�ne s organizÆciou akci... 	 <

De� obce sa bude kona� v novom termíne 
Pokraļovanie zo str. 1

AKTUALITY

Na�i hasi�i dosiahli v sœ�a�i pek-
ný výsledok

D�a 4.6.2017 sa v dopolud�aj�ích hodinÆch 
uskuto�nila œzemnÆ sœ�a� dobrovo�ných ha-
si�ských zborov za œ�asti 29 mu�stiev v Stanko-
vanoch. Aj na�u obec na tejto sœ�a�i reprezento-
vali dve mu�stvÆ. A mu�stvo v silnej konkurencii 
dosiahlo neuverite�nØ 3. miesto, �o v histórii 25 
ro�nØho trvania e�te nedosiahli. DruhØ zmie�a-
nØ mu�stvo �ien a mu�ov skon�ilo na 13. mies-
te. Aj touto cestou chceme na�im dobrovo�ným 
hasi�om po�akova� za vzorový prístup k sœ�a�i 
a k dosiahnutØmu výsledku. Po�as vyhlasovania 
výsledkov do�lo e�te k jednØmu milØmu prek-
vapeniu, ke� nÆ� predseda Michal Ondrejka 
bol ocenený medailou �za zÆsluhy o výcvik�. 
K udelenØmu vyznamenaniu mu osobne zabla-
ho�elal aj starosta obce Du�an Lauko.... foto z archívu obce

Kaplnka v lokalite Hriadky bola obnovenÆ

D�a 27.5.2017 v dopolud�aj�ích hodinÆch uskuto�nili milovníci prírody 
obnovu miestnej kaplnky v k.œ. LiptovskÆ �tiavnica smerom na Liptov-
skØ Slia�e v lokalite Hriadky - Vrchora. Tœto akciu zorganizovalo Ob�ianske 
zdru�enie Lipt. Slia�e, av�ak ruku k dielu prilo�ili aj na�i ob�ania. Po�as brigÆ-
dy nanovo vyma�ovali kaplnku, sprístupnili a vydlÆ�dili prístupovØ cesti�ky a 
vy�istili celØ prostredie. Kaplnka slœ�i chodcom, ktorí prechÆdzajœ z katastra 
Lipt. �tiavnice do katastra Lipt. Slia�ov na oddych, ale aj na duchovnØ obo-
hatenie. Chceme touto cestou po�akova� v�etkým, ktorí sa akýmko�vek spô-
sobom podie�ali na obnove kaplnky a chcem vyzva� v�etkých spoluob�anov, 
aby sme si toto dielo z roku 1988 chrÆnili a zve�a�ovali ho. Ve� na�i predkovia 
mnohokrÆt chudobnej�í, ale hlavne skromnej�í mysleli a dbali na duchovno...

foto z archívu obce
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Rozpoļet obce na rok 2017 

VÆ�ení spoluob�ania,

e�te pÆr dní a v kalendÆri sa ob-
javí mesiac jœl, prvý mesiac �kol-
ských prÆzdnin, kedy si �iaci, ale 
aj mnohí dospelí spoluob�ania 
oddýchnu na dovolenkÆch a zís-
kajœ ve�a letných zÆ�itkov. V mo-
jom príspevku, ako obvykle, 
chcem spomenœ� tri tØmy. 

PrvÆ je netradi�nÆ, av�ak pra-
videlne opakujœca sa. Preto mi 
nedÆ nepodeli� sa s Vami o �u. 
V období Ve�kej noci som dostal 
informÆciu z OkresnØho œra-
du v Ru�omberku, �e neznÆmy 
pisate� � anonym, zaslal na ge-
nerÆlnu prokuratœru obvinenie 
mojej osoby. Mal som sa dopusti� 
prevodu pozemkov neznÆmych 
vlastníkov na svoje meno, resp. 
na mojich príbuzných. Vy�etro-
vanie trvalo celý mesiac s tým, 
�e príslu�níci kriminÆlnej polície 
preverili kompletne moje vlast-
níctvo a vlastníctvo mojich prí-
buzných. Prostredníctvom kata-
stra nehnute�ností zistili, �e som 
nezískal ani 1 m2 pôdy, prostred-
níctvom �tÆtu alebo vydr�aním. 
Kópie kœpnopredajných zmlœv 
museli posla� na GenerÆlnu pro-
kuratœru v Bratislave. Nechcem 
pripusti�, �e som na takýto spô-
sob udÆvania zvyknutý, ale ako 
viete, anonymov u� bolo nieko�-
ko. Tento v�ak písal niekto iný 
a iným �týlom. Tu by som chcel 
poukÆza� na skuto�nos�, �e ako 
verejný �inite� musím by� ur�i-
tým spôsobom odolný proti ta-
kýmto atakom a na druhej strane 
VÆm poviem, �e to s �lovekom 
zatrasie a mo�no ho to aj psy-
chicky raní. Anonymný pisate� 
bol ur�ite z Liptovskej �tiavnice 
a nikto mi nenahovorí, �e to bol 
�lovek napríklad z Liptovských 
Slia�ov. Hovorí sa, �e  �o �a neza-
bije, to �a posilní. Chcem tomu 
veri� a chcem VÆm zodpovedne 
prehlÆsi�, �e krivØ obvinenie sa 
budem sna�i� jednoducho roz-

chodi�. Pri rozmý��aní, pre�o ma 
tak niekto maximÆlne nenÆvidí, 
som do�iel k zÆveru, �e vlastne 
celÆ spolo�nos� je v poslednej 
dobe naladenÆ negatívne, a pre 
celœ spolo�nos� v�etci politici sœ 
zlodeji, nespravodliví �udia a do-
slova nenÆvidenØ mon�trÆ. Spo-
lo�nos� sa za�ína dostÆva� do sta-
vu, kedy ka�dý nenÆvidí niekoho 
a opa�ne. StrÆcajœ sa prirodzenØ 
hodnoty a taktie�, v minulosti 
uznÆvanØ persóny, richtÆr, farÆr 
a u�ite� dnes v o�iach �udí nezna-
menajœ absolœtne ni�. Nechcem 
sa v �iadnom prípade �utova�, 
ale chcem poukÆza�, �e takØto 
konanie je pre 
s p o l o � n o s � 
m a x i m Æ l n e 
nebezpe�nØ a 
mô�e to skon-
�i� tým, �e 
naozaj príde 
novØ vedenie 
� v �tÆte, v ok-
rese, v obci, 
ktorØ prinesie 
prvky, ktorØ 
s demokra-
ciou nemajœ 
ni� spolo�nØ, 
ale my ostatní 
�udia, chtiac- 
nechtiac, budeme musie� tœto 
skuto�nos� trpie� a za�a� po�œ-
va�. �i to naozaj bude pre v�et-
kých výhodnØ, ukÆ�e �as. Na 
zÆver tejto tØmy chcem prehlÆsi�, 
�e moje vlastníctvo sa zakladÆ 
na kœpnopredajných zmluvÆch a 
nezískal som pôdu nekalým spô-
sobom.  A Tebe pisate� anonymu 
jeden odkaz. Nezabudni, �e sa 
hovorí: �Akou zbra�ou bojuje�, 
takou zbra�ou zomrie�.�

Druhou tØmou, mo�no vesel�ou, 
je tØma nÆ�ho rybníka v strede 
obce. U� je to rok, �o sme rybník 
vy�istili, vystlali umelým sitom a 
nasadili sme do� mladØ pstruhy 
dœhovØ. Tu sa chcem po�akova� 
aj dvom spoluob�anom a to �te-
fanovi Ondrejkovi a JÆnovi �ind-

lØrymu, ktorí prispeli nemalou 
mierou k realizÆcii tohto projek-
tu. Na�li sa skeptici, ktorí tvrdi-
li, �e ryby sa v na�om rybníku 
neudr�ia, resp. ich niekto otrÆvi 
alebo vychytÆ. Po roku prevÆdz-
ky mô�em poveda�, �e z 300 na-
sadených pstruhov je mo�no u� 
len polovica, ale som neskuto�ne 
rÆd a som hrdý, �e do danej lo-
kality chodí �oraz vä��ie mno�-
stvo mladých �udí. �as� rýb nÆm 
uniklo po�as prívalových vôd, 
kedy sa 2x prehnala bœrka, na 
ktorœ si v takomto rozsahu u� 
dlho nepamätÆme. Ke� pí�em 
tieto �lÆnky, dozvedel som sa, �e 

pri rybníku 
bola videnÆ aj 
vydra rie�na, 
ktorÆ sa tie� 
ur�itým spô-
sobom posta-
rÆ o redukciu 
rýb. Napriek 
týmto nega-
tívnym sku-
to �nost iam 
chcem pove-
da�, �e obec 
L i p t o v s k Æ 
�tiavnica je 
jedinou ob-
cou na spod-

nom Liptove, ktorÆ mÆ vlastný 
rybník a chovÆ v �om vlastnØ 
ryby. Mnohí sa pýtate, �o �alej. 
Odpove� � nech si rybky plÆ-
vajœ, nech sa �udia te�ia a ak by 
niektorÆ z rýb bola naozaj ve�kÆ, 
tak urobíme nejakœ obecnœ ak-
ciu, kde by sme umo�nili odchyt 
ryby pre vlastnœ potrebu, nap-
ríklad po�as D�a obce J.  Pri 
radostných hodnoteniach tejto 
skuto�nosti musím v�ak podot-
knœ� aj negatívne. Niektorí �udia 
si rybník zamie�ajœ s vlastným 
odpadovým ko�om. Ako staros-
ta sa pravidelne zastavím v tejto 
lokalite a mrzí ma, ke� v rybníku 
pomedzi ryby plÆvajœ pet f�a-
�e, krabice z petÆrd a rôzne inØ 
ne�istoty, ktorØ do tejto lokality 

ur�ite nepatria. Vyzývam VÆs 
preto, chrÆ�me si tento zelený 
kœt na�ej obce a urobme v�etko 
preto, aby sme ho mohli vyu�íva� 
v plnej nÆdhere. 

Tre�ou tØmou bude tØma pracov-
nÆ. V roku 2016 sa nÆm podarilo 
získa� finan�nØ prostriedky cca 
vo vý�ke 36 000,- �, ktorØ budœ 
pou�itØ na vyasfaltovanie cesty 
III. triedy v intravilÆne obce a 
to od œseku Ul. StarÆ od CaffØ 
bar Michal a� po rodinný dom 
sœp. �íslo 222, Jacko Ferdinand. 
Oto�ku autobusu + pred��enie 
miestnej komunikÆcie po ro-
dinný dom sœp. �íslo 228, On-
drejkovÆ MagdalØna, opravíme 
tie�, av�ak na nÆklady obce Lip-
tovskÆ �tiavnica, lebo tento œsek 
nie je majetkom VÚC �ilina. 
Tu chcem vyzva� spoluob�anov, 
ktorí bývajœ v spomínanom œse-
ku, aby sa na tœto akciu pripravi-
li. A to tak, �e si pripravia vstup 
do svojich nehnute�ností, aby 
ich nehnute�nos� bola dostupnÆ 
jednak autom, ale aj pe�o a to 
aj v prípade, ke� sa cesta zvý-
�i cca o 5-7 cm. Neviem opísa� 
skuto�nœ realizÆciu asfaltova-
nia. V prípade zÆujmu ob�anov, 
o vyasfaltovanie vchodu do ich 
domov, zrejme bude toto mo�-
nØ na vlastnØ nÆklady vlastníka 
nehnute�nosti. CelÆ realizÆcia 
by sa mala uskuto�ni� v mesia-
ci august 2017. Preto VÆs po�as 
prÆc prosím o spoluprÆcu. AkØ-
ko�vek problØmy a nezrovnalosti 
hlÆste na obecnom œrade alebo 
priamo starostovi obce. Nechcel 
by som sa do�i� skuto�nosti, �e 
po ukon�ení prÆc príde niekto 
mœdry a bude rozprÆva� �keby 
bolo keby.� 

K nastÆvajœcim prÆzdninÆm 
chcem v�etkým spoluob�anom 
popria� ve�a slne�ných dní, dob-
rej pohody doma alebo v zahra-
ni�í a hlavne pevnØ zdravie z na-
�erpaných dovolenkových dní.

VÆ� starosta obce Du�an Lauko.

<

Duģan Lauko

Postrehy starostu obce
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Pod salatínskymi rÆzsochami, 
medzi lœkami a poliami, le�í ma-
lebnÆ dedina. V roku 1300 mala 
nÆzov Sceunicha, neskôr v roku 
1471 Szawnicza, potom v roku 
1515 Naghschewnycza, Welka 
Styavnica v roku 1773, po ma-
�arsky Nagyselmec. V roku 1920 
získala slovenský nÆzov �tiavnica, 
no a od roku 1927 sa tÆto dedina 
volÆ tak, ako ju poznÆme dnes - 
LiptovskÆ �tiavnica. Symbolom 
zemianskej histórie dediny je 
neskororenesan�ný �tvorve�ový 
ka�tie� zo 17. storo�ia. Nakrœcali 
sa v �om scØny z filmu Zemian-
ska �es� a zo seriÆlu Vivat Be�ov-
ský. V strede obce do roku 1946 
stÆl ranorenesan�ný opevnený 
ka�tie� JÆno�ovskuo, zo za�iatku 
15. storo�ia. Najstar�ie osídlenie 
okolia dediny spadÆ do obdobia 
star�ej doby �eleznej a pretrva-
lo a� do slovanskØho obdobia. 
V dedine sa zachovalo nieko�-
ko starých dreveníc. V jednom 
spolo�nom dvore stÆvali �tyri 
modro-zeleno ma�ovanØ dreve-
nice s dvoma okienkami do ulice 
a s jedným do dvora. Sœ�as�ou 
dvorov boli humnÆ, ma�tale, 
kurníky a drevÆrne. V minulosti 

mnohí obyvatelia obce pracovali 
ako drevoruba�i. Ak mali kone, 
tak �trajchali (zvÆ�ali) drevo zo 
�lÆgov (rœbanísk). Na 
tœto tradíciu nadvä-
zuje sœ�a� pretekov 
gazdovských koní. Tu-
risti z obce uskuto�ni-
li u� �estnÆs� ro�níkov 
jÆnskych výstupov 
na Salatín spojených 
s JÆnskou vatrou na 
Vrchhore. Ob�œbenØ 
sœ viacerØ tradi�nØ ak-
cie � príchod MikulÆ-
�a, sadenie mÆjov, ha-
si�skÆ sœ�a�, stretnutia 
rodÆkov, De� matiek, 
De� obce, farský De� 
rodiny, posedenia 
s dôchodcami a inØ. 
Svoje tradície majœ aj 
�iaci miestnej �koly � poduja-
tie �istenie na�ich dolín v spo-
luprÆci s po�ovníkmi, príprava 
kultœrnych programov pre obec. 
Aktívnu �innos� vyvíja turistický 
krœ�ok. NÆzov obce pochÆdza 
zo slova �tiav � kyslÆ voda, me-
doký�. MinerÆlne pramene vyt-
vorili v juhozÆpadnej �asti Lip-
tovskej �tiavnice prameni�te o 
d��ke 1 000 m a �írke 200 m. Na 
�tyroch miestach tu vystupujœ 

travertínovØ kopy, dosky a almy. 
V �asti do Parohu vo svahu ved�a 
schodov je nieko�ko travertíno-

vých brÆl. ViacerØ travertíny sœ 
na ohradených sœkromných po-
zemkoch. V zozname minerÆl-
nych prame�ov nÆ�ho okresu je 
zapísaných dvadsa� minerÆlnych 
prame�ov z okolia Liptovskej 
�tiavnice. MnohØ u� neexistujœ. 
Boli zlikvidovanØ po�nohospo-
dÆrskymi prÆcami a pastvou, 
inØ sœ zarastenØ a nepou�íva-
jœ sa. NajznÆmej�ie medoký�e 
majœ svoje nÆzvy: Vy��anský a 
Ni��anský medoký�, O�ianka. 

�tiavnickØ kyslØ pramene spo-
mína Matej Bel vo svojom diele 
Notitia Hungariae (1735/1742). 

V lokalite Mo�idlo (Mo�ilÆ) bolo 
dnes u� zasypanØ travertínovØ 
jazierko. Pre rodinnœ turistiku 
sœ ideÆlne dve malebnØ doliny - 
Zemianska a Komornícka. V bu-
dœcich pokra�ovaniach nÆ�ho 
seriÆlu nav�tívime medoký�e, 
prejdeme sa po oboch dolinÆch a 
z pahorku Vrchhora budem ob-
divova� malebnØ okolie dediny. 

Príspevok bol uverejnený v novi-
nÆch Ru�omberský hlas 12/2017 

<

MedokĨġov§ dedina je len jedna
Jozef Borńin

Foto: Eva P§nńiov§

Hr§ńi Liptovskej Ģtiavnice

Peter Benńo, Jakub Ģtoller, Pavol Ondr²k, Milan Mrva, Oto Ondrejka, Mat¼ģ Kos-
tolnĶ, Jakub Kubinec, Ģimon Matuń²k,Marek Omasta
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Tento rok to vy�lo výborne - 
priamo na JÆna. A s nÆdherným 
(mo�no a� primoc) letným po-
�asím. �e o �om to pí�em? Ten-
to rok sa v sobotu 24. 6. usku-
to�nil 17. ro�ník výstupu na 
Salatín. �lo sa z Ludrovej, cez 
Hu�iaky... 
RÆno po siedmej hodine odvie-
zol objednaný autobus 37 akcie 
chtivých turistov pod Skalne � 
do Ludrovej. Po zdolaní krÆsnej, 
ale miestami zeleným porastom 
znepríjem�ujœcej a stœpaním 
unavujœcej trasy nahor, privítal 
vrchol Salatína tých najrých-
lej�ích krÆtko pred tri�tvrte na 
jedenÆs�. Po�as oddychu, pred 
zostupom, nechýbalo zaspieva-
nie slovenskej hymny v�etkými 
œ�astníkmi výstupu a spestre-
nie tœry oce�ovaním ví�azov 
ro�níka Tónom Slanicayom 
� najstar�í œ�astník bol s rokom 
narodenia 1952, najmlad�í s ro-
kom 2004 (vek si zrÆtajte sami 
- to je domÆca œloha odo m�a 
pre vÆs J). Cena pre najkraj�ie-
ho œ�astníka nebola udelenÆ, 
lebo by to opä� vyhral Tóno J.  
Pre odmenu v podobe gulÆ�u a 
�apovanej kofoly (piva) si prví 
pri�li, respektíve sa bicyklom 
doviezli, 10 minœt pred pol tre-
�ou, posledných � vy�erpaných, 
ale so svojim výkonom spokoj-
ných jÆnskych turistov � privie-

zol od chaty JÆgerky 
obecný traktor�ek 
na svojej vle�ke o tri-
�tvrte na �tyri.

Spýtal som sa dvoch 
œ�astní�ok akcie na 
ich pocity po tohto-
ro�nom vystupe na 
Salatin.
Prvou bola miestna 
ob�ianka Janka Ko-
hœtovÆ:
�Po dlh�om �ase bola 
zvolenÆ inÆ trasa 
výstupu. Zdala sa mi 
o �osi nÆro�nej�ia, 
ale dlh�ia cesta le-
som bola príjemným 
osvie�ením v týchto 
horœ�avÆch. �udia boli opä� 
fajn. Mladí, star�í, znÆmi aj 
neznÆmi, ochotní sa podeli� 
o svoje zÆsoby (najmä tekutØ). 
�Otec my�lienky výstupov�, 
ako nazýva p. starosta Tóna 
Slanicaya, sa tradi�ne posta-
ral o dobrœ nÆladu vtipnými 
bonmotmi. Najsilnej�í moment 
bolo spolo�nØ spievanie hym-
ny na vrchole. Te�ím sa opä� 
o rok.�
Zrejme naj�alej �ijœca œ�ast-
ní�ka Alena Ni��anskÆ (Fili-
píny) akciu zhodnotila týmito 
slovami:
Môj spolu�iak z gymnÆzia ma 
pozval na 17. ro�nik výstupu 

na Salatín. Pri�la som do Lip-
tovskej �tiavnice, kde bol zraz 
v�etkých œ�astníkov a ne�utu-
jem to. Nikdy som na Salatí-
ne nebola, nevedela som, �o 

ma �akÆ. Musím 
poveda�, �e to bol 
nÆdherný zÆ�itok. 
Výstup bol pre m�a 
pomerne nÆro�ný, 
ale stÆlo to za to. 
Ve�mi príjemnÆ at-
mosfØra, srde�ný a 
príjemní �udia. Na 
vrchole pri spieva-
ní na�ej hymny mi 
veru aj slzi�ky vy-
padli. Nezabudnu-
te�ný zÆ�itok na celý 
�ivot.
A po dobrom výkone 
bola aj dobrÆ odme-
na - gulÆ�. M�am - 

m�am. V �ivote som taký dob-
rý gulÆ� nejedla.
TÆto akcia je fantastickÆ my�-
lienka. Dr�ím palce, aby ste 
v tom pokra�ovali a aby ste 

mali hojnœ œ�as�. Bolo mi ve�-
kou c�ou sa zœ�astni� na tomto 
podujatí. 
�akujem.

No a ve�er, krÆtko po 21.00 
hod. vzplanula (viac oko 3 met-
re vysokÆ) JÆnska vatra, ktorÆ 
pritiahla tých, ktorí si tento jÆn-
sky ve�er chceli spríjemni� u� 
takmer zabudnutou tradíciou...

FotogalØriu z výstupu nÆjdete 
na adrese http://aktuality.lip-
tovskastiavnica.sk/salatin2017
<

Duģan D²rer

Salat²n v²tal ¼ļastn²kov J§nskeho vĨstupu po sedemn§sty kr§t	

R§no pred t¼rou...	 Foto: Duģan D²rer

Spolońn§ vrcholovka	 Foto: Zdenka Oselń§kov§

T²m, ktorĶ pripravoval chutnĶ gul§ģ	 Foto: Duģan D²rer
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V mesiacoch marec - apríl 2017 sme 
sa s na�imi �tvrtÆkmi zapojili do projektu 
�MalÆ finan�nÆ akadØmia s Kozmixom�, 
ktorý usporiadala neziskovÆ organizÆcia 
EDULAB. I�lo o projekt zameraný na roz-
voj finan�nej gramotnosti u �iakov, ktorý 
sa realizoval v rÆmci vyu�ovania ako pro-
jektovØ vyu�ovanie zameranØ na rozvoj 
praktických zru�ností. V projekte ne�lo len 
o to, aby sa �iaci nau�ili ovlÆda� zÆkladnØ 
pojmy finan�nej gramotnosti, ale prostred-
níctvom zÆ�itkovØho u�enia � tvorivej hry 
�Na�e mesto� sa �iaci nau�ili, ako to fun-

guje vo svete financií. Prostredníctvom 
interaktívnych cvi�ení si �iaci precvi�ovali 
aj �ítanie s porozumením, u�ili sa pracova� 
v tímoch, pri vypracovÆvaní jednotlivých 
œloh sa sna�ili aplikova� svoje vedomosti, 
ale aj kreativitu. Tým, �e bolo u�enie spes-
trenØ a nemalo monotónny charakter, �iaci 
neboli nœtení k prÆci, ale pohÆ�ala ich vnœ-
tornÆ motivÆcia. 

	Vyu�ovanie finan�nej gramotnosti pre-
biehalo v blokovom vyu�ovaní. Projekt bol 
rozdelený do tematických blokov: 1. �lovek 
vo sfØre pe�azí, 2. Zabezpe�enie pe�azí pre 
uspokojenie �ivotných potrieb, 3. Finan�nÆ 
zodpovednos� a prijímanie rozhodnutí, 

4. PlÆnovanie 
a hospodÆre-
nie s peniazmi, 
5. Sporenie a 
investovanie, 
v rÆmci kto-
rých sa �iaci 
o b o z n a m o -
vali s pojma-
mi finan�nej 
gramotnosti a 
sœ�asne ich ap-
likovali v tvo-
rivej hre Na�e 
mesto. 

V œvode boli 
�iaci rozdele-
ní do �tyroch 
skupín, ktorØ si 
pomenovali a 
v rÆmci ka�dej 
skupiny zaujali 
rolu bankÆra, 

novinÆra a architekta. Ka�dý zo �iakov do-
stal �pecifickœ œlohu. Úlohou novinÆrov 
bolo zaznamenÆva� ka�dodennœ prÆcu na 
projekte, bankÆri mali na starosti financie 
a nakupovanie budov za zarobenØ peniaze 
a architekti sa stali nÆvrhÆrmi vlastných 
�tvrtí mesta. Prostredníctvom jednotlivých 
cvi�ení, na ktorých �iaci pracovali ako tím, 
ale aj samostatne, si zarÆbali peniaze, u�i-
li sa plÆnova� a hospodÆri� s nimi, sporili 
si a nakoniec investovali do nakupovania 
budov, aby si mohli vystava� svoje vlastnØ 
�tvrte a nÆsledne mesto. Prostredníctvom 
tohto projektu sa nau�ili v praxi vyu�íva� 
nadobudnutØ vedomosti o financiÆch, ale 
aj pracova� v tímoch. 

V zÆvere projektu sa na�i �tvrtÆci po-
chvÆlili svojou trojtý�d�ovou prÆcou pred 
svojimi mlad�ími spolu�iakmi a prostred-
níctvom prezentÆcie ich oboznÆmili s prie-
behom svojej prÆce, ale aj s výsledkami a 
nadobudnutými vedomos�ami. Výsledným 
produktom tohto projektu bolo aj 3D mes-
to, ktorØ si mohli pozrie� ostatní spolu�iaci, 
rodi�ia a pedagógovia na chodbe na�ej �ko-
ly. �iaci v rÆmci tohto projektu sa nau�ili 
porozumie� aj týmto výrazom: hnute�ný a 
nehnute�ný majetok, investovanie, príjmy a 
výdaje, rozpo�et, bankomat, bankomatovÆ 
karta, PIN kód, platobný terminÆl, mzda a 
pod., ktorØ u� predtým po�uli, ale nepoz-
nali ich praktický význam. Projekt bol pre 
nÆs in�piratívny a zÆrove� aj výzvou a pod-
netom k tomu, aby sa �iaci nau�ili nie�o 
novØ a nemali pocit, �e sa u�ia a sœ�asne 
aby sa u �iakov rozvíjal ich skrytý poten-
ciÆl. �o si myslíte? Budœ z nich dobrí ban-
kÆri, �i finan�níci???   	 <

Katar²na Lajńiakov§ 

Vyhodnotenie projektu Mal§ ýnanļn§ akad®mia s Kozmixom

Ke� sa spomenie Linka detskej is-
toty, ka�dý si v prvom rade predstaví 
ochotných �udí na telefónnj linke, ktorí 
prijímajœ hovory detí, získavajœ infor-
mÆcie o ich pre�ívaní a problØmoch. 
Samozrejme radia v krízových situÆci-
Æch, ktorØ ohrozujœ detský �ivot. Ve�kÆ 
vä��ina týchto hovorov (ako uvÆdzajœ 
�tatistiky) je o nedostatku pozornosti zo 
strany dospelých, ale aj o nude a nízkej 
kreativite detí.

 A prÆve z týchto dôvodov Linka det-
skej istoty opätovne, u� po desiatykrÆt, 
zorganizovala celoslovenskØ podujatie 
��ítajme si 2017�. Tvorcovia projek-
tu dostali nÆpad pokœsi� sa ka�dý rok 
o prekonanie po�tu detských �itate�ov 
z predchÆdzajœceho roku, aby do �ítania 
pritiahli �o najvä��í po�et detí. Krstnou 
mamou projektu je pani O�ga Feldeko-
vÆ, znÆma humoristka a spisovate�ka. 
Cie�om projektu je priblí�i� de�om �íta-
nie, aktivitu, ktorœ v posledných rokoch 

vytlÆ�ajœ novØ technológie. �ítanie po-
skytuje de�om �innos� vo chví�ach vo�-
na, podporuje fantÆziu, prehlbuje vní-
mavos� a predstavivos�.

Aj na�a �kola sa u� asi po piaty raz 
zapojila do spomínanej aktivity a d�a 
31. mÆja 2017 sa v na�ej �kole �ítalo 
od samØho rÆna. A ne�ítali len deti, ale 
pri�li nÆs podpori� aj pracovníci Obec-
nØho œradu na �ele s pÆnom staros-

Katar²na Pastuchov§ 

Zapojili sme sa do podujatia ĂĻ²tajme si 2017ñ

Pokraļovanie na str. 8
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RekreÆcia = oddych, osvie�enie, zotave-
nie, odpo�inok � spojený oby�ajne so zÆba-
vou, to�ko vysvetlenie slova v slovníku cu-
dzích slov. Cudzie to v�ak nie je pre na�ich 
prvÆkov a ich pani u�ite�ku, ktorí si to vy-
skœ�ali na sebe a oddychovali v rÆmci �ko-
ly v prírode v hoteli  TulipÆn v Tatranskej 
Lomnici. 15. mÆj 2017 bol ve�ký de�, v kto-
rý sa rozlœ�ili so svojimi  rodi�mi, nastœpili 
do rýchliku smer Poprad, poslednØ zamÆ-
vanie, poh�ad na slziacu mami�ku a rados�, 
�e si oddýchnu nielen rodi�ia, ale i deti. 
Prestup do StarØho Smokovca, nÆsledne 
do Tatranskej Lomnice a u� v�etkých vítali 
slnkom zaliate Tatry. Pä� dní plných zÆbavy, 
nÆv�tevy Mœzea TANAPu, tœra k Studeno-
vodským vodopÆdom, vidie� medvediu 

stopu, dýcha� 
�istý vzduch, na-
pi� sa z horskej 
bystriny, dovi-
die� na SkalnatØ 
pleso a Lomnic-
ký �tít, vyrobi�, 
napísa� a posla� 
poh�adnicu ro-
di�om, besedo-
va� s naozajstnou 
spisovate�kou, 
by� empatický, 
pomôc� spolu-
�iakovi, zaspÆva� 
bez mamy, �íta� 
si ka�dý ve�er 
rozprÆvky, cestova� rýchlikom, to boli zÆ- �itky, na ktorØ sa e�te dlho spomína. 

  	 <

�KOLA

Ren§ta Cagalincov§ 

Prv§ci sa rekreovali vo VysokĨch Tatr§ch

V utorok 30. mÆja 2017 za�ili �iaci zo ZÆkladnej 
�koly v Liptovskej �tiavnici ve�mi zaujímavý de�. 
�kolu vymenili za les a okolitœ prírodu, u�ite�ky za 
fe�ných po�ovníkov.  �akalo ich �istenie dolín od 
odpadkov v okolí Liptovskej �tiavnice. Milých sprie-
vodcov im robili po�ovníci z Po�ovníckeho zdru�e-
nia Salatín. Vybavení rukavicami a vrecami �istili 
od odpadkov brehy miestneho potoka, lœky a okolie 
po�ovníckych posedov. Vyzbierali asi desa� vriec od-
padu. Za dobre vykonanœ prÆcu boli odmenení po-
�ovníkmi, ktorí pre nich pripravili opeka�ku a slad-
kœ odmenu. Spestrením boli aj sœ�a�e, napr. stre�ba 
z luku a vzduchovky. De�om sa to ve�mi pÆ�ilo a po-
�ovníkom zakri�ali spolo�nØ �AKUJEME!  	 <

Vlasta Birkov§ 

Ġkolu vymenili za les

Foto z arch²vu ģkoly

�iaci z na�ej zÆkladnej �koly za�ili v tomto �kolskom roku ve�a zaujímavých 
akcií, �portových sœ�a�í, zÆbavných aktivít, v ktorých rozvíjali svoje vedomosti, 
schopnosti, zru�nosti a postoje. Jednou z nich bola aj akcia uskuto�nenÆ v mÆji 
s nÆzvom �Cvi�me pre zdravie�. Cie�om akcie bolo ukÆza� na�im de�om sprÆv-
nu cestu k zdravØmu �ivotnØmu �týlu.

Hne� na œvod predviedli na�i �iaci sœ�a�ivos� pri �tafetovom behu. Svoju 
�ikovnos� a najmä vytrvalos� ukÆzali aj pri preskoku cez �vihadlo a krœ�ení 
s obru�ou na pÆse a na jednej ruke.Obe cvi�ebnØ pomôcky deti ve�mi dobre 
poznajœ a ovlÆdajœ. Hlavne star�ie diev�atÆ v�etkých presved�ili, �e krœ�i� na 
pÆse s obru�ou im nerobí �iadny problØm. Krœ�enie na jednej ruke je ove�a 
jednoduch�ie a zvlÆdli ho takmer v�etci.V preskoku cez �vihadlo boli œspe�-
nírovnako chlapci ako aj diev�atÆ. ZÆver �portovØho podujatia bol venovaný 
ob�œbeným loptovým hrÆm - futbalu a vybíjanej.

Rozli�ný spôsob pohybu zlep�uje dr�anie tela, rozvíja motorickØ schopnos-
ti, posil�uje sebadôveru, a samozrejme zlep�uje nÆladu. Preto aj rodi�ia by sa 
mali uisti�, �i ich deti majœ dostatok pohybu a cvi�enia. Dôle�itØ je, aby si deti 
nezvykli na sedavý spôsob �ivota. FyzickØ aktivity zohrÆvajœ významnœ œlo-
hu v raste potomka v zdravØho �loveka, ktorØho �ivotný �týl budœ sprevÆdza� 
zdravØ nÆvyky. A tie sa budujœ prÆve v období vyrastania. A preto, milØ deti�ky, 
hurÆ do cvi�enia!  	 <

Michaela Lizoŝov§ 

Cviļme pre zdravie, cviļme pre radosŠ
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Kon�í  �kolský rok. Mo�no prÆve v tomto období si my u�itelia akosi 
viac uvedomujeme, kým v�etkým sme pre svojich �iakov po celých desa� 
mesiacov boli a tu je na mieste citova� slovÆ anglickej u�ite�ky Stacy Bo-
nino, ktorÆ krÆsne opísala �o v�etko obnÆ�a prÆca u�ite�a a priblí�ila na�u 
dennodennœ prÆcu: 
1. Som Radca a Psychológ die�a�u plnØmu problØmov.
2. Som Policajt, ke� sa die�a vymykÆ z pod kontroly.
3. Som Cestovný sprievodca, ktorý navrhuje v�etky výlety po�as roka.
4. Som Dôverným priate�om, ktorý utiera pla�œcemu die�a�u slzy.
5. Som BankÆrom, ktorý zbiera peniaze na milión vecí.
6. Som Knihovníkom, ktorý zoznamuje deti s dobrodru�stvami kníh.
7. Som Dozorca, ktorý stÆle rie�i malØ problØmy.
8. Som Jasnovidec, ktorý sa u�í v�etko, �o ka�dý len hÆda.

9. Som Fotografom, ktorý zachytÆva rast die�a�a ka�dý rok.
10. Ke� Mama a Otec odídu, stÆvam sa oboma.
11. Som Doktor, ktorý vy�etruje, ke� sa die�a zle cíti.
12. Som Politik, ktorý musí pozna� v�etky tie zÆkony a chÆpa� v�etky tri-

ky.
13. Som Mana�Ør v�etkých oslÆv.
14. Som DekoratØr, ktorý zdobí ka�dœ stenu v triede.
15. Som ReportØr, ktorý informuje o aktualitÆch.
16. Som Detektív, ktorý rie�i malØ zÆhady vrcholiace napätím.
17. Som �a�o a Komediant, ktorý rozosmieva deti.
18. Som Odborník na vý�ivu, ktorý sa neustÆle uis�uje �i ka�dØ die�a v�et-

ko zjedlo.
19.Ke� sa zdÆ, �e sme sa zatœlali od na�ich hodnôt, stÆvam sa Kazate�om.

Ale som ��astnÆ, �e som týmito �u�mi...
Som hrdÆ, �e mô�em poveda�: �Som U�ite�!�	 <

�Idete hopsa�?� S touto otÆzkou okoloidœ-
cich sa stretÆvame, ke� krÆ�ame trikrÆt do 
tý�d�a do telocvi�ne na�ej �koly, aby sme si 

zacvi�ili. �Hopsa�� nie je œplne ten sprÆv-
ny výraz, ale vcelku to vystihuje predstavu 
mnohých o tom, �o vlastne robíme.V jœli to 
u� bude 10 rokov, odkedy pravidelne pra-
cujeme na svojej fyzickej kondícii. �akova� 

mô�eme Moni-
ke Kubalovej, 
ktorÆ to v�etko 
zorganizovala 
a aj predcvi�o-
vala. Za�iatky 
boli zaujíma-
vØ � telocvi��a 
bola plnÆ �ien, 
vtedy sme cho-
dili aj so svojimi 
ratoles�ami a s 
nad�ením sme 
sa hýbali pod�a 

pokynov bývalej gymnastky. �asom sme 
zistili, �e bez detí urobíme pre seba viac a 
tak sme ich na tœ hodinku prenechali na-
�im drahým polovi�kÆm. Deti nÆm u� od-
vtedy vyrÆstli, aj cvi�enkyne sa menili, ale 
zopÆr skalných to �ahÆ od za�iatku (Majka 
Hrabu�ovÆ, Marcelka PethövÆ a ja), alebo 
sa pridali o �osi neskôr, ale chodia poctivo 
(nemenujem, pozri foto J). V predcvi�o-
vaní sa striedam s Ivetkou �utkovou a mu-
sím kon�tatova�, �e spolu s fyzickou kondí-
ciou �ien rastœ aj nÆroky na kvalitu na�ich 
trØningov. Obmie�ame nieko�ko druhov 
cvi�ení: posil�ovanie, kardio, Tabata, Pi-
lates, kruhový trØning s nÆradím, cvi�enia 
na fitlopte. Baví nÆs to a stretÆvame sa radi. 
Tu u� dÆvno nejde len o cvi�enie. Zdie�ame 
svoje radosti aj starosti, radíme si, oslavuje-
me sviatky... stali sa z nÆs dobrØ kamarÆtky! 
�ienky, makÆme �alej!	 <

tom, ktorý sa tohto projektu zœ�ast�uje pravidelne. 
V tomto roku sa k nÆm pridali aj p. ekonómka a 
p. kontrolórka. �itate�ský maratón prebiehal v �ase 
medzi 9:00 a 15:00 hod. Po skon�ení podujatia a 
splnení œloh sme zahlÆsili do œstredne projektu po-
�et œ�astníkov.

 V sœ�asnosti u� vieme, �e tohtoro�ný po�et �ita-
te�ov bol opä� prekonaný. V �kolÆch a v kni�niciach 
sa do �itate�skØho maratónu zapojilo spolu 46 040 
�iakov. Na�a �kola do spomínanØho sumÆru prispe-
la po�tom 43 detí. U� teraz sa te�íme na budœci �kol-
ský rok a dœfame, �e �íslo bude opä� prekonanØ.  	<

�KOLA

Zapojili sme sa do podujatia ĂĻ²tajme si 2017ñ	

Hops§me uģ desaŠ rokov  
Jana Koh¼tov§  

Pokraļovanie zo str. 6

Foto z arch²vu ģkoly

Som uļiteŎ  
Ren§ta Cagalincov§  
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H�adÆm kroky takmer v�ade.
Kam asi odi�li?
Kde koho sa pýtam,
Nik ni� o nich nevie.
VychutnÆvam si �ivot, 
Aj ke� nie v�dy mÆ
príchu� sladkých malín.

Na œvod môjho �lÆnku som si dovolila za-
citova� pÆr ver�ov z bÆsnickej zbierky znÆme-
ho liptovskØho bÆsnika Ivana �obÆ�a. Pre�o? 
D�a 20. mÆja som sa zœ�astnila akcie, ktorej 
jedným zo zakladate�ov je aj I. �obÆ� a Dalibor 
Novotný. KomunitnÆ nadÆcia Liptov na jeho 
popud organizuje symbolickØ benefi�nØ po-
chody pod nÆzvom Barlatón. Je to pochod na 
podporu hendikepovaných v regióne Liptov. 
Tento rok bol pochod venovaný pä�ro�nØmu 
Ma�kovi z Podtœrne, ktorý je v bdelej kóme 
po �a�kých operÆciÆch a rodina si nemohla 
dovoli� ko�ík, ktorý potrebovala na prepra-
vu Ma�ka a chýbali aj penia�ky na zlep�enie 
Ma�kovho zdravotnØho stavu pre pobyt v hy-
perbarickej komore. Skoro 300 �udí, mladých 
aj star�ích, telesne postihnutých, cyklistov aj 
be�cov sa prihlÆsilo na tento pochod aby tak 
prispeli svojou �iastkou a œ�as�ou na ko�ík 
pre Ma�ka. �tart sa za�al o 10 hod. spred kos-
tola v Okoli�nom a cie� cirka 7 km. pochod 
sme ukon�ili na Borovej Sihoti pri L. HrÆd-
ku. Do �ela sprievodu chodcov sa postavil aj 
Ivan �obÆ� spolu s D. Novotným a �al�í te-
lesne postihnutí na barliach, �i vozí�koch sa 
odhodlane vydali na cestu pomoci. V cieli na 

otÆzku moderÆtora jeden z vozi�kÆrov �i tra-
sa bola nÆro�nÆ odpovedal:� problØm nebol 
prejs� celœ trasu, problØm ja rÆno zodvihnœ� 
sa z postele a vyjs� z bytu, potom to u� ide�. 
Vedela som o �om hovorí a vedeli to aj v�etci 
tí, ktorí i�li pomocou bariel, �i na vozí�koch. 
Nie je �ahkØ telesne postihnutØmu rÆno vsta� 
a rozhýba� ubolenØ telo, ktorØ signalizuje bo-
les�ou svoju nevô�u k nepríjemnej �innosti, 
akou je niekedy oby�ajnÆ chôdza. Len�e ke� 
ide o dobrœ vec, títo �udia sa dokÆ�u premôc� 
a vypä� sa k nad�udským výkonom. Aj tento 
raz zabojovali a pre�li celœ trasu na pomoc 
Ma�kovi. Aj ke� im cesta do cie�a trvala vy�e 
troch hodín, nevzdali sa. KrÆsne gesto uro-
bil Ivan �obÆ�, ke� sa dostal do cie�a. CelØ 
druhØ vydanie bÆsnickej zbierky �Zo �ivota 
�ivota�dal do aukcie a vý�a�ok venoval Ma�-
kovým rodi�om na rehabilitÆciu pre Ma�ka. 
Bolo to œ�asnØ gesto od �loveka, ktorý sÆm 
toho ve�a nemÆ a �ije z invalidnØho dôchod-
ku. CelØ toto podujatie bolo pre m�a fantas-
tickým zÆ�itkom a presved�ila som sa o tom, 
�e na Liptove �ije ve�a œ�asných �udí schop-
ných pomÆha� druhým. U� teraz sa te�ím na 
Barlatón 2018 a verím, �e sa ku mne pridÆ 
viac nad�encov aj z dolnØho Liptova.

Zmysel pre pohyb a rados� zo �portových 
výkonov prejavili aj �lenovia SZTP v Ru�om-
berku. D�a 10. jœna usporiadali na Majeroch 
�portový de� spojený s posedením pri gulÆ�i. 
�lenovia a ich vnu�ky sa zabavili pri �porto-
vom zÆpolení a získali peknØ ceny. Aj gu�Æ� sa 
vydaril, po�asie nÆm tie� prialo, tak�e v�etci 
odchÆdzali domov s pocitom pekne a zaují-

mavo pre�itØho víkendovØho d�a.
D�a 30. MÆja mali svoj �portový de� aj 

�lenovia OO JDS. Tentoraz sa zi�li na ihrisku 
v Lipt. Teplej. Neviem ako sa cítili zœ�astnení 
�lenovia a kto vyhral, lebo som sa pre pra-
covnœ zaneprÆzdnenos� na �portovom po-
dujatí nemohla zœ�astni�, �o ma ve�mi mr-
zelo, ale na toto podujatie chodia aj �lenovia 
zo ZO JDS v Lipt. �tiavnici, tak dœfam, �e aj 
tento krÆt skvelo reprezentovali a odchÆdzali 
domov spokojní. Ve� pohyb je �ivot a hlav-
ne u star�ieho �loveka telesnÆ kondícia zÆle�í 
od toho, ko�ko mÆ pohybu a ako sa zaujíma 
o dianie okolo seba.

Blí�ia sa prÆzdniny a s ním pre mnohých 
z nÆs starých rodi�ov aj strÆ�enie na�ich 
vnœ�at.  To by mohol by� dobrý spôsob ako 
pokra�ova� v pohybových aktivitÆch spolu 
s nimi.

<

Edita Haluzov§ 

Zo ģivota ģivota 

UDALOSTI

Povedzme si œprimne... nestÆva sa príli� 
�asto, aby sme nav�tívili divadlo. A ke��e 
v na�om meste divadelný stÆnok nemÆ-
me, o to viac je potrebnØ vynalo�i� ur�itØ 
œsilie na to, aby sme na�li príle�itos� zu�-
�achti� svojho ducha œ�as�ou na nejakom 
hodnotnom predstavení �i podujatí. Ve�mi 
sme sa preto pote�ili, ke� sme ako �lenovia 
miestneho spevÆckeho zboru dostali mo�-
nos� zœ�astni� sa v Divadle Andreja Bagara 
v Nitre pôvodnØho slovenskØho muzikÆlu 
�Povolanie pÆpe��. Stretli sme sa 20. mÆja, 
aby sme spolo�ne pre�ili krÆsny ve�er 
v spolo�nosti nezabudnute�nØho pÆpe�a 
sv. JÆna Pavla II., ktorý pre celý svet bude 
nav�dy predstavova� a steles�ova� symbol 
lÆsky, viery, mieru a porozumenia. 

Tento muzikÆl vzdÆva hold ve�kØmu �lo-

vekovi, duchovnØmu vodcovi, bojovníkovi 
proti nÆsiliu a slovanskØmu pÆpe�ovi. Ide 
o ve�kolepØ die-
lo, ktorØ mapuje 
najdôle�itej�ie a 
najvýznamnej-
�ie okamihy jeho 
�ivota. Dej nÆs 
zaviedol do det-
stva i mladosti 
Karola Wojtylu, 
do obdobia jeho 
vnœtornØho do-
zrievania pre 
k�azskØ povo-
lanie, sledovali 
sme významnØ 
mí�niky jeho �i-
vota, a� po zvo-

lenie za pÆpe�a. Pôsobenie na Petrovom Katar²na Kańalkov§ 

Boli sme v divadle	

Foto z archívu miestneho spev§ckeho zboru

Foto: autorka ńl§nku

Pokraļovanie na str. 12
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Prevencia krÆde�í a podvodov na senioroch

Ej zahoreli zore, na tom na�om dvore! 
VstÆvaj �uhaj, vstÆvaj hore, sedlaj kone mo-
torovØ, zahoreli zore, na tom na�om dvore.

PamätÆte sa?! Mo�no len tí star�í. Lebo 
to bolo dÆvno, ve�mi dÆvno, ke� sa pred 70 
rokmi rozhodlo, �e v Liptovskej �tiavnici 
sa zalo�í JRD. Kto u� chcel, alebo nechcel, 
ale vlastnil po�nohospodÆrsku pôdu, mu-
sel ako �len do dru�stva vstœpi�. Vtedaj-
�ia spolo�nos� �nepotrebovala vlastníkov 
výrobných prostriedkov�! A tak sa stalo! 
Zalo�enØ bolo JRD v Liptovskej �tiavnici 
a po�nohospodÆrsky dvor sa za�al budova� 
tam, kde stojí e�te aj dnes. Zbyto�nØ sa ukÆ-
zali by� protesty, �e vyhliadnutÆ lokalita je 
pre obec, pre vetry, pre prœdenie nevyho-
vujœca. U� vtedy sa hovorilo �e toto bude 
ma� s oh�adom na vysokœ koncentrÆciu 
hospodÆrskych zvierat ne�iaduci dopad na 
Liptovskœ �tiavnicu. No, ale, �o platí dnes 

to platilo aj vtedy. Proti vetru sa nedopo-
ru�uje �...�. Len s ur�itým rizikom! Po pÆr 
rokoch sa ale ukÆzalo �e rozhodnutie vy-
budova� po�nohospodÆrsky dvor s jeho do-
padmi na ekológiu nebolo sprÆvne a preto 
sa rozhodlo chce� - nechce�, �e exkremen-
ty - hnoj sa budœ vyvÆ�a� na novo vybu-
dovanØ hnojisko v Pato�inÆch! Nech si aj 
susedia u�ijœ! Po rozptyle pochopite�ne u� 
nepatrnØ mno�stvo.

U�ívalo sa to tak roky, nebolo to ideÆlne 
rie�enie, ale � �o u�? 

A tu zrazu, �o �ert nechcel, o nÆs � bez 
nÆs �tiavni�anov vybudovalo sa v po�no-
hospodÆrskom dvore v Liptovskej �tiavni-
ci, ktorý je pracoviskom JRD LudrovÆ, za-
riadenie, ktorØ tie �pachy� vrÆtili ale inou 
formou tam odkia� pochÆdzajœ. 

Ob�ania sa s�a�ujœ, hygienici ml�ia, ne-
konajœ, jednoducho pasivita.

Len, asi viackrÆt oslovený v predmetnej 
veci p. starosta, napísal v na�ich obecných 
novinÆch, �e boli u� urobenØ ur�itØ opatre-
nia a ten smrad by mal presta�. Ak to ob�a-
nia zistia, �e to �alej smrdí, nech mu to prí-
du poveda�! Ako, kedy, a kde, tento nÆvod 
jeho stanovisku k situÆcií neobsahuje.

V tejto sœvislosti nÆs ako ob�anov zaují-
ma. Kto a kedy dal sœhlas na vybudovanie 
tohto zariadenia v KÚ LiptovskÆ �tiavni-
ca. Kto je vlastník tohto zariadenia, kto je 
prevÆdzkovate� a kedy toto zariadenie bolo 
kolaudovanØ. Ob�anov zaujíma hlavne 
stanovisko okresnej hygienickej stanice. 
Kompetentní vyjadrite sa k veci prosím! 
Ni� novØ sa asi nedozvieme. PrevlÆdajœce 
vetry v Liptovskej kotline sœ juhozÆpadnØ!!  
Preto ke� budete �...�, nezabudnite, �e do 
vetra sa musíte postavi� chrbtom. 

Ej zahoreli zore, na tom na�om dvore!
<

Ladislav Salnicay 

Smrd² alebo vonia? Ļo poviete Ġtiavniļania? 

UDIALO SA

VÆ�ení ob�ania, nako�ko bol v poslednom období zo strany polície zaznamenaný opä� zvý�ený 
nÆrast trestnej �innosti �krÆde�í a podvodov spÆchaných na senioroch,� obracia sa KrajskØ riadite�-
stvo policajnØho zboru v �iline na �irokœ verejnos� s výzvou o zvý�enie obozretnosti seniorov a to 
najmä v nasledovných prípadoch:

� Bez overenia dokladov a oprÆvnenia nevpœ��ajte do svojich príbytkov alebo na svoje po-
zemky pracovníkov elektrÆrní, plynÆrní, domovej sprÆvy.

� Nepœ��ajte do svojich príbytkov neznÆmych �udí pod �iadnou inou zÆmienkou - podomo-
vých predajcov, �udí s nevo�nos�ou, �udí s dar�ekmi pre VÆs a iných.

� Nepo�i�iavajte   peniaze   �u�om,   ktorých   dobre   nepoznÆte,   vä��inou   ide o podvod-
níkov.

� Vyvarujte sa vybera� peniaze a cennosti v prítomnosti neznÆmych osôb.
� Ke�    VÆs    kontaktuje    neznÆmy    �lovek,    ktorý    sœrne    z    akØhoko�vek dôvodu (ha-

vÆria, operÆcia, výhra v lotØrii, pomoc príbuznØmu a pod.) potrebuje �nan�nœ hotovos�, 
okam�ite kontaktujte políciu (158) alebo najbli��iu rodinu. Peniaze v �iadnom prípade 
nikomu neodovzdÆvajte!

� Bez konzultÆcie nepodpisujte dôle�itØ dokumenty.
� Odmietnite bezdôvodne ponœkanØ odprevadenie do bydliska, do domu, do bytu alebo 

odvoz od �udí, ktorých nepoznÆte.

PÆchatelia uvedenej trestnej �innosti si œmyselne typujœ obete, ktorØ �ijœ osamote, majœ vy��í vek, 
nako�ko predpokladajœ, �e budœ nepozorní, neopatrní, dôver�iví a empatickí. PÆchatelia ich svojim 
konaním mnohokrÆt pripravia o celo�ivotnØ œspory.

V prípade, �e VÆs kontaktujœ osobne alebo telefonicky neznÆme osoby a mÆte podozrenie, �e 
sa jednÆ o podvodníkov, kontaktujte IHNE� políciu na bezplatnom telefónnom �ísle 158 alebo 
osobne na najbli��om œtvare PolicajnØho zboru.




